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Annotazione

I dati del report sono contenuti in tabelle. Ogni tabella corrisponde ad argomenti di ricerca:
vitamine, microelementi, malattie, suscettibilità alla dipendenza, efficacia delle diete. 

Ogni tabella contiene SNP (polimorfismo a singolo nucleotide) dal file di dati grezzi. 

I polimorfismi omozigoti sono evidenziati in rosso, i polimorfismi eterozigoti in giallo, gli alleli
normali in bianco. I polimorfismi omozigoti colpiscono entrambe le copie del gene e
aumentano il rischio di insorgenza della malattia; i polimorfismi eterozigoti colpiscono solo
una copia del gene e hanno un effetto minore sul rischio di insorgenza della malattia. 

Tutti i dati del rapporto si basano sulle ricerche moderne più recenti. Maggiore è il numero di
omozigoti ed eterozigoti (linee rosse e gialle), maggiore è il rischio di insorgenza della
malattia e di altri problemi considerati negli studi. Alla fine di ogni tabella puoi leggere una
breve spiegazione del rischio associato al polimorfismo. Sono presenti anche collegamenti
diretti a studi che potrete leggere più in dettaglio per approfondire meglio l'argomento. 

Se il rischio per una sezione è elevato, si consiglia di verificare con test ed esami aggiuntivi.
Puoi anche mostrare il rapporto al tuo medico o nutrizionista per ulteriori test e trattamenti,
se necessario. 
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Vitamine

Vitamina D

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs1544410  CC  CC 

 rs731236  AA  AA 

 rs2282679  TT  TT 

 rs12785878  TT  GG 

 rs10741657  AA  GG 

 rs705117  TT  TT 

 rs1155563  TT  TT 

 rs222016  AA  AA 

 rs1491710  AA  AA 

 rs4588  GG  CC 

 rs7041  CC  AA 

 rs3829251  GG  GG 

 rs2060793  AA  GG 

 rs2280273  TA  TT 

 rs11572223  GG  GG 

 rs11572311  AG  AA 

 rs61495246  AA  AA 

 rs7129781  TT  TT 

 rs75774690  CG  CC 

                Livello di rischio: media

rs12785878:                       In diversi studi è stato associato alle concentrazioni di vitamina D nel siero. L'allele di rischio
T è stato associato a una maggiore riduzione dei livelli di insulina e HOMA-IR in risposta a una dieta ad
alto contenuto proteico.
[ PMID 23924835 ]   [ PMID 22801813 ]   

rs10741657:                       Associato a un aumento dei livelli di 25(OH)D in uno studio sui livelli di vitamina D e sul
rischio di sclerosi multipla. Associato anche alla predisposizione al diabete di tipo 1 e ai livelli di vitamina
D. Aumenta il rischio di diabete mellito gestazionale.
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[ PMID 20541252 ]   [ PMID 17607662 ]   [ PMID 22801813 ]   

rs4588:             Associata a livelli più bassi di vitamina D e quindi a una potenziale carenza di vitamina D.
Aumenta la carenza di vitamina D nelle donne in gravidanza e la probabilità di diabete gestazionale.
[ PMID 23505139 ]   [ PMID 32537819 ]   [ PMID 23191998 ]   

rs7041:             Genotipo della proteina legante la vitamina D e osteoporosi. Associato a una diminuzione delle
concentrazioni di 25-idrossivitamina D. Uno studio su fumatori ha rilevato che i livelli di vitamina D erano
ridotti del 25% con questa ripartizione e un rischio 2 volte maggiore di malattia polmonare ostruttiva
cronica. Associata anche alla sindrome metabolica e a livelli più bassi di 25-idrossivitamina D nella
sindrome dell'ovaio policistico. 
[ PMID 19488670 ]   [ PMID 20363324 ]   [ PMID 21228423 ]   [ PMID 28278285 ]   

rs2060793:                    Questo SNP fa parte del CYP2R1, che codifica una C-25 idrossilasi fondamentale che
converte la vitamina D3 nel ligando attivo del recettore della vitamina D.
[ PMID 20418485 ]   [ PMID 21972121 ]   
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Vitamina C

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs2681116  AA  TT 

 rs6596473  CG  CC 

 rs4257763  CG  GG 

 rs33972313  CG  CC 

 rs11950646  AG  GG 

 rs6053005  AC  CC 

 rs6133175  AG  GG 

 rs1279683  AG  AA 

 rs6139591  CG  GG 

 rs10063949  CG  CC 

                Livello di rischio: alto

rs2681116:                    Polimorfismo del gene del trasportatore di vitamina C dagli alimenti e riduzione del livello di
acido ascorbico nel sangue.
[ PMID 20588054 ]   [ PMID 19243932 ]   

rs6596473:                    Uno dei due trasportatori sodio-dipendenti necessari per il riassorbimento epatico e renale
della vitamina C (acido ascorbico) e quindi essenziale per mantenere l'omeostasi della vitamina C nel
sangue.
[ PMID 6448982 ]   [ PMID 24708273 ]   [ PMID 20592130 ]   

rs4257763:                    La rottura causa un problema di trasporto della vitamina C, di assorbimento della vitamina C
dagli alimenti e di riduzione dei livelli di acido ascorbico nel sangue.
[ PMID 20588054 ]   

rs33972313:                       Provoca una diminuzione dell'attività di trasporto della vitamina C. Provoca una diminuzione
dei livelli di vitamina C indipendentemente dalla dieta.
[ PMID 20519558 ]   

rs1279683:                    Associata alla diminuzione dei livelli ematici di vitamina C e al rischio di glaucoma.
[ PMID 22171153 ]   
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Vitamina A

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs12934922  AA  AA 

 rs7501331  CC  CC 

 rs6564851  TT  TT 

                Livello di rischio: basso
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Vitamina B1 (tiamina)

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs4973216  CC  CC 

 rs11682956  TG  GG 

 rs7585481  TT  CC 

 rs10933203  CG  CC 

 rs12493802  TC  CC 

 rs4687718  GG  GG 

 rs11717712  CG  CC 

 rs4687717  CC  CC 

 rs17336718  CC  CC 

 rs10126322  CC  CC 

 rs2239466  AA  AA 

 rs766420  CC  CC 

 rs10274162  TA  TT 

 rs7804157  GG  TT 

 rs2057868  GG  GG 

 rs4726711  AG  GG 

 rs371271054  TT  TT 

 rs13245975  TT  TT 

 rs4725658  TA  TT 

 rs228587  TC  CC 

                Livello di rischio: media

rs7585481:                    La rottura comporta un'alterata capacità della proteina di trasportare la tiamina nelle cellule,
con conseguente diminuzione dell'assorbimento della vitamina B1 dagli alimenti. Si può sviluppare
un'encefalopatia tiamino-reattiva, caratterizzata da convulsioni che rispondono ad alte dosi di tiamina.
[ PMID 28696212 ]   [ PMID 28402605 ]   [ PMID 26863430 ]   

rs7804157:                    Associata all'insorgenza di encefalopatia infantile dovuta a carenza di tiamina
pirofosfochinasi. Si tratta di un raro disturbo neurologico curabile, causato da mutazioni nel gene TPK1.
[ PMID 22152682 ]   
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rs11682956:                       La rottura comporta un'alterata capacità della proteina di trasportare folato e tiamina nelle
cellule, con conseguente diminuzione dell'assorbimento della vitamina B1 dagli alimenti. Può svilupparsi
un'encefalopatia tiamino-reattiva, caratterizzata da convulsioni che rispondono ad alte dosi di tiamina.
[ PMID 28696212 ]   [ PMID 28402605 ]   [ PMID 26863430 ]   

rs12493802:                       Una ripartizione responsabile della produzione dell'enzima transketolasi, coinvolto nella
regolazione di molteplici eventi correlati al cancro, come la proliferazione delle cellule tumorali, le
metastasi, l'invasione e la resistenza alla chemioradioterapia. Le indicazioni sono alte dosi di tiamina
(vitamina B1), che possono normalizzare la funzione dell'enzima.
[ PMID 30646877 ]   
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Vitamina B2 (riboflavina)

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs346822  CG  CC 

 rs2929859  TT  TT 

 rs16852179  TA  TT 

 rs4494951  GG  GG 

 rs6054605  CG  GG 

 rs910857  GG  GG 

 rs3746807  GG  GG 

 rs3746802  TT  TT 

 rs3746804  GG  GG 

 rs34499319  CG  GG 

                Livello di rischio: basso
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Vitamina B4 (colina)

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs4244593  TT  GG 

 rs174548  GC  CC 

 rs11578532  TC  TT 

 rs671919  TT  GG 

 rs4949874  TT  TT 

 rs6658825  AC  CC 

 rs10874305  CC  CC 

 rs1036950  TA  TT 

 rs12738260  TT  TT 

 rs649352  TC  TT 

 rs211699  GG  GG 

 rs10493565  AA  AA 

 rs7946  TT  CC 

 rs4646409  AA  AA 

 rs750546  CC  CC 

 rs3760188  CG  CC 

 rs4646404  GG  GG 

 rs1051266  CC  TT 

 rs2236225  AG  GG 

 rs1880676  AG  GG 

 rs7520974  AA  GG 

 rs2289205  TC  CC 

 rs12325817  CG  CC 

 rs4646343  CG  GG 
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                Livello di rischio: media

rs7946:             Polimorfismi genetici nel metabolismo dei gruppi metilici della metilazione del DNA nel sangue
periferico. Influenza del fabbisogno umano di colina (vitamina B4).
[ PMID 18789905 ]   [ PMID 22371529 ]   [ PMID 16816108 ]   

rs1051266:                    La proteina codificata dal gene trasporta l'acido folico nella cellula e svolge quindi un ruolo
nella regolazione intracellulare della concentrazione di folato. In questo genotipo, l'assorbimento dei folati
è peggiore. Il fabbisogno di acido folico è maggiore. Il consumo di alcol è più critico per il rischio di
carenza di vitamina B9.  
[ PMID 19172696 ]   [ PMID 19650776 ]   

rs174548:                  I polimorfismi di questo gene sono associati a una diminuzione dei livelli di acidi grassi
omega-3, a un aumento dei livelli relativi di acidi grassi omega-6 e a un aumento delle concentrazioni di
acidi grassi trans-insaturi. Nei vegetariani, alcuni polimorfismi di questo gene possono determinare uno
stile di vita indesiderato associato a un aumento dell'infiammazione.

rs2236225:                    Possibile aumento del rischio di difetti fetali alla nascita. Un rischio di 1,5 volte superiore per
le madri caucasiche di dare alla luce bambini con DNT (difetto del tubo neurale). L'associazione nei
bambini con questa mutazione con un aumento del rischio di difetti cardiaci è maggiore se la madre non
ha assunto abbastanza acido folico durante la gravidanza. Il rischio si riduce con livelli adeguati di acido
folico nell'organismo e di vitamina B6.  
[ PMID 18767138 ]   [ PMID 20544798 ]   [ PMID 20890936  ]   

rs1880676:                    La variabilità genetica nel gene della colina-O-acetiltransferasi influenza un aumento del
rischio di depressione e di malattia di Alzheimer.
[ PMID 16223550 ]   [ PMID 20147892 ]   [ PMID 21507424 ]   

rs2289205:                    Il polimorfismo del gene della via della colina aumenta il rischio di morte fetale intrauterina.
[ PMID 28509322 ]   
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Vitamina B5 (acido pantotenico)

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs4815628  TC  CC 

 rs41279408  CG  CC 

 rs12480318  CC  CC 

 rs71647828  TA  TT 

 rs11906612  CG  CC 

 rs4815621  CA  AA 

 rs6084513  AC  CC 

 rs6084506  CC  CC 

 rs6107373  CG  GG 

 rs6116087  TA  AA 

                Livello di rischio: media
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Vitamina B6 (piridossina)

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs17679445  GG  GG 

 rs11079804  CC  CC 

 rs2276528  GG  GG 

 rs8128639  AC  CC 

 rs1106797  GG  AA 

 rs13050307  TA  AA 

 rs4654748  CC  CC 

 rs1256335  AG  AA 

 rs2275370  AA  AA 

 rs3767150  GG  GG 

 rs3767155  AC  CC 

 rs1256348  CG  CC 

 rs2242420  CC  CC 

 rs885813  TC  CC 

 rs1772719  AC  AA 

 rs121964972  CG  GG 

 rs5742905  AT  TT 

 rs2236225  AG  GG 

                Livello di rischio: media

rs1106797:                    Il gene codifica la piridossal chinasi, che converte la vitamina B6 inattiva nel cofattore attivo
p-5-p. La rottura può causare polineuropatia e si raccomanda un'integrazione di p-5-p ad alte dosi.
[ PMID 33912895 ]   [ PMID 31187503 ]   [ PMID 32522499 ]   

rs1256335:                    La rottura causa la carenza della forma attiva della vitamina B6, il piridossal-5'-fosfato (p-5-p).
Si raccomanda l'assunzione supplementare di p-5-p.
[ PMID 25972531 ]   

rs3767155:                    Rischio di una diminuzione di 1,4 volte della forma attiva della vitamina B6 nel sangue e nel
liquido cerebrospinale.
[ PMID 30583557 ]   

rs121964972:                         La rottura aumenta la probabilità di omocistinuria, un'insensibilità alla vitamina B6.

18

Questo è un rapporto di esempio.
Per visualizzare la versione estesa, seguite il link:
https://tendna.com/pm0

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33912895/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31187503/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32522499/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25972531/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30583557/
https://tendna.com/
https://tendna.com/pm0


[ PMID 9156316 ]   [ PMID 12686134 ]   

rs5742905:                    Responsabile della suscettibilità alla vitamina B6 nell'omocistinuria.

rs2236225:                    Possibile aumento del rischio di difetti fetali alla nascita. Un rischio di 1,5 volte superiore per
le madri caucasiche di dare alla luce bambini con DNT (difetto del tubo neurale). L'associazione nei
bambini con questa mutazione con un aumento del rischio di difetti cardiaci è maggiore se la madre non
ha assunto abbastanza acido folico durante la gravidanza. Il rischio si riduce con livelli adeguati di acido
folico nell'organismo e di vitamina B6.  
[ PMID 18767138 ]   [ PMID 20544798 ]   [ PMID 20890936  ]   
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Vitamina B7 (biotina)

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs13073139  GG  GG 

 rs34885143  GG  GG 

 rs13078881  GG  GG 

 rs7640807  TC  TT 

 rs35034250  CG  CC 

 rs28934601  AA  AA 

 rs104893688  CC  CC 

                Livello di rischio: basso
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Vitamina B9 (acido folico)

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs1801133  AG  GG 

 rs1801131  TG  TT 

 rs2236225  AG  GG 

 rs1805087  AA  AA 

 rs1801394  GG  AA 

 rs1051266  CC  TT 

 rs7925545  AA  AA 

 rs144637717  TT  TT 

 rs4973216  CC  CC 

 rs17349743  TT  TT 

 rs2295639  TT  TT 

 rs11754661  GG  GG 

 rs326124  GG  GG 

 rs744731  TT  TT 

 rs10923895  AT  TT 

 rs6495446  CC  CC 

 rs942835  TT  TT 

 rs1076991  CG  CC 

 rs1031326  TC  CC 

 rs1532268  TT  CC 

 rs10064631  CG  CC 

 rs2287780  CC  CC 

 rs8011839  CC  CC 

 rs2281617  CC  CC 

 rs1979277  CG  GG 

 rs3828090  GG  GG 

 rs8004018  AG  AA 

 rs543703  AA  AA 

 rs651933  AG  GG 

21

Questo è un rapporto di esempio.
Per visualizzare la versione estesa, seguite il link:
https://tendna.com/pm0

https://tendna.com/
https://tendna.com/pm0


 rs6495449  GG  GG 

 rs10604  AG  AA 

 rs162036  AA  AA 

 rs10498514  AA  AA 

 rs12512471  TT  TT 

                Livello di rischio: media

rs1801394:                    Il polimorfismo può portare a livelli elevati di omocisteina indipendentemente dai livelli di acido
folico, vitamina B12 o B6. È un fattore di rischio per i difetti del tubo neurale e la sindrome di Down in
presenza di livelli più elevati di omocisteina.
[ PMID 10444342 ]   [ PMID 10930360 ]   

rs1051266:                    La proteina codificata dal gene trasporta l'acido folico nella cellula e svolge quindi un ruolo
nella regolazione intracellulare della concentrazione di folato. In questo genotipo, l'assorbimento dei folati
è peggiore. Il fabbisogno di acido folico è maggiore. Il consumo di alcol è più critico per il rischio di
carenza di vitamina B9.  
[ PMID 19172696 ]   [ PMID 19650776 ]   

rs1801133:                    Un frammento genico noto come MTHFR C677T, che codifica un enzima coinvolto nel
metabolismo dell'acido folico. La rottura di questo frammento genico determina alti livelli di omocisteina e
bassi livelli di B12 e acido folico. Se gli esami mostrano livelli elevati di omocisteina, il medico consiglierà
probabilmente una dieta e un regime di integrazione adeguati. Per ridurre i rischi si raccomanda
l'assunzione di varianti della forma attiva del metilfolato B9 (5-MTHF o L-metiltetraidrofolato) e della forma
attiva della vitamina B12, la metilcobalamina.
[ PMID 8616944 ]   [ PMID 1522835 ]   [ PMID 7647779 ]   [ PMID 8554053 ]   [ PMID 8554066  ]   

rs1801131:                    Riduce la formazione della forma attiva dell'acido folico, necessaria per la rimetilazione
dell'omocisteina e di altre molecole del DNA. La somministrazione della forma attiva dell'acido folico
(5-MTHF o L-metiltetraidrofolato) può migliorare significativamente i punteggi di rischio per gli effetti delle
mutazioni. È anche un fattore che aumenta moderatamente il fabbisogno di vitamina B2.  
[ PMID 11742092 ]   [ PMID 11752418 ]   [ PMID 11590551 ]   [ PMID 15951337 ]   [ PMID 16244782 ]   

rs2236225:                    Possibile aumento del rischio di difetti fetali alla nascita. Un rischio di 1,5 volte superiore per
le madri caucasiche di dare alla luce bambini con DNT (difetto del tubo neurale). L'associazione nei
bambini con questa mutazione con un aumento del rischio di difetti cardiaci è maggiore se la madre non
ha assunto abbastanza acido folico durante la gravidanza. Il rischio si riduce con livelli adeguati di acido
folico nell'organismo e di vitamina B6.  
[ PMID 18767138 ]   [ PMID 20544798 ]   [ PMID 20890936  ]   

rs10064631:                       Deficit di metionina sintasi, che compromette il metabolismo dell'acido folico B9 e della
cobalamina B12.
[ PMID 10484769 ]   

rs1979277:                    Polimorfismo degli enzimi che metabolizzano l'acido folico. Richiede un apporto sufficiente di
vitamina B6 per un'attività genica ottimale.
[ PMID 22103680 ]   

rs651933:                  Può significare che l'acido folico non può essere trasportato nelle cellule e può indicare la
necessità di una maggiore quantità di acido folico.
[ PMID 20683905 ]   
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Vitamina B12

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs602662  AG  AA 

 rs1805087  AA  AA 

 rs1801133  AG  GG 

 rs601338  AG  GG 

 rs16982241  GG  GG 

 rs10925263  TA  TT 

 rs2283873  GG  GG 

 rs1801394  GG  AA 

 rs326124  GG  GG 

 rs1801239  TT  TT 

 rs703062  TT  CC 

 rs5749135  TT  CC 

 rs557564  CC  CC 

 rs117699377  CG  CC 

 rs1532268  TT  CC 

 rs2287780  CC  CC 

 rs10064631  CG  CC 

 rs526934  AA  AA 

 rs10925257  AA  AA 

 rs34324219  CC  CC 

 rs492602  AG  AA 

 rs9606756  AA  AA 

 rs7703033  GG  GG 

 rs162036  AA  AA 

 rs11254363  AA  AA 

 rs3760776  GG  GG 

 rs708686  CC  CC 
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                Livello di rischio: media

rs1801394:                    Il polimorfismo può portare a livelli elevati di omocisteina indipendentemente dai livelli di acido
folico, vitamina B12 o B6. È un fattore di rischio per i difetti del tubo neurale e la sindrome di Down in
presenza di livelli più elevati di omocisteina.
[ PMID 10444342 ]   [ PMID 10930360 ]   

rs602662:                  "Il polimorfismo è associato a livelli ridotti di vitamina B12 nel sangue; questo effetto può
essere dovuto a un ridotto assorbimento della vitamina B12, per cui le persone necessitano di
un'integrazione supplementare di vitamina B12 sotto forma di iniezioni."
[ PMID 18776911 ]   

rs1801133:                    Un frammento genico noto come MTHFR C677T, che codifica un enzima coinvolto nel
metabolismo dell'acido folico. La rottura di questo frammento genico determina alti livelli di omocisteina e
bassi livelli di B12 e acido folico. Se gli esami mostrano livelli elevati di omocisteina, il medico consiglierà
probabilmente una dieta e un regime di integrazione adeguati. Per ridurre i rischi si raccomanda
l'assunzione di varianti della forma attiva del metilfolato B9 (5-MTHF o L-metiltetraidrofolato) e della forma
attiva della vitamina B12, la metilcobalamina.
[ PMID 8616944 ]   [ PMID 1522835 ]   [ PMID 7647779 ]   [ PMID 8554053 ]   [ PMID 8554066  ]   

rs601338:                  Il frammento del gene FUT2 influisce sulla concentrazione sierica di vitamina B12 attraverso
l'oloaptocorrina. Presumibilmente riduce la quantità di assorbimento di vitamina B12 da alimenti e
compresse. Si raccomanda la somministrazione di B12 sotto forma di iniezioni.
[ PMID 29040465 ]   [ PMID 18776911 ]   

rs10925263:                       Disturbi del metabolismo intracellulare della cobalamina.
[ PMID 34099811 ]   

rs10064631:                       Deficit di metionina sintasi, che compromette il metabolismo dell'acido folico B9 e della
cobalamina B12.
[ PMID 10484769 ]   

rs492602:                  Livelli di B12 1,5 volte più alti nelle donne.
[ PMID 18776911 ]   
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Vitamina K

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs17708472  GG  GG 

 rs9923231  CC  CC 

 rs7294  TT  CC 

 rs2359612  GG  GG 

 rs9934438  GG  GG 

 rs2884737  AA  AA 

                Livello di rischio: basso

rs7294:             Polimorfismo responsabile del livello di sensibilità al warfarin (antagonista della vitamina K).
[ PMID 15883587 ]   [ PMID 16611750 ]   [ PMID 17048007 ]   [ PMID 20128861 ]   
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Vitamina E (tocoferolo)

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs12272004  CC  CC 

 rs11057830  CG  GG 

 rs6564851  TT  TT 

 rs1695  AG  AA 

 rs964184  CC  CC 

                Livello di rischio: basso

rs11057830:                       Coinvolto nel metabolismo dei lipidi e della vitamina E. Il genotipo è un fattore di rischio
moderato per la riduzione dei livelli di vitamina E.
[ PMID 21729881 ]   [ PMID 24623848 ]   [ PMID 26981194 ]   [ PMID 31505768 ]   

rs1695:             Quando si consuma vitamina E, nei portatori di questo genotipo si osserva un aumento della
produzione di IL6, ovvero un effetto pro-infiammatorio.
[ PMID 22572643 ]   
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Micronutrienti

Magnesio

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs4561213  TT  TT 

 rs7045949  TC  TT 

 rs3750425  CC  CC 

 rs6560408  N/A  CC 

 rs7859201  AC  AA 

 rs4072037  TA  TT 

 rs2592394  AA  GG 

 rs13146355  GG  GG 

 rs448378  GG  AA 

 rs7965584  AA  AA 

 rs11144134  CG  CC 

 rs6584273  CG  CC 

 rs752010  CG  CC 

 rs7174119  AG  AA 

 rs35804026  AA  TT 

 rs1333343  TT  TT 

 rs2254229  TT  TT 

 rs11144085  GG  GG 

 rs2274925  AA  AA 

 rs3925584  CC  TT 

                Livello di rischio: media

rs2592394:                    Polimorfismo che influenza i livelli sierici di magnesio, potassio e sodio.
[ PMID 20700443 ]   

rs448378:                  Polimorfismo che influenza i livelli sierici di magnesio, potassio e sodio. Aumenta anche il
rischio di ipertensione.
[ PMID 19430479 ]   [ PMID 20700443 ]   [ PMID 21129164 ]   
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rs7045949:                    Una variante genetica della melastatina svolge un ruolo centrale nell'omeostasi del magnesio,
fondamentale per il mantenimento del metabolismo del glucosio e dell'insulina. 
[ PMID 19149903 ]   

rs4072037:                    Polimorfismo che influenza i livelli sierici di magnesio, potassio e sodio. Associato anche al
rischio di cancro gastrico.
[ PMID 20700443 ]   [ PMID 21427165 ]   [ PMID 24782603 ]   [ PMID 24810688 ]   [ PMID 32269683 ]   [ PMID
32595997 ]   

rs752010:                  Contribuisce alla diminuzione dei livelli di magnesio nel siero e all'aumento del rischio di
diabete di tipo 2.
[ PMID 23300827 ]   [ PMID 31361318 ]   
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Calcio

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs1801725  GG  GG 

 rs17251221  AA  AA 

 rs7647446  CG  GG 

 rs3804592  GG  GG 

 rs6438715  CC  CC 

 rs1802757  CG  CC 

 rs9869969  AA  AA 

 rs6438707  TA  AA 

 rs2202127  AA  AA 

 rs1042636  AA  AA 

 rs4765913  TA  TT 

 rs7295250  TT  TT 

 rs2239101  TT  TT 

 rs758231  CG  GG 

 rs1006737  AA  GG 

 rs17223925  CG  GG 

 rs16929471  GG  GG 

 rs4765905  CC  GG 

 rs111915616  CG  GG 

 rs2239097  TT  CC 

 rs2887780  TC  TT 

 rs116992907  CG  CC 

 rs2159100  TT  CC 

 rs2302729  CC  CC 

 rs16929470  CC  CC 

 rs2239089  AG  GG 

 rs16929486  AA  AA 

 rs1009281  GG  AA 

 rs4394887  GG  GG 
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 rs1006564  GG  GG 

 rs1108385  AC  CC 

 rs11831085  AA  AA 

 rs3794288  AA  AA 

 rs216013  AA  AA 

 rs2370251  TT  CC 

 rs886898  CC  CC 

 rs7972947  CC  CC 

 rs142704083  GG  GG 

 rs58173258  GG  GG 

 rs60734921  CC  CC 

 rs10848683  TT  TT 

 rs2238095  GG  GG 

 rs12298278  TT  TT 

 rs4765687  AA  GG 

 rs7312105  AA  AA 

 rs4926244  TT  TT 

 rs16019  TA  TT 

 rs8109003  TG  GG 

 rs2304094  CG  GG 

 rs7250783  AG  GG 

 rs16016  CC  CC 

 rs11879128  CC  TT 

 rs10403191  TC  CC 

 rs2419549  AG  GG 

 rs1345649  AG  AA 

 rs17846914  AA  AA 

 rs35380374  TA  TT 

 rs10407144  TT  TT 

 rs75148188  TA  TT 

 rs4340440  CG  GG 

 rs12985786  CG  GG 
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 rs7250857  TC  TT 

 rs4926293  TC  CC 

 rs2900964  AA  AA 

 rs1422257  TA  TT 

 rs2292035  TT  TT 

 rs4632265  TG  TT 

 rs16027  CC  CC 

 rs4926152  CG  CC 

 rs10925298  TT  TT 

 rs2485570  TG  TT 

 rs722582  AG  GG 

 rs6683225  AC  CC 

 rs10925399  TC  CC 

 rs6683160  AC  AA 

 rs918241  CC  CC 

 rs16834780  AA  AA 

                Livello di rischio: media

rs1006737:                    Un polimorfismo del gene del canale del calcio potenziale-dipendente CACNA1C è associato
al rischio di disturbo bipolare, schizofrenia e altri disturbi psichiatrici.
[ PMID 18711365 ]   [ PMID 19358880 ]   [ PMID 20098439 ]   

rs4765913:                    Il polimorfismo del gene CACNA1C è associato al rischio di disturbo bipolare, schizofrenia e
altri disturbi psichiatrici.
[ PMID 23025490 ]   [ PMID 24339136 ]   [ PMID 27271857 ]   
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Zinco

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs13266634  TC  CC 

 rs4908107  GG  GG 

 rs1505521  GG  GG 

 rs4646437  GG  GG 

 rs2072704  CG  GG 

 rs55901263  GG  GG 

 rs111811483  CG  CC 

 rs11558471  AG  AA 

 rs2466293  AA  AA 

 rs11781136  TA  AA 

 rs2047962  AG  GG 

 rs12522805  GG  GG 

 rs527392  TT  TT 

 rs1568569  GG  GG 

 rs595641  AG  GG 

 rs17366568  GG  GG 

 rs7113940  TT  TT 

 rs3821799  TT  TT 

 rs185949718  CG  CC 

 rs7678298  CC  CC 

 rs17060812  CG  CC 

 rs896378  CG  CC 

 rs10488695  CC  CC 

 rs13427170  AA  AA 

 rs7833266  AG  AA 

 rs182052  GG  GG 

 rs883396  AG  GG 

 rs10925257  AA  AA 

 rs1805087  AA  AA 
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 rs2241767  TA  AA 

 rs1926740  TG  GG 

 rs11818989  TA  TT 

 rs692570  GG  GG 

 rs2497766  AG  GG 

 rs12358488  CG  GG 

 rs2497756  CG  GG 

 rs6482124  CC  CC 

 rs2497760  CG  CC 

 rs7893618  AG  AA 

 rs573264  AA  GG 

 rs402311  TT  TT 

 rs575707  CC  CC 

 rs848189  CC  CC 

 rs3781998  CC  CC 

 rs530532  GG  AA 

 rs1050631  AG  GG 

 rs2769264  TG  TT 

                Livello di rischio: media

rs13266634:                       Il polimorfismo del gene del trasportatore di zinco SLC30A8 è associato al diabete di tipo 2. 
[ PMID 18162509 ]   [ PMID 18210030 ]   [ PMID 18400535 ]   [ PMID 18628523 ]   [ PMID 19590848 ]   [ PMID
21810599 ]   [ PMID 24757200 ]   [ PMID 29093761 ]   

rs11558471:                       In questo disturbo, l'assunzione di zinco può causare un aumento dei livelli di glucosio a
digiuno. 
[ PMID 21810599 ]   [ PMID 23304467 ]   

rs2769264:                    Varianti geniche che influenzano i livelli di rame, selenio e zinco nel sangue.
[ PMID 23720494 ]   
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Rame

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs76151636  GG  GG 

 rs7334118  TT  TT 

 rs60986317  GG  GG 

 rs1801249  AG  GG 

 rs10817465  CC  CC 

 rs1801248  CC  CC 

 rs1061472  TC  CC 

 rs2830051  TT  TT 

 rs7283136  TT  TT 

 rs13098532  TA  TT 

 rs2830008  TC  TT 

 rs383700  GG  GG 

 rs7276036  AG  GG 

 rs2830076  TC  CC 

 rs3991  CG  CC 

 rs380417  CC  TT 

 rs128648  TC  CC 

 rs13095262  AA  AA 

 rs462281  AA  AA 

 rs6516727  AG  AA 

 rs3008821  CA  AA 

 rs9689513  GG  GG 

 rs12515434  CC  CC 

 rs2984659  CC  AA 

 rs34259545  AT  TT 

 rs10147954  TT  TT 

 rs1955611  CG  GG 

 rs11623598  CC  CC 

 rs8020095  GG  GG 

34

Questo è un rapporto di esempio.
Per visualizzare la versione estesa, seguite il link:
https://tendna.com/pm0

https://tendna.com/
https://tendna.com/pm0


 rs3784077  AA  AA 

 rs10148212  AA  AA 

 rs11848862  CC  AA 

 rs7574498  AA  AA 

                Livello di rischio: media

rs1801249:                    Polimorfismi associati alla malattia di Wilson. La malattia di Wilson è una patologia ereditaria
in cui il rame in eccesso viene immagazzinato nell'organismo.
[ PMID 7626145 ]   [ PMID 9887381 ]   [ PMID 27398169 ]   
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Molibdeno

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs9689513  GG  GG 

 rs3008821  CA  AA 

 rs2984659  CC  AA 

 rs12515434  CC  CC 

 rs72549324  TA  TT 

 rs28363581  TA  TT 

 rs1736557  GG  GG 

 rs61753344  GG  GG 

 rs2066532  CG  GG 

 rs1800822  CG  CC 

 rs2075992  TC  CC 

 rs909529  TC  CC 

 rs10797894  AA  AA 

 rs2266780  AA  AA 

 rs1057251  TT  TT 

 rs491339  CC  TT 

 rs3744900  GG  GG 

 rs12454634  CC  CC 

 rs2848584  AA  CC 

                Livello di rischio: media

rs72549324:                       Mutazione nel gene della monoossigenasi contenente flavina che causa la sindrome
dell'odore di pesce.
[ PMID 10898113 ]   
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Ferro e ferritina

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs1800562  GG  GG 

 rs9366637  CC  CC 

 rs855791  AG  GG 

 rs1799945  CC  CC 

 rs4880  AG  AA 

 rs9859260  TT  TT 

 rs11915082  AA  GG 

 rs11717368  CC  CC 

 rs5756506  GG  GG 

 rs2235321  GG  GG 

 rs9619658  CC  CC 

 rs2413450  TC  CC 

 rs228916  TT  TT 

 rs2111833  CC  CC 

 rs5756504  CC  CC 

 rs2246092  AA  AA 

 rs4820268  AG  AA 

 rs4140589  GG  GG 

 rs62625346  CG  GG 

 rs7596205  GG  GG 

 rs1123110  AG  AA 

 rs1801274  GG  AA 

 rs1880669  TC  CC 

 rs8177271  CG  GG 

 rs3811647  AG  GG 

 rs2075672  GG  GG 

 rs1049296  CC  CC 

 rs1799852  CC  CC 

 rs17342717  CC  CC 
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 rs1165196  GG  AA 

 rs1185567  AA  GG 

 rs2762353  AA  GG 

 rs8177191  GG  GG 

 rs7385804  AA  AA 

 rs10047462  TT  TT 

 rs1408272  TT  TT 

 rs4516970  GG  GG 

 rs1457451  GG  GG 

 rs236918  GG  GG 

 rs2052550  TA  TT 

 rs13194491  CC  CC 

 rs973968  AA  AA 

 rs29880  AA  AA 

 rs2698530  AA  AA 

 rs2231164  TC  CC 

 rs13120400  TT  TT 

 rs1481012  AG  GG 

 rs4148155  AG  AA 

 rs4148152  TT  TT 

 rs3114018  CC  AA 

 rs2622604  CC  TT 

 rs72552713  GG  GG 

 rs2231142  TG  GG 

 rs3116448  TA  AA 

 rs2239484  AA  AA 

 rs2071594  GG  GG 

 rs13072552  TG  GG 

 rs772908  AG  GG 

 rs960748  AA  GG 

 rs10455  AA  GG 

 rs149411  AA  AA 
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 rs12711924  AA  GG 

 rs2071302  TA  TT 

                Livello di rischio: media

rs12711924:                       Regola l'interazione tra l'assunzione di ferro eme con la dieta e il rischio di diabete di tipo 2.
[ PMID 23386860 ]   

rs855791:                  Varianti nei geni della transferrina come potenziali marcatori di rischio per l'anemia da carenza
di ferro. Influenza i livelli di emoglobina A1(C) attraverso vie glicemiche e non glicemiche.
[ PMID 19820698 ]   [ PMID 19880490 ]   [ PMID 20858683 ]   [ PMID 21208937 ]   [ PMID 21978626 ]   [ PMID
22323359 ]   

rs4880:             Il polimorfismo degli enzimi antiossidanti come fattore di rischio per le complicanze, porta a un
aumento dello stress ossidativo. Influenza i livelli di selenio nel siero.
[ PMID 19074884 ]   [ PMID 21052528   ]   

rs2413450:                    Una variante genica altera l'epcidina ma non il ferro plasmatico in risposta alla
somministrazione orale di ferro in adulti sani. L'epcidina è un ormone peptidico, un regolatore umorale
universale della concentrazione plasmatica di ferro e della sua distribuzione nei tessuti.
[ PMID 27332551 ]   [ PMID 33850216 ]   [ PMID 34790739 ]   

rs4820268:                    Variante comune del gene TFR2 coinvolta nella regolazione fisiologica dei livelli di ferro nel
siero e con un aumentato rischio di anemia da carenza di ferro.
[ PMID 19880490 ]   [ PMID 21208937 ]   [ PMID 21978626 ]   [ PMID 22323359 ]   [ PMID 24966834 ]   

rs1123110:                    La rottura influenza l'associazione tra l'assunzione di ferro eme con la dieta e il rischio di
sviluppare il diabete di tipo 2.
[ PMID 23386860 ]   

rs1880669:                    Polimorfismi a singolo nucleotide in geni associati ai livelli di ferro e ferritina nel siero.
[ PMID 19673882 ]   [ PMID 22761678 ]   [ PMID 24121126 ]   

rs3811647:                    Determinanti genetici delle riserve di ferro nel corpo e rischio di diabete di tipo 2.
[ PMID 19820699 ]   [ PMID 20095037 ]   [ PMID 22815867 ]   [ PMID 24391736 ]   [ PMID 27255824 ]   
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Manganese

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs1568569  GG  GG 

 rs4872479  CG  GG 

 rs17060812  CG  CC 

 rs896378  CG  CC 

 rs7833266  AG  AA 

 rs13103835  AT  TT 

 rs2165265  AT  TT 

 rs151402  CG  GG 

 rs4588460  TA  TT 

 rs13126885  TC  CC 

 rs151392  CG  CC 

 rs7664683  CC  CC 

 rs4699012  AA  AA 

 rs2298752  CG  GG 

 rs151401  AG  AA 

 rs7699390  AA  AA 

 rs6700061  TC  CC 

 rs4846607  AG  GG 

                Livello di rischio: media
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Potassio

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs2234916  TA  AA 

 rs12079419  CG  CC 

 rs10854373  TC  CC 

 rs16890334  TT  TT 

 rs2030114  AG  GG 

 rs10930597  CC  CC 

 rs11887188  TC  CC 

 rs9282564  TT  TT 

 rs55852620  TA  TT 

 rs2032588  CG  GG 

 rs3789243  AA  GG 

 rs10276036  TT  TT 

 rs4148737  TT  TT 

 rs1922240  TT  TT 

 rs12720067  CG  CC 

 rs3842  TT  TT 

 rs7787082  CG  GG 

 rs1128503  GG  GG 

 rs2235033  GG  AA 

 rs4148740  AA  AA 

 rs2032583  AA  AA 

 rs3213619  AA  AA 

 rs3747802  AA  AA 

 rs10808071  CA  AA 

 rs7218917  GG  GG 

 rs9894841  TC  TT 

 rs62070884  CC  CC 

 rs2247810  TC  TT 

 rs13050198  TA  TT 
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 rs2211698  GG  GG 

 rs727957  GG  GG 

 rs3453  CC  TT 

 rs1805127  CC  CC 

 rs2834485  AA  AA 

 rs11088283  AG  AA 

 rs1892593  GG  GG 

                Livello di rischio: media

rs3453:             Il gene della subunità regolatrice del canale del potassio è associato al rischio di perdita dell'udito.
[ PMID 32207011 ]   

rs2234916:                    Polimorfismo del gene del canale del potassio e aumento del rischio di malattie cardiache.
[ PMID 12402336 ]   [ PMID 14661677 ]   
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Selenio

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs12151188  CC  CC 

 rs2769264  TG  TT 

 rs4325816  TT  TT 

 rs11548  CC  CC 

 rs9637365  CC  TT 

 rs10412049  TC  CC 

 rs2769265  AC  CC 

 rs2264132  CC  CC 

 rs3733548  TA  AA 

 rs9420  CG  GG 

 rs11718498  AA  GG 

 rs10173522  AC  CC 

 rs6539137  TA  TT 

 rs3788317  GG  GG 

 rs9606186  CG  GG 

 rs11541479  GG  GG 

 rs10861192  CG  CC 

 rs13306278  CC  CC 

 rs4630362  CG  CC 

 rs147285094  CC  CC 

 rs9332314  CG  CC 

 rs3788314  AG  AA 

 rs756661  AG  AA 

 rs4880  AG  AA 
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                Livello di rischio: media

rs9637365:                    Il polimorfismo del gene della selenoproteina influenza il rischio di carenza di selenio.
[ PMID 22615972 ]   

rs2769264:                    Varianti geniche che influenzano i livelli di rame, selenio e zinco nel sangue.
[ PMID 23720494 ]   

rs4880:             Il polimorfismo degli enzimi antiossidanti come fattore di rischio per le complicanze, porta a un
aumento dello stress ossidativo. Influenza i livelli di selenio nel siero.
[ PMID 19074884 ]   [ PMID 21052528   ]   
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Iodio

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs2048722  CG  GG 

 rs1126799  TC  CC 

 rs13398180  TC  CC 

 rs45602038  CG  CC 

 rs6588678  GG  GG 

 rs4927608  TA  AA 

 rs13431646  CC  CC 

 rs6732480  CG  CC 

 rs4927606  CC  CC 

 rs10519477  CC  CC 

 rs11694726  CC  CC 

 rs7602332  CC  CC 

 rs2071403  AG  GG 

 rs13424221  CG  GG 

 rs1567919  CC  CC 

                Livello di rischio: media

rs2048722:                    Un polimorfismo nel gene della perossidasi tiroidea è associato allo sviluppo di una malattia
tiroidea autoimmune e ai livelli sierici di anticorpi contro la perossidasi tiroidea.    
[ PMID 28845025 ]   

rs45602038:                       I polimorfismi del gene del simpatizzante dello ioduro di sodio aumentano la probabilità di
sviluppare il cancro alla tiroide.
[ PMID 26160439 ]   

rs2071403:                    Il gene della fosfodiesterasi è associato ai livelli sierici di TTG e alla funzione tiroidea.
[ PMID 18514160 ]   [ PMID 24722205 ]   [ PMID 28845025 ]   
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Metilazione e omocisteina

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs1801131  TG  TT 

 rs2236225  AG  GG 

 rs1805087  AA  AA 

 rs1801394  GG  AA 

 rs1801133  AG  GG 

 rs567754  CC  CC 

 rs162036  AA  AA 

 rs1800779  AG  AA 

 rs1799983  CG  GG 

 rs3741049  AA  GG 

 rs819171  TA  TT 

 rs651852  CG  CC 

 rs3733890  AG  GG 

 rs1051266  CC  TT 

 rs10380  CC  CC 

 rs1979277  CG  GG 

 rs17367504  AA  AA 

 rs4680  AG  GG 

 rs4633  TC  CC 

 rs17349743  TT  TT 

 rs11754661  GG  GG 

 rs2287780  CC  CC 

 rs651933  AG  GG 

 rs526934  AA  AA 

 rs6495446  CC  CC 

 rs9606756  AA  AA 

 rs234706  AG  GG 

 rs4244593  TT  GG 

 rs1476413  TC  CC 
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 rs1076991  CG  CC 

 rs2274976  CC  CC 

 rs502396  TT  CC 

 rs1131603  TT  TT 

 rs7946  TT  CC 

 rs4820889  GG  GG 

 rs2283873  GG  GG 

 rs4654748  CC  CC 

 rs1999594  AA  AA 

 rs1802059  AA  GG 

                Livello di rischio: media

rs1801394:                    Il polimorfismo può portare a livelli elevati di omocisteina indipendentemente dai livelli di acido
folico, vitamina B12 o B6. È un fattore di rischio per i difetti del tubo neurale e la sindrome di Down in
presenza di livelli più elevati di omocisteina.
[ PMID 10444342 ]   [ PMID 10930360 ]   

rs3741049:                    Il difetto del gene causa la carenza di 3-chetotiolasi, che provoca la crescita di microbi
intestinali (soprattutto clostridi) e influisce negativamente sulla metilazione. 

rs1051266:                    La proteina codificata dal gene trasporta l'acido folico nella cellula e svolge quindi un ruolo
nella regolazione intracellulare della concentrazione di folato. In questo genotipo, l'assorbimento dei folati
è peggiore. Il fabbisogno di acido folico è maggiore. Il consumo di alcol è più critico per il rischio di
carenza di vitamina B9.  
[ PMID 19172696 ]   [ PMID 19650776 ]   

rs7946:             Polimorfismi genetici nel metabolismo dei gruppi metilici della metilazione del DNA nel sangue
periferico. Influenza del fabbisogno umano di colina (vitamina B4).
[ PMID 18789905 ]   [ PMID 22371529 ]   [ PMID 16816108 ]   

rs1801131:                    Riduce la formazione della forma attiva dell'acido folico, necessaria per la rimetilazione
dell'omocisteina e di altre molecole del DNA. La somministrazione della forma attiva dell'acido folico
(5-MTHF o L-metiltetraidrofolato) può migliorare significativamente i punteggi di rischio per gli effetti delle
mutazioni. È anche un fattore che aumenta moderatamente il fabbisogno di vitamina B2.  
[ PMID 11742092 ]   [ PMID 11752418 ]   [ PMID 11590551 ]   [ PMID 15951337 ]   [ PMID 16244782 ]   

rs2236225:                    Possibile aumento del rischio di difetti fetali alla nascita. Un rischio di 1,5 volte superiore per
le madri caucasiche di dare alla luce bambini con DNT (difetto del tubo neurale). L'associazione nei
bambini con questa mutazione con un aumento del rischio di difetti cardiaci è maggiore se la madre non
ha assunto abbastanza acido folico durante la gravidanza. Il rischio si riduce con livelli adeguati di acido
folico nell'organismo e di vitamina B6.  
[ PMID 18767138 ]   [ PMID 20544798 ]   [ PMID 20890936  ]   

rs1801133:                    Un frammento genico noto come MTHFR C677T, che codifica un enzima coinvolto nel
metabolismo dell'acido folico. La rottura di questo frammento genico determina alti livelli di omocisteina e
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bassi livelli di B12 e acido folico. Se gli esami mostrano livelli elevati di omocisteina, il medico consiglierà
probabilmente una dieta e un regime di integrazione adeguati. Per ridurre i rischi si raccomanda
l'assunzione di varianti della forma attiva del metilfolato B9 (5-MTHF o L-metiltetraidrofolato) e della forma
attiva della vitamina B12, la metilcobalamina.
[ PMID 8616944 ]   [ PMID 1522835 ]   [ PMID 7647779 ]   [ PMID 8554053 ]   [ PMID 8554066  ]   

rs1800779:                    I polimorfismi genici sono associati a marcatori di rischio di malattie cardiovascolari e a
disturbi della metilazione.
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Glutine e celiachia

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs2187668  CC  CC 

 rs2858331  GG  AA 

 rs4988889  CG  GG 

 rs6441961  CC  TT 

 rs6822844  TG  GG 

 rs13119723  AA  AA 

 rs2395182  TT  TT 

 rs9851967  TT  CC 

 rs7775228  TT  TT 

 rs4713586  AA  AA 

 rs3184504  TC  CC 

 rs231775  AA  AA 

 rs1464510  CG  CC 

 rs1738074  TC  TT 

 rs2816316  TA  AA 

 rs45450798  CG  CC 

                Livello di rischio: media

rs2858331:                    Insieme alla rottura del gene rs4988889 è un criterio diagnostico per la celiachia.

rs6441961:                    Aumenta il rischio di malattia del glutine.
[ PMID 19693089 ]   [ PMID 19542083 ]   [ PMID 22087237   ]   

rs9851967:                    Rischio genetico di celiachia associato alla risposta immunitaria.
[ PMID 18311140 ]   

rs4988889:                    Insieme alla rottura del gene rs2858331, è un criterio diagnostico per la celiachia.

rs6822844:                    In combinazione con la rottura rs13119723, gli studi hanno mostrato la più forte associazione
con la celiachia tra i pazienti caucasici.
[ PMID 17558408 ]   

rs3184504:                    Una variante genetica del rischio di celiachia associata alla risposta immunitaria. Anche il
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diabete di tipo 1 è associato al vettore.
[ PMID 18311140 ]   [ PMID 18978792 ]   [ PMID 19073967 ]   [ PMID 20546165 ]   [ PMID 20854658 ]   [ PMID
21873553 ]   [ PMID 24936253 ]   

rs1464510:                    Variante genetica comune nel diabete di tipo 1 e nella celiachia.
[ PMID 18311140 ]   [ PMID 19073967 ]   [ PMID 20854658 ]   [ PMID 22087237 ]   

rs2816316:                    Variante genetica a rischio per il diabete di tipo 1 e la malattia del glutine.
[ PMID 18311140 ]   [ PMID 19073967 ]   [ PMID 19622889 ]   [ PMID 20854658 ]   [ PMID 21980299 ]   [ PMID
27015091 ]   
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Lattosio

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs4988235  AG  AA 

 rs182549  TC  TT 

 rs2278544  AA  AA 

 rs2322659  TC  TT 

 rs2304371  AG  AA 

 rs145946881  CC  CC 

                Livello di rischio: media

rs4988235:                    È uno dei due SNP collegati all'aplotipo primario associato all'ipolattasia, più comunemente
nota come intolleranza al lattosio nelle popolazioni europee.
[ PMID 11788828 ]   [ PMID 15114531 ]   [ PMID 25625576 ]   
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Omega-3, acidi grassi insaturi

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs1535  AG  AA 

 rs174556  TC  CC 

 rs174561  TA  TT 

 rs174575  GC  CC 

 rs3834458  TA  TT 

 rs174553  AA  AA 

 rs99780  CG  CC 

 rs174583  TC  CC 

 rs174448  AG  GG 

 rs174547  TC  TT 

 rs174546  TC  CC 

 rs174550  TC  TT 

 rs174548  GC  CC 

 rs174602  TC  TT 

 rs174593  TC  TT 

 rs174579  CG  CC 

 rs174570  CC  CC 

 rs174618  TC  TT 

 rs2727270  TC  CC 

 rs498793  CC  CC 

 rs174577  AC  CC 

 rs174576  AC  CC 

 rs2072114  AG  AA 

 rs2277324  GG  GG 

 rs16940765  TT  TT 

 rs17718324  CG  GG 

 rs953413  CG  GG 

 rs174537  TG  GG 

 rs1570069  AA  AA 
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 rs3798719  CG  CC 

 rs7744440  TA  TT 

                Livello di rischio: media

rs1535:             I polimorfismi FADS2 influenzano i livelli ematici di acidi grassi polinsaturi omega-3 e omega-6
durante la gravidanza, alla nascita e all'età di 7 anni.
[ PMID 22194195 ]   [ PMID 24643342 ]   [ PMID 26950146 ]   [ PMID 31991592 ]   [ PMID 33509958 ]   

rs174556:                  I polimorfismi del gene FADS aumentano i livelli di acido arachidonico e il rischio di malattia di
Alzheimer.
[ PMID 21599946 ]   [ PMID 21818279 ]   [ PMID 28929400 ]   

rs174561:                  Il polimorfismo del gene FADS altera le concentrazioni di acidi grassi glicerofosfolipidi nel siero
e la loro composizione percentuale nei bambini.
[ PMID 21818279 ]   

rs174575:                  Le varianti del gene FADS modificano l'associazione tra consumo di pesce e contenuto di
acido docosaesaenoico nel latte materno. Questo, a sua volta, influisce sulla funzione cognitiva e sui
problemi di iperattività/attenzione del bambino.
[ PMID 18936223 ]   [ PMID 20335541 ]   [ PMID 23737301 ]   [ PMID 30541029 ]   

rs3834458:                    Il polimorfismo a singolo nucleotide rs3834458 influisce sui livelli di acidi grassi polinsaturi a
catena lunga n-3.
[ PMID 31487670 ]   

rs174583:                  Il polimorfismo del gene della desaturasi degli acidi grassi aumenta la resistenza all'insulina a
causa della composizione degli acidi grassi polinsaturi dei fosfolipidi del siero. 
[ PMID 21513558 ]   

rs174448:                  Il polimorfismo genico altera i livelli di EPA e DHA e la loro influenza sullo sviluppo e la
funzione del cervello.
[ PMID 26742060 ]   [ PMID 26950146 ]   

rs174547:                  Varianti genetiche che influenzano i livelli di lipidi circolanti e il rischio di malattie
cardiovascolari. Le persone con la variante del gene C hanno livelli più bassi di forme lunghe di acidi
grassi, come gli AA. I vegetariani e i vegani con la variante del gene C hanno concentrazioni plasmatiche
più basse di EPA, DHA e AA rispetto agli onnivori. È stato dimostrato che i vegetariani con la variante del
gene C traggono beneficio dal consumo di integratori di omega-3 o di alimenti ricchi di omega-3 come
semi di chia, semi di lino e olio di canola.
[ PMID 19750004 ]   [ PMID 20864672 ]   [ PMID 20972250 ]   [ PMID 29858861 ]   
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Olio di CBD (cannabidiolo)

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs806368  CC  TT 

 rs2494732  CG  CC 

 rs6454674  TT  TT 

 rs9900808  GG  GG 

 rs4680  AG  GG 

 rs1049353  CC  CC 

 rs806377  TT  TT 

 rs324420  CC  CC 

 rs1057910  AC  AA 

 rs1417205  AA  AA 

                Livello di rischio: media

rs806368:                  Un'interruzione nel gene del recettore dei cannabinoidi CNR1 modula il rischio di dipendenza.
La dipendenza da cannabis può verificarsi con l'ingestione di olio di CBD.
[ PMID 17509535 ]   [ PMID 19016476 ]   

rs2494732:                    Il genotipo AKT1 influenza il rischio di psicosi nei consumatori di cannabis. Aumenta anche il
rischio di schizofrenia nelle persone con un'interruzione in questo gene.
[ PMID 21041608 ]   [ PMID 22831980 ]   [ PMID 24904437 ]   [ PMID 32536252 ]   

rs4680:             Lo studio mostra un aumento del 10% dell'omocisteina plasmatica totale (tHcy)
[ PMID 18064318 ]   
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Stress ossidativo

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs662  CC  CC 

 rs1800566  GG  GG 

 rs4880  AG  AA 

 rs10517  GG  GG 

 rs6539137  TA  TT 

 rs4135168  TC  TT 

 rs2551715  CC  CC 

 rs2978663  TT  TT 

 rs3730192  TA  TT 

 rs17881586  CG  GG 

 rs17881734  CG  GG 

 rs10861192  CG  CC 

 rs1138272  CC  CC 

 rs4630362  CG  CC 

 rs769217  TT  CC 

 rs147285094  CC  CC 

 rs1041740  TT  CC 

 rs4135183  TC  CC 

 rs17881288  TA  AA 

 rs2551698  AA  AA 

 rs2978662  AA  AA 

 rs8190996  AG  GG 

 rs2001350  TT  TT 

 rs2297518  GG  GG 
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                Livello di rischio: media

rs1041740:                    Una rottura nel gene responsabile dell'effetto dello stress ossidativo nelle donne in
gravidanza sullo sviluppo del feto.
[ PMID 25463281 ]   

rs4880:             Il polimorfismo degli enzimi antiossidanti come fattore di rischio per le complicanze, porta a un
aumento dello stress ossidativo. Influenza i livelli di selenio nel siero.
[ PMID 19074884 ]   [ PMID 21052528   ]   
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Carnitina

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs2229738  CC  CC 

 rs2229291  TT  TT 

 rs1871748  CG  CC 

 rs151003641  CC  CC 

 rs74315298  CC  CC 

 rs1799821  AG  GG 

 rs370493  AG  AA 

 rs1799822  AA  AA 

 rs2278907  AA  AA 

 rs28383481  GG  GG 

 rs72552726  GG  GG 

 rs274567  TT  CC 

 rs2631367  CG  GG 

 rs274551  CG  CC 

 rs189174414  TT  TT 

 rs3019593  TA  TT 

 rs2924689  TA  TT 

 rs2924685  AT  TT 

 rs3019578  CC  CC 

 rs191107774  CC  CC 

 rs1017640  CG  CC 

 rs7938117  AG  GG 

 rs7112615  AA  AA 

 rs897047  TA  AA 

 rs11568520  CC  CC 
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                Livello di rischio: media

rs1799821:                    Il polimorfismo della carnitina palmitoiltransferasi è associato a sindromi multiple di
encefalopatia acuta in varie malattie infettive. Fattore di rischio genetico per l'encefalopatia acuta comune.
[ PMID 20934285 ]   

rs2631367:                    Il polimorfismo OCTN del trasportatore di carnitina è associato alla malattia infiammatoria
intestinale, il morbo di Crohn.
[ PMID 23300620 ]   [ PMID 15107849 ]   [ PMID 18756601 ]   
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Neurotrasmettitori e ormoni

Serotonina

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs7224199  TA  TT 

 rs28914829  CG  GG 

 rs11657536  GG  GG 

 rs140700  CC  CC 

 rs2066713  GG  GG 

 rs1042173  CC  AA 

 rs6314  GG  GG 

 rs9316232  GG  GG 

 rs2224721  GG  GG 

 rs6313  AA  GG 

 rs1928040  CG  GG 

 rs7984966  CC  CC 

 rs9567737  TT  CC 

 rs9316233  CG  CC 

 rs7997012  GG  AA 

 rs9567746  AA  AA 

 rs6312  TT  TT 

 rs1805055  CG  GG 

 rs6305  CG  GG 

 rs7330636  TT  CC 

 rs1328674  CC  CC 

 rs6311  TT  CC 

 rs12583882  AA  AA 

 rs3742278  AA  AA 

 rs2020933  AA  AA 

 rs11077820  TC  TT 

 rs56232120  CG  GG 

 rs35815285  CG  GG 
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 rs11604247  CG  CC 

 rs1062613  TT  CC 

 rs1176713  AA  AA 

 rs2276302  GG  AA 

 rs17288723  TT  TT 

 rs1487278  TA  TT 

 rs10879346  CC  CC 

 rs1843809  TT  TT 

 rs1799913  TT  GG 

 rs4570625  GG  GG 

 rs9325202  GG  GG 

 rs2129785  TT  TT 

 rs4565946  TT  CC 

 rs6295  GG  GG 

 rs1386494  CG  CC 

 rs11179003  CC  CC 

 rs11568817  TA  AA 

 rs10748189  CG  CC 

 rs17110563  CC  CC 

 rs6296  CC  CC 

 rs11867581  AA  GG 

 rs878567  CG  GG 

 rs211107  AA  CC 

 rs1386488  AA  AA 

 rs17722134  AA  AA 

 rs201779669  TA  TT 

 rs147198243  TT  TT 

 rs145278314  TA  TT 

 rs34550504  TA  TT 

 rs200889198  GG  GG 

 rs61907889  GG  GG 

 rs79874540  CG  GG 
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 rs12805047  GG  GG 

 rs118187155  AC  CC 

 rs114014601  CG  CC 

 rs35201864  CG  CC 

 rs79779791  CG  CC 

 rs146411553  CG  CC 

 rs1549339  AG  AA 

 rs2276307  AA  AA 

 rs146375175  AA  AA 

 rs76303657  TA  AA 

 rs45570136  AA  AA 

 rs676643  CG  GG 

 rs130060  AA  AA 

 rs17706602  CG  CC 

 rs7725785  CC  CC 

 rs78932366  TA  AA 

                Livello di rischio: media

rs1042173:                    Il gene del trasportatore della serotonina SLC6A4 è associato a vampate di calore e cefalea
in premenopausa e perimenopausa.
[ PMID 21585624 ]   [ PMID 25026114 ]   

rs6313:             I polimorfismi TPH-2 influenzano la risposta al trattamento con antidepressivi e SSRI.
[ PMID 19184136 ]   [ PMID 19197363 ]   [ PMID 21172166 ]   [ PMID 25108775 ]   [ PMID 27091189 ]   [ PMID
27445478 ]   [ PMID 27521242 ]   [ PMID 32819202 ]   

rs7997012:                    Associazione del gene del recettore della serotonina HTR2A con il disturbo bipolare e il
disturbo depressivo maggiore. 
[ PMID 19428704 ]   [ PMID 24885933 ]   [ PMID 30178121 ]   

rs6311:             Fattori genetici specifici del disturbo ossessivo-compulsivo.
[ PMID 25017045 ]   [ PMID 26616111 ]   [ PMID 28576508 ]   [ PMID 29331882 ]   [ PMID 29785111 ]   

rs1062613:                    Riattivazione della paura e sintomi del PTSD legato al combattimento: specificità e studio
preliminare dell'effetto del gene del recettore 5-HT3A.
[ PMID 35413654 ]   

rs2276302:                    Il gene HTR3B è associato all'alcolismo con comportamento antisociale. 
[ PMID 19185213 ]   

61

Questo è un rapporto di esempio.
Per visualizzare la versione estesa, seguite il link:
https://tendna.com/pm0

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21585624/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25026114/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19184136/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19197363/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21172166/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25108775/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27091189/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27445478/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27445478/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27521242/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32819202/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19428704/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24885933/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30178121/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25017045/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26616111/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28576508/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29331882/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29785111/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35413654/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19185213/
https://tendna.com/
https://tendna.com/pm0


rs1799913:                    Varianti nel gene della triptofano idrossilasi coinvolte nello sviluppo e nel trattamento della
dipendenza da oppiacei, eroina e cocaina.
[ PMID 18181017 ]   [ PMID 20201854 ]   [ PMID 26227246 ]   [ PMID 28590957 ]   

rs7224199:                    Associazione con la depressione maggiore e la risposta agli antidepressivi. Il polimorfismo è
associato alla risposta agli inibitori selettivi della ricaptazione della serotonina e della
serotonina-norepinefrina nel disturbo depressivo.
[ PMID 19844206 ]   [ PMID 26674707 ]   
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Dopamina

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs1611115  CC  CC 

 rs5320  GG  GG 

 rs2519154  TC  CC 

 rs2007153  CC  CC 

 rs1611123  TC  CC 

 rs5322  CG  CC 

 rs1108580  AG  AA 

 rs1541332  AG  AA 

 rs3025382  GG  GG 

 rs1108581  AA  AA 

 rs77905  AG  GG 

 rs3025399  AA  AA 

 rs10993949  AA  AA 

 rs4703822  GG  GG 

 rs26907  GG  GG 

 rs17410422  CG  CC 

 rs1800497  AG  GG 

 rs1049353  CC  CC 

 rs6265  CC  CC 

 rs2295193  AA  AA 

 rs324420  CC  CC 

 rs17030795  AG  AA 

 rs8044769  TC  CC 

 rs6280  TT  TT 

 rs4867798  TA  TT 

 rs1125394  TA  TT 

 rs4436578  TA  TT 

 rs1799978  TT  TT 

 rs4648317  GG  GG 
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 rs6277  CG  GG 

 rs3773678  AG  GG 

 rs4532  CC  TT 

 rs2440390  CG  CC 

 rs1079597  CC  CC 

 rs2283265  AC  CC 

 rs5326  CC  CC 

 rs1076560  CC  CC 

 rs752306  CC  CC 

 rs265981  AA  GG 

 rs686  GG  AA 

 rs1076563  AA  AA 

 rs1486009  AA  AA 

 rs9824856  TA  AA 

 rs167771  AG  AA 

 rs12364283  AA  AA 

 rs9288993  AA  AA 

 rs4460839  TA  TT 

 rs12363125  TC  CC 

 rs1800499  CG  CC 

 rs11214606  CC  CC 

 rs2734838  AG  AA 

 rs2734833  AG  GG 

 rs1079598  TA  AA 

 rs3776512  GG  GG 

 rs460000  GG  GG 

 rs27072  CC  CC 

 rs6347  TT  TT 

 rs2617605  CC  TT 

 rs28363168  CG  CC 

 rs921451  TA  TT 

 rs2242446  TC  TT 
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 rs1006737  AA  GG 

 rs968529  CC  CC 

 rs4633  TC  CC 

 rs10761482  CC  CC 

 rs2159100  TT  CC 

 rs3735273  CG  CC 

 rs10994336  CC  CC 

 rs3785143  CG  CC 

 rs2302729  CC  CC 

 rs165599  AA  AA 

 rs6269  AG  AA 

 rs216013  AA  AA 

 rs7633291  TA  TT 

 rs324026  AA  TT 

 rs167770  AA  AA 

 rs7876027  TT  TT 

 rs3025422  TA  TT 

                Livello di rischio: media

rs4532:             Influenza i recettori della dopamina D1 associati ai disturbi dello spettro autistico.
[ PMID 18205172 ]   

rs1006737:                    Un polimorfismo del gene del canale del calcio potenziale-dipendente CACNA1C è associato
al rischio di disturbo bipolare, schizofrenia e altri disturbi psichiatrici.
[ PMID 18711365 ]   [ PMID 19358880 ]   [ PMID 20098439 ]   

rs1611123:                    Una variante genetica che aumenta la dipendenza da nicotina e la difficoltà a smettere di
fumare.
[ PMID 24667010 ]   

rs1108580:                    Polimorfismo genico della via dopaminergica e predisposizione genetica alla malattia di
Parkinson e alla schizofrenia.
[ PMID 20016224 ]   [ PMID 20498626 ]   [ PMID 28647493 ]   [ PMID 31082450 ]   

rs1800497:                    Il polimorfismo TaqIA del gene del recettore della dopamina D2 DRD2 è associato al
consumo concomitante di alcol e a disturbi depressivi.
[ PMID 1969501 ]   [ PMID 9650634 ]   [ PMID 17989061 ]   [ PMID 20146828 ]   [ PMID 20180986 ]   [ PMID
20482509 ]   [ PMID 21083670 ]   [ PMID 22698582 ]   [ PMID 22728571 ]   [ PMID 22978509 ]   

65

Questo è un rapporto di esempio.
Per visualizzare la versione estesa, seguite il link:
https://tendna.com/pm0

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18205172/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18711365/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19358880/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20098439/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24667010/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20016224/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20498626/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28647493/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31082450/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/1969501/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9650634/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17989061/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20146828/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20180986/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20482509/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20482509/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21083670/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22698582/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22728571/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22978509/
https://tendna.com/
https://tendna.com/pm0


rs4867798:                    La rottura del gene del recettore della dopamina D1 aumenta il rischio di schizofrenia
paranoide.
[ PMID 21955727 ]   [ PMID 24790447 ]   

rs1125394:                    Il polimorfismo DRD2 modula l'elaborazione della ricompensa e delle emozioni, la
neurotrasmissione della dopamina e l'apertura all'esperienza.
[ PMID 22424959 ]   

rs4436578:                    Il gene del recettore della dopamina D2 è associato all'aumento di peso nei pazienti
schizofrenici in trattamento a lungo termine con neurolettici.
[ PMID 20375926 ]   [ PMID 21185230 ]   [ PMID 27853387 ]   
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Ossitocina ed empatia

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs53576  GG  GG 

 rs2254298  CG  GG 

 rs918316  TT  TT 

 rs2268492  CG  CC 

 rs2268491  CC  CC 

 rs8043440  TA  TT 

 rs981347  TC  TT 

 rs4906679  TT  TT 

 rs6265  CC  CC 

 rs237899  AG  GG 

 rs8192466  GG  GG 

 rs3751582  TC  TT 

 rs925946  GG  TT 

 rs3212335  CC  CC 

                Livello di rischio: media

rs2254298:                    Il polimorfismo del gene del recettore dell'ossitocina interagisce con il rischio familiare di
psicopatologia per predire i sintomi di depressione e ansia.
[ PMID 17383819 ]   [ PMID 18207134 ]   [ PMID 19515497 ]   [ PMID 20585395 ]   [ PMID 20708845 ]   [ PMID
22336563 ]   [ PMID 22357335 ]   

rs3751582:                    GABRB3 è un gene candidato per i disturbi dello spettro autistico.
[ PMID 24999380 ]   
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Adrenalina

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs1801253  GC  CC 

 rs1042714  GG  CC 

 rs1800888  CC  CC 

 rs1042711  TA  TT 

 rs1042713  GG  GG 

 rs1801704  TA  TT 

                Livello di rischio: media

rs1042714:                    Lo studio ha mostrato un aumento del rischio del polimorfismo con l'autismo. L'odds ratio era
1,33-1,60. Il rischio era circa doppio tra le madri che presentavano marcatori clinici di stress legato alla
gravidanza.   La ripartizione indica anche una predisposizione alla sindrome metabolica, all'obesità e un
aumento del rischio di asma bronchiale.
[ PMID 9275150 ]   [ PMID 14557466 ]   [ PMID 15867853 ]   [ PMID 16935688 ]   [ PMID 17199132 ]   [ PMID
17512307 ]   

rs1801253:                    Il polimorfismo del motivo conservato del recettore beta(1)-adrenergico altera la funzione
cardiaca ed è associato alla sindrome coronarica acuta e ai fattori di rischio cardiovascolare.
[ PMID 16844790 ]   [ PMID 26602751 ]   [ PMID 35099251 ]   [ PMID 35199539 ]   

rs1042711:                    Il polimorfismo del gene del recettore beta-2 adrenergico è associato a un aumento del rischio
di ipertensione arteriosa.
[ PMID 27103841 ]   

rs1801704:                    Un'interruzione nel gene del 
[ PMID 22900502 ]   
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Cortisolo

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs1360780  CG  CC 

 rs10482633  TG  TT 

 rs6190  CC  CC 

 rs6189  CG  CC 

 rs9324921  CC  CC 

 rs852977  AG  AA 

 rs5522  TT  TT 

 rs1724385  CG  GG 

 rs1490453  GG  GG 

 rs17024387  AG  GG 

 rs3846329  GG  GG 

 rs1724422  AA  AA 

 rs2871  TA  TT 

 rs4635799  TA  TT 

 rs3846317  CC  CC 

 rs6836191  CC  TT 

 rs1876829  TA  TT 

 rs7698307  CC  CC 

 rs17484454  CC  TT 

 rs13184611  CG  CC 

 rs13116332  GG  GG 

 rs7757037  AG  GG 

 rs110402  AA  AA 

 rs7658048  AG  GG 

 rs6812904  GG  AA 

 rs11655764  AG  GG 

 rs2766535  AA  GG 

 rs3800373  AC  AA 

 rs17024708  AA  AA 

69

Questo è un rapporto di esempio.
Per visualizzare la versione estesa, seguite il link:
https://tendna.com/pm0

https://tendna.com/
https://tendna.com/pm0


 rs1617406  TA  AA 

 rs941601  CC  CC 

                Livello di rischio: media

rs1360780:                    I polimorfismi nel gene della proteina FK506 sono associati al disturbo da deficit di attenzione
e iperattività e all'aumento dei livelli giornalieri di cortisolo. Sono inoltre associati a un aumento del rischio
di depressione con un odds ratio di 1,39.
[ PMID 21316860 ]   [ PMID 24166410 ]   [ PMID 26032970 ]   

rs10482633:                       La variazione genetica dell'asse HPA è associata alla risposta al cortisolo e alla funzione
cognitiva in condizioni di stress acuto.
[ PMID 29100174 ]   

rs6189:             Una variante genetica nel gene del recettore dei glucocorticoidi aumenta la gravità del disturbo da
stress post-traumatico e del disturbo depressivo.
[ PMID 33019527 ]   [ PMID 34466443 ]   

rs3800373:                    I polimorfismi FKBP5 aumentano i sintomi del disturbo da stress post-traumatico e dell'ansia.
[ PMID 27078785 ]   [ PMID 27448712 ]   
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Funzione mitocondriale

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs11754661  GG  GG 

 rs999571  CG  GG 

 rs1801394  GG  AA 

 rs2297518  GG  GG 

 rs2238151  TC  CC 

 rs1076991  CG  CC 

 rs968529  CC  CC 

 rs3783637  TC  CC 

 rs1532268  TT  CC 

 rs16941667  CC  CC 

 rs10064631  CG  CC 

 rs2236225  AG  GG 

 rs1800779  AG  AA 

 rs4850  CG  GG 

 rs4869089  AA  AA 

 rs162036  AA  AA 

 rs7703033  GG  GG 

 rs1985908  AG  AA 

 rs16941669  TG  TT 

 rs1051266  CC  TT 

 rs2778475  AG  GG 

 rs7254913  AA  AA 

 rs1244414  CC  CC 

 rs1104739  CC  AA 

 rs34095989  GG  GG 

 rs35859650  GG  GG 

 rs17602729  AG  GG 

 rs926938  AG  GG 

 rs34677591  GG  GG 

71

Questo è un rapporto di esempio.
Per visualizzare la versione estesa, seguite il link:
https://tendna.com/pm0

https://tendna.com/
https://tendna.com/pm0


 rs11214077  AA  AA 

 rs12985380  AG  GG 

 rs3786625  AG  GG 

 rs11203289  GG  GG 

 rs33927012  AA  AA 

 rs2307440  CG  GG 

 rs2307449  TT  TT 

 rs2307441  TT  TT 

 rs3087374  CC  CC 

 rs12873870  CG  CC 

 rs667226  AA  TT 

 rs536662  CG  GG 

 rs3790694  CG  CC 

 rs2073643  TT  TT 

 rs25683  AG  AA 

 rs17349743  TT  TT 

 rs4880  AG  AA 

 rs11585941  AA  AA 

 rs12770829  CG  CC 

 rs1024611  AG  AA 

 rs7946  TT  CC 

 rs4244593  TT  GG 

 rs671  GG  GG 

                Livello di rischio: media

rs1801394:                    Il polimorfismo può portare a livelli elevati di omocisteina indipendentemente dai livelli di acido
folico, vitamina B12 o B6. È un fattore di rischio per i difetti del tubo neurale e la sindrome di Down in
presenza di livelli più elevati di omocisteina.
[ PMID 10444342 ]   [ PMID 10930360 ]   

rs1051266:                    La proteina codificata dal gene trasporta l'acido folico nella cellula e svolge quindi un ruolo
nella regolazione intracellulare della concentrazione di folato. In questo genotipo, l'assorbimento dei folati
è peggiore. Il fabbisogno di acido folico è maggiore. Il consumo di alcol è più critico per il rischio di
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carenza di vitamina B9.  
[ PMID 19172696 ]   [ PMID 19650776 ]   

rs7946:             Polimorfismi genetici nel metabolismo dei gruppi metilici della metilazione del DNA nel sangue
periferico. Influenza del fabbisogno umano di colina (vitamina B4).
[ PMID 18789905 ]   [ PMID 22371529 ]   [ PMID 16816108 ]   

rs10064631:                       Deficit di metionina sintasi, che compromette il metabolismo dell'acido folico B9 e della
cobalamina B12.
[ PMID 10484769 ]   

rs2236225:                    Possibile aumento del rischio di difetti fetali alla nascita. Un rischio di 1,5 volte superiore per
le madri caucasiche di dare alla luce bambini con DNT (difetto del tubo neurale). L'associazione nei
bambini con questa mutazione con un aumento del rischio di difetti cardiaci è maggiore se la madre non
ha assunto abbastanza acido folico durante la gravidanza. Il rischio si riduce con livelli adeguati di acido
folico nell'organismo e di vitamina B6.  
[ PMID 18767138 ]   [ PMID 20544798 ]   [ PMID 20890936  ]   

rs1800779:                    I polimorfismi genici sono associati a marcatori di rischio di malattie cardiovascolari e a
disturbi della metilazione.

rs17602729:                       Il polimorfismo del gene AMPD1 è associato a velocità, resistenza e forza.
[ PMID 21540342 ]   [ PMID 23681449 ]   [ PMID 35309536 ]   

rs4880:             Il polimorfismo degli enzimi antiossidanti come fattore di rischio per le complicanze, porta a un
aumento dello stress ossidativo. Influenza i livelli di selenio nel siero.
[ PMID 19074884 ]   [ PMID 21052528   ]   
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Memoria

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs17070145  TC  TT 

 rs10884402  AA  GG 

 rs7078098  TA  TT 

 rs950809  AA  AA 

 rs8067235  AG  GG 

 rs6314  GG  GG 

 rs6902875  AA  AA 

 rs9321334  AA  AA 

 rs1997794  TC  TT 

 rs2235751  AG  GG 

 rs7272891  CG  CC 

 rs12807809  TT  TT 

 rs2075650  AA  AA 

 rs157582  TC  CC 

 rs425724  TA  TT 

 rs1493445  CG  GG 

 rs9528369  CG  CC 

 rs347702  TA  TT 

 rs3749622  CG  CC 

 rs447505  AC  CC 

 rs797311  CA  AA 

 rs1486844  AA  AA 

 rs347713  CG  GG 

 rs9528371  CG  CC 

 rs1386320  CG  CC 

 rs9528370  CG  GG 

 rs9539264  CG  GG 

 rs446427  TA  TT 

 rs427203  TA  TT 
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 rs9528358  CG  GG 

 rs7319943  CG  GG 

 rs9528377  CC  CC 

 rs11148561  CA  AA 

 rs67017972  CG  GG 

 rs7164861  CG  CC 

 rs78096325  AC  CC 

 rs2900031  CG  CC 

                Livello di rischio: media

rs17070145:                       La variante del gene KIBRA è associata alla memoria episodica in adulti anziani sani. I
portatori dell'allele KIBRA rs17070145 T avevano prestazioni migliori del 24% nella memoria randomizzata
5 minuti dopo la presentazione di una parola e del 19% nella memoria randomizzata 24 ore dopo la
presentazione di una parola rispetto ai non portatori.
[ PMID 17353070 ]   [ PMID 19397951 ]   [ PMID 21643791 ]   [ PMID 22794909 ]   [ PMID 25146696 ]   [ PMID
30134813 ]   [ PMID 30953258 ]   
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Malattie

Tubercolosi

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs34536443  GG  GG 

 rs2057178  GG  GG 

 rs2853694  TG  TT 

 rs3212227  TT  TT 

 rs3213094  CC  CC 

 rs3213102  CG  CC 

 rs2569254  TC  CC 

 rs6871626  AC  CC 

 rs3213119  CC  CC 

 rs4971014  CG  GG 

 rs13411512  CG  CC 

 rs7449177  TC  CC 

 rs3867218  TA  TT 

 rs447600  TA  TT 

 rs181301  AA  GG 

 rs692544  TT  TT 

 rs3218255  GG  GG 

 rs2202157  TC  CC 

 rs5928363  AA  AA 

 rs2505675  CC  CC 

 rs40363  GG  GG 

 rs6676375  TT  TT 

 rs1925714  AG  GG 

 rs17175227  GG  GG 

 rs1075309  CG  CC 

 rs1900442  TT  TT 

 rs17217757  CG  GG 

 rs586716  GG  AA 
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 rs12283022  AA  AA 

 rs1819084  CC  CC 

 rs6575836  AG  AA 

 rs451390  CG  GG 

 rs958617  AG  AA 

 rs1934954  TT  TT 

 rs7947821  TT  TT 

 rs2837857  TC  CC 

 rs12294076  TT  TT 

 rs6538140  AG  AA 

                Livello di rischio: media

rs2853694:                    Variazione del numero di copie nel gene IL23R associata alla suscettibilità alla lebbra e alla
tubercolosi.
[ PMID 23240095 ]   [ PMID 26793196 ]   

rs1925714:                    Un'interruzione nel gene IL2RB che aumenta il rischio di suscettibilità alla tubercolosi.
[ PMID 28384278 ]   

rs451390:                  Un'interruzione nel gene C2CD2 che aumenta il rischio di suscettibilità alla tubercolosi.
[ PMID 28384278 ]   

rs2837857:                    Un'interruzione nel gene DSCAM, che aumenta il rischio di suscettibilità alla tubercolosi.
[ PMID 28384278 ]   

rs6538140:                    Un'interruzione nel gene NAV3 che aumenta il rischio di suscettibilità alla tubercolosi.
[ PMID 28384278 ]   
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Diabete

Diabete di tipo 1

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs2040410  CG  GG 

 rs7454108  TT  TT 

 rs6679677  CC  CC 

 rs9272346  CG  GG 

 rs2476601  GG  GG 

 rs11171739  TC  TT 

 rs17696736  AG  AA 

 rs12708716  AG  GG 

 rs2639703  TC  TT 

 rs17388568  GG  GG 

 rs2544677  CG  CC 

 rs17166496  CG  GG 

 rs2104286  TT  TT 

 rs11052552  TA  TT 

 rs2542151  TT  TT 

 rs7574865  TG  GG 

 rs3087243  AG  AA 

 rs237025  AG  GG 

 rs3772534  CG  GG 

 rs1990760  TC  CC 

 rs2296336  CG  GG 

 rs1465788  TT  CC 

 rs4900384  AG  AA 

 rs7202877  TT  TT 

 rs757411  TT  TT 

 rs425105  TC  TT 

 rs5753037  CC  CC 

 rs10517086  AG  GG 
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 rs7804356  TT  TT 

 rs9388489  AA  AA 

 rs4763879  GG  GG 

 rs2664170  AG  AA 

 rs3129934  CC  CC 

 rs3024505  GG  GG 

 rs4788084  TT  CC 

 rs3741208  AG  GG 

 rs725613  TG  TT 

 rs2290400  CC  TT 

 rs3746722  AA  AA 

 rs11594656  AA  TT 

 rs11755527  GC  CC 

 rs12722495  AT  TT 

 rs1464510  CG  CC 

 rs1738074  TC  TT 

 rs17810546  AA  AA 

 rs1893217  AA  AA 

 rs2069763  CG  CC 

 rs2292239  TG  GG 

 rs229541  GG  AA 

 rs2816316  TA  AA 

 rs3184504  TC  CC 

 rs3788013  AA  CC 

 rs3825932  TT  TT 

 rs41295061  CG  CC 

 rs45450798  CG  CC 

 rs478582  CC  TT 

 rs6441961  CC  TT 

 rs6822844  TG  GG 

 rs689  TA  AA 

 rs6897932  CC  CC 
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 rs763361  TC  CC 

 rs917997  CG  CC 

 rs947474  AG  AA 

 rs9811792  TT  TT 

 rs11571316  CG  GG 

 rs1701704  TG  TT 

 rs1004446  AG  GG 

 rs7528684  AG  GG 

 rs2069762  AC  AA 

                Livello di rischio: media

rs1465788:                    Aumento del rischio di autoimmunità delle isole e di diabete di tipo 1.
[ PMID 21980299 ]   [ PMID 22278338 ]   [ PMID 24367383 ]   

rs4788084:                    Il polimorfismo aumenta il rischio di diabete autoimmune dell'adulto e di retinopatia diabetica.
[ PMID 21441570 ]   [ PMID 21829393 ]   [ PMID 21873553 ]   [ PMID 22278338 ]   

rs2290400:                    Aumento del rischio di diabete autoimmune negli adulti.
[ PMID 21873553 ]   [ PMID 21980299 ]   [ PMID 22278338 ]   [ PMID 30888520 ]   

rs11594656:                       Il polimorfismo del gene IL2RA aumenta la suscettibilità al diabete di tipo I di 1,19 volte per
gli eterozigoti (AT) e di 1,38 volte per gli omozigoti. 
[ PMID 17676041 ]   [ PMID 18556337 ]   [ PMID 19956099 ]   [ PMID 22211793 ]   

rs229541:                  Un locus di predisposizione per il diabete di tipo 1 e la celiachia.
[ PMID 19073967 ]   [ PMID 20854658 ]   [ PMID 21980299 ]   

rs3788013:                    Un fattore di rischio per l'autoimmunità delle isole e il diabete di tipo 1, oltre che per la
celiachia, il lupus eritematoso sistemico e l'artrite reumatoide.
[ PMID 19073967 ]   [ PMID 24367383 ]   [ PMID 25843625 ]   

rs6441961:                    Aumenta il rischio di malattia del glutine.
[ PMID 19693089 ]   [ PMID 19542083 ]   [ PMID 22087237   ]   

rs2040410:                    Uno dei due polimorfismi (rs2040410 e rs7454108) che determinano il rischio più elevato di
diabete di tipo 1.
[ PMID 18694972 ]   [ PMID 19143810 ]   [ PMID 19143815 ]   
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Diabete di tipo 2

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs9465871  TA  TT 

 rs10811661  TT  TT 

 rs12255372  GG  GG 

 rs12970134  AA  GG 

 rs7923837  AG  GG 

 rs4812829  GG  GG 

 rs10229583  AG  GG 

 rs4402960  TT  GG 

 rs5219  CC  CC 

 rs13266634  TC  CC 

 rs7903146  GG  CC 

 rs5215  TT  TT 

 rs7901695  TT  TT 

 rs1801282  GG  CC 

 rs1111875  AC  CC 

 rs2237892  CC  CC 

 rs9300039  GG  CC 

 rs8050136  AC  CC 

 rs5015480  TC  CC 

 rs17797882  CC  CC 

 rs2237897  CG  CC 

 rs4506565  AA  AA 

 rs11868035  AG  AA 

 rs4655595  GG  AA 

 rs4712523  AA  AA 

 rs10946398  TT  AA 

 rs7756992  AA  AA 

 rs1470579  CC  AA 

 rs3745367  CC  GG 
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 rs1423096  CC  CC 

 rs6930576  AG  GG 

 rs2106294  TT  TT 

 rs3792615  AA  TT 

 rs9472138  TC  CC 

 rs649891  TT  TT 

 rs391300  TC  CC 

 rs10440833  AA  TT 

 rs7578597  TT  TT 

 rs6769511  CC  TT 

 rs6712932  CC  TT 

 rs10461617  GG  GG 

 rs472265  AG  AA 

 rs6426514  CG  GG 

 rs7636  GG  GG 

 rs7178572  GG  GG 

 rs10965250  CC  GG 

 rs7041847  AA  GG 

 rs7754840  GG  GG 

 rs9552911  GG  GG 

 rs7961581  TC  TT 

 rs4527850  TC  TT 

 rs7305618  CC  CC 

 rs16861329  GG  CC 

 rs7403531  GG  CC 

 rs6815464  CC  CC 

 rs896854  TT  CC 

 rs1387153  CC  CC 

 rs11165354  GG  CC 

 rs17053082  CC  CC 

 rs11642841  AC  CC 

 rs17584499  TT  CC 
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 rs4607103  TC  CC 

 rs8090011  CG  CC 

 rs7560163  GG  CC 

 rs4457053  TT  AA 

 rs791595  GG  GG 

 rs17036101  AG  GG 

 rs4760790  AG  GG 

 rs7172432  GG  AA 

 rs515071  GG  GG 

 rs3802177  AG  GG 

 rs3923113  AA  AA 

 rs11708067  AA  AA 

 rs1861612  GG  AA 

 rs2383208  AA  AA 

 rs11634397  AG  AA 

 rs10906115  GG  AA 

 rs7630877  GG  GG 

 rs8042680  CC  AA 

 rs231362  AG  AA 

 rs163184  GG  TT 

 rs864745  CC  TT 

 rs4430796  TA  AA 

 rs243021  AA  GG 

 rs10814916  CC  AA 

 rs7578326  AG  AA 

 rs2283228  AA  AA 

 rs2028299  CC  AA 

 rs9470794  TC  TT 

 rs10886471  TT  CC 

 rs972283  AA  AA 

 rs849134  GG  AA 

 rs1531343  CC  GG 
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 rs7593730  CC  TT 

 rs831571  CC  CC 

 rs3786897  GG  AA 

 rs1048886  AA  AA 

 rs642858  CG  GG 

 rs6718526  CC  CC 

 rs358806  GG  CC 

 rs7659604  TT  CC 

 rs9326506  TT  AA 

 rs12304921  AG  AA 

 rs1495377  GG  CC 

 rs2930291  CA  AA 

 rs2903265  CG  GG 

 rs2236513  AA  AA 

 rs6502618  TT  AA 

 rs1889018  AA  GG 

 rs2297508  CG  CC 

 rs2289116  CC  GG 

 rs741301  TT  TT 

 rs997509  CC  CC 

 rs2295490  TT  AA 

 rs7018475  GG  TT 

 rs9939609  TT  TT 

 rs1799999  GG  CC 

                Livello di rischio: alto

rs12970134:                       Una variante comune dell'obesità vicino al gene MC4R è associata a un maggiore apporto
di energia totale e di grassi nella dieta, a una variazione di peso, all'insulino-resistenza e al rischio di
diabete di tipo 2.
[ PMID 18454146 ]   [ PMID 18697794 ]   [ PMID 19478790 ]   [ PMID 19822564 ]   [ PMID 20110568 ]   [ PMID
22869321 ]   [ PMID 24843659 ]   [ PMID 25239271 ]   [ PMID 26363598 ]   
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rs4402960:                    Locus di rischio per il diabete di tipo 2 e per un aumento del rischio di diabete gestazionale.
[ PMID 17463246 ]   [ PMID 17463248 ]   [ PMID 17827400 ]   [ PMID 18430866 ]   [ PMID 18461161 ]   [ PMID
18544707 ]   [ PMID 18782870 ]   [ PMID 19323962 ]   [ PMID 19460916 ]   [ PMID 19602701 ]   [ PMID 20862305
]   

rs7903146:                    È uno dei due SNP del gene TCF7L2 che sono stati segnalati come strettamente associati al
diabete di tipo 2, l'altro è rs4506565. I due test hanno circa lo stesso potere di valutare il rischio di
sviluppare il diabete di tipo 2 e i risultati di un test sono correlati all'altro nel 92% dei casi. È associato a
una ridotta secrezione di insulina, misurata dalla risposta acuta all'insulina, e a un aumento del tasso di
produzione di glucosio nel fegato.
[ PMID 16415884 ]   [ PMID 16855264 ]   [ PMID 16936215 ]   [ PMID 16936217 ]   [ PMID 17003358 ]   [ PMID
17020404 ]   [ PMID 17031610 ]   [ PMID 17093941 ]   

rs1801282:                    La variazione del gene perossisoma proliferator-activated receptor gamma sulla progressione
del diabete di tipo 2 e dell'obesità. Aumenta anche il rischio di malattie cardiovascolari con una dieta ricca
di grassi saturi.
[ PMID 17213274 ]   [ PMID 18091023 ]   [ PMID 18598350 ]   [ PMID 18694974 ]   [ PMID 19020323 ]   

rs10946398:                       Un nuovo locus di rischio per il diabete di tipo 2.
[ PMID 17463246 ]   [ PMID 18461161 ]   [ PMID 20161779 ]   [ PMID 20862305 ]   [ PMID 24653947 ]   [ PMID
29372795 ]   

rs3745367:                    Il polimorfismo della resistina RETN è associato all'obesità e aumenta la predisposizione al
diabete mellito di tipo 2.
[ PMID 15517149 ]   [ PMID 19074981 ]   [ PMID 23203410 ]   

rs864745:                  Un polimorfismo a singolo nucleotide nel gene JAZF1 è associato nominalmente al diabete di
tipo 2. 
[ PMID 18372903 ]   [ PMID 18567820 ]   [ PMID 22113416 ]   

rs10886471:                       La variante GRK5 è associata all'efficacia della repaglinide nei pazienti con diabete di tipo
2.
[ PMID 22961080 ]   [ PMID 29663513 ]   
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Insulina

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs1801278  CC  CC 

 rs10830963  CC  CC 

 rs1044498  AC  AA 

 rs1799999  GG  CC 

 rs1169288  TA  AA 

 rs13266634  TC  CC 

 rs780094  TC  CC 

 rs2295490  TT  AA 

 rs1887922  TA  TT 

 rs7754840  GG  GG 

 rs689  TA  AA 

 rs1111875  AC  CC 

 rs4607103  TC  CC 

 rs7903146  GG  CC 

 rs12255372  GG  GG 

 rs1801282  GG  CC 

 rs2229765  AG  GG 

 rs7202877  TT  TT 

 rs6220  GG  AA 

 rs7255710  CG  GG 

 rs7254921  TC  CC 

 rs2059807  GG  GG 

 rs891088  AG  AA 

 rs7254487  TA  AA 

 rs17619048  TT  TT 

 rs10744901  TT  TT 

 rs487894  CC  TT 

 rs1517204  TA  TT 

 rs7342408  TT  TT 

86

Questo è un rapporto di esempio.
Per visualizzare la versione estesa, seguite il link:
https://tendna.com/pm0

https://tendna.com/
https://tendna.com/pm0


 rs1400589  TA  TT 

 rs484659  TG  GG 

 rs4492895  GG  AA 

 rs1004361  GG  GG 

 rs7964607  GG  GG 

 rs7976621  AG  GG 

 rs7977174  TC  TT 

 rs816200  TC  TT 

 rs1501635  AT  TT 

 rs10431397  CG  CC 

 rs4304868  CC  CC 

 rs634264  GG  GG 

 rs12425296  AA  AA 

 rs10774926  AA  AA 

 rs30360  TG  TT 

 rs4698790  TT  GG 

 rs9787485  TC  CC 

 rs16891077  AG  GG 

                Livello di rischio: media

rs1799999:                    Un diffuso polimorfismo aminoacidico è associato all'insulino-resistenza e all'ipersecrezione di
insulina.
[ PMID 7581368 ]   [ PMID 26251103 ]   

rs2295490:                    Ruolo crescente di TRIB3 come gene che influenza l'insulino-resistenza umana
sull'omeostasi del glucosio alterando l'interazione tra sensibilità e secrezione di insulina.
[ PMID 18984671 ]   [ PMID 19139803 ]   [ PMID 20393693 ]   [ PMID 25447894 ]   

rs7903146:                    È uno dei due SNP del gene TCF7L2 che sono stati segnalati come strettamente associati al
diabete di tipo 2, l'altro è rs4506565. I due test hanno circa lo stesso potere di valutare il rischio di
sviluppare il diabete di tipo 2 e i risultati di un test sono correlati all'altro nel 92% dei casi. È associato a
una ridotta secrezione di insulina, misurata dalla risposta acuta all'insulina, e a un aumento del tasso di
produzione di glucosio nel fegato.
[ PMID 16415884 ]   [ PMID 16855264 ]   [ PMID 16936215 ]   [ PMID 16936217 ]   [ PMID 17003358 ]   [ PMID
17020404 ]   [ PMID 17031610 ]   [ PMID 17093941 ]   

rs1801282:                    La variazione del gene perossisoma proliferator-activated receptor gamma sulla progressione
del diabete di tipo 2 e dell'obesità. Aumenta anche il rischio di malattie cardiovascolari con una dieta ricca
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di grassi saturi.
[ PMID 17213274 ]   [ PMID 18091023 ]   [ PMID 18598350 ]   [ PMID 18694974 ]   [ PMID 19020323 ]   

rs6220:             Polimorfismi genetici coinvolti nella via del fattore di crescita insulino-simile (IGF) regolano il
rapporto di densità mammografica del seno.
[ PMID 18064566 ]   [ PMID 20302654 ]   

rs1044498:                    Un polimorfismo (K121Q) della regione che codifica la glicoproteina umana PC-1 è
strettamente associato all'insulino-resistenza.
[ PMID 10480624 ]   [ PMID 11739459 ]   [ PMID 16865358 ]   [ PMID 16968801 ]   [ PMID 17704904 ]   

rs1169288:                    La variazione nella regione del gene HNF1A influenza i livelli di proteina C-reattiva.
L'associazione tra una variante comune nel gene HNF1A p.I27L (rs1169288) e il rischio di sviluppare il
diabete di tipo 2 dipende dal peso.
[ PMID 18439552 ]   [ PMID 21094359 ]   [ PMID 24933231 ]   

rs13266634:                       Il polimorfismo del gene del trasportatore di zinco SLC30A8 è associato al diabete di tipo 2. 
[ PMID 18162509 ]   [ PMID 18210030 ]   [ PMID 18400535 ]   [ PMID 18628523 ]   [ PMID 19590848 ]   [ PMID
21810599 ]   [ PMID 24757200 ]   [ PMID 29093761 ]   
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Glaucoma

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs1048661  CG  GG 

 rs28936694  CC  CC 

 rs16958445  GG  GG 

 rs893818  AA  GG 

 rs2165241  CC  CC 

 rs10483727  CC  TT 

 rs7865618  AG  GG 

 rs17373884  CC  CC 

 rs4297993  CC  CC 

 rs150936840  CC  CC 

 rs113695387  TA  AA 

 rs284489  GG  AA 

 rs162562  TT  TT 

 rs72549382  CG  CC 

 rs10916  AA  AA 

 rs235913  TG  GG 

 rs604864  TC  CC 

 rs8014087  CC  TT 

 rs2028377  TT  CC 

 rs862037  AA  GG 

 rs17784350  AA  AA 

 rs11101190  AA  AA 

 rs2244380  TT  TT 

 rs10796028  TT  TT 

 rs7961361  TG  GG 

 rs17512962  AG  GG 

 rs1440101  CG  GG 

 rs4886776  AA  GG 

 rs735860  CC  CC 
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 rs2304721  CC  CC 

 rs3825942  CG  GG 

 rs8041685  GG  GG 

 rs4656461  AA  AA 

 rs893817  GG  AA 

 rs3213787  AA  AA 

 rs4977756  AG  AA 

 rs523096  AG  AA 

 rs7095146  CC  CC 

 rs2157719  TC  TT 

 rs12940030  TT  TT 

 rs7830  TG  GG 

 rs59072263  TG  GG 

 rs2070744  TC  CC 

 rs1056836  GG  GG 

 rs3132306  CC  TT 

 rs7555523  AA  CC 

 rs1536482  AA  GG 

 rs7037117  TA  AA 

                Livello di rischio: media

rs893818:                  Il polimorfismo del gene LOXL1, un candidato polimorfismo del glaucoma esfoliativo, è anche
associato al rischio di glaucoma primario ad angolo aperto.
[ PMID 24938310 ]   [ PMID 33396423 ]   [ PMID 34012228 ]   [ PMID 34726854 ]   

rs10483727:                       Una variante comune del gene GRCh38 è associata a una maggiore suscettibilità alla
degenerazione del nervo ottico (associazione con il rapporto verticale tra calotta ottica e disco ottico) nel
glaucoma.
[ PMID 22570617 ]   [ PMID 22584021 ]   [ PMID 22605921 ]   [ PMID 27707548 ]   

rs284489:                  Variante comune associata a una maggiore suscettibilità alla degenerazione del nervo ottico
nel glaucoma.
[ PMID 22570617 ]   [ PMID 23963167 ]   [ PMID 25171643 ]   [ PMID 28499933 ]   

rs7555523:                    Variante genetica associata a rischi diversi di sviluppare un glaucoma ad alta tensione e un
glaucoma a tensione normale.
[ PMID 25711633 ]   [ PMID 26690118 ]   [ PMID 28721823 ]   [ PMID 33396423 ]   [ PMID 33726755 ]   
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rs1536482:                    Una rottura associata allo spessore del centro della cornea dell'occhio e al cheratocono.
[ PMID 22605921 ]   [ PMID 23291589 ]   [ PMID 28207827 ]   [ PMID 29760442 ]   

rs1048661:                    La variante del gene LOXL1 è associata al glaucoma primario ad angolo aperto e chiuso, al
glaucoma esfoliativo e alla cataratta.
[ PMID 17690259 ]   [ PMID 18254956 ]   [ PMID 18334928 ]   [ PMID 18385788 ]   [ PMID 18552979 ]   [ PMID
18958304 ]   [ PMID 20142848 ]   [ PMID 21150032 ]   

rs7865618:                    Una variante comune sul cromosoma 9p21 è associata al glaucoma a tensione normale.
[ PMID 22428042 ]   [ PMID 22792221 ]   [ PMID 26690118 ]   [ PMID 28721823 ]   [ PMID 32509935 ]   

rs235913:                  Associazione del gene MYOC con il glaucoma primario ad angolo chiuso.
[ PMID 25268471 ]   [ PMID 31456923 ]   
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Insufficienza renale

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs4293393  AA  GG 

 rs41273726  TT  TT 

 rs2467853  CG  GG 

 rs12917707  GG  GG 

 rs17319721  GG  GG 

 rs3814995  TC  CC 

 rs56071124  TA  TT 

 rs10948668  TT  TT 

 rs1321517  CG  CC 

 rs2182505  TC  CC 

 rs113633432  AA  AA 

 rs9296668  GG  AA 

 rs2973049  CC  CC 

 rs114812377  CG  CC 

 rs2216711  AA  AA 

 rs11084831  TG  GG 

 rs28939695  AC  CC 

 rs10409299  AG  AA 

 rs4927186  AA  GG 

 rs12472051  CA  AA 

 rs73017308  TA  TT 

 rs36025606  CC  CC 

 rs11961816  TA  AA 

 rs4977388  CG  GG 

 rs141052170  CG  GG 

 rs73206603  CG  GG 

 rs10404821  CC  CC 

 rs12647735  AC  CC 

 rs6997279  CG  GG 
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 rs117897666  CC  CC 

 rs76262407  TA  AA 

 rs61277444  AA  AA 

 rs7562121  CG  GG 

 rs6027504  CC  TT 

 rs1989248  CG  GG 

 rs72809865  AC  CC 

                Livello di rischio: media

rs4293393:                    Un'interruzione nel gene UMOD è uno dei principali geni di predisposizione all'insufficienza
renale terminale. Il gene influisce direttamente sui livelli di uromodulina, sulla velocità di filtrazione
glomerulare e sull'aumento del grado di albuminuria.
[ PMID 19959715 ]   [ PMID 22947327 ]   [ PMID 29578190 ]   [ PMID 31231424 ]   

rs2467853:                    Un locus genetico associato ai punteggi di funzionalità renale e alla malattia renale cronica.
[ PMID 19430482 ]   [ PMID 20383145 ]   [ PMID 23028791 ]   [ PMID 26776194 ]   [ PMID 29016630 ]   

rs3814995:                    Il gene della nefrina (NPHS1) è associato alla sindrome nefrosica congenita resistente agli
steroidi.
[ PMID 9915943 ]   [ PMID 15086927 ]   [ PMID 20138859 ]   [ PMID 23349334 ]   

rs7562121:                    Aumenta il rischio di malattia renale diabetica.
[ PMID 31231424 ]   
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Vene varicose

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs4151657  CC  TT 

 rs3025058  CG  CC 

 rs11121615  TC  CC 

 rs1799750  CG  CC 

 rs13155212  TC  TT 

 rs7704267  CG  CC 

 rs2911463  AA  AA 

 rs2861819  CG  CC 

 rs28558138  CG  GG 

 rs8053350  GG  GG 

 rs3101725  AT  TT 

 rs11135046  CG  GG 

 rs7773004  AA  AA 

 rs12625547  TA  TT 

 rs236597  CG  CC 

 rs7614922  TA  TT 

 rs73107980  CG  CC 

 rs7469817  CG  GG 

 rs2241173  AA  AA 

 rs816943  GG  AA 

 rs1061539  TA  TT 

 rs1549063  AA  AA 

 rs16828263  TA  TT 

 rs9719461  CG  CC 

 rs2263321  CG  GG 

 rs247749  TA  TT 

 rs75522736  TA  AA 

 rs553399706  CG  GG 

 rs62512472  AA  GG 
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 rs584768  CG  GG 

 rs2089657  CG  CC 

 rs12594708  CG  CC 

 rs186005582  CG  CC 

 rs192647746  TA  AA 

 rs7856039  TA  TT 

 rs9880192  GG  GG 

 rs236530  TC  CC 

 rs2836405  AG  AA 

 rs1805087  AA  AA 

                Livello di rischio: media

rs4151657:                    Gli studi suggeriscono un legame tra la regione genomica CFB e il rischio di vene varicose
primarie.
[ PMID 29551506 ]   

rs3025058:                    Il polimorfismo del gene della metalloproteinasi di matrice MMP3 è più comune nei pazienti
con vene varicose degli arti inferiori.
[ PMID 19508478 ]   [ PMID 28944430 ]   

rs11121615:                       Il polimorfismo di un gene coinvolto nell'infiammazione e nello sviluppo dei vasi sanguigni
influenza il rischio di vene varicose.
[ PMID 29660117 ]   [ PMID 31570750 ]   

rs1799750:                    Il polimorfismo del gene della metalloproteinasi di matrice MMP1 aumenta il rischio di vene
varicose agli arti inferiori.
[ PMID 19508478 ]   [ PMID 28944430 ]   

rs13155212:                       La variante polimorfica rs13155212 del gene AGGF1 aumenta il rischio di vene varicose
degli arti inferiori.
[ PMID 27704351 ]   

rs7704267:                    La variante polimorfica rs7704267 del gene AGGF1 aumenta il rischio di vene varicose degli
arti inferiori.
[ PMID 27704351 ]   
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Malattie degli organi digestivi

Epatite

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs8099917  GG  TT 

 rs11697186  AA  AA 

 rs9277535  AA  AA 

 rs12980275  GG  GG 

 rs7756516  TT  TT 

 rs9276370  TT  TT 

 rs1127354  CC  CC 

 rs3077  AA  AA 

 rs7453920  GG  GG 

 rs738409  CG  CC 

 rs7270101  AC  AA 

 rs8103142  TA  TT 

 rs2856718  TT  CC 

 rs11725957  CG  GG 

 rs2254135  TT  TT 

 rs17067123  CC  CC 

 rs12979860  TT  CC 

 rs10789491  GG  GG 

 rs16864968  TA  AA 

 rs9366816  TC  TT 

 rs1946518  GG  GG 

 rs8105790  TA  TT 

 rs187238  CG  CC 

 rs7224000  AA  AA 
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                Livello di rischio: media

rs8099917:                    Il polimorfismo maggiore rs8099917 del gene IL28B predice gli esiti del trattamento nei
pazienti infettati dal virus dell'epatite C. Associato all'inefficacia della terapia con interferone alfa e
ribavirina nell'epatite C cronica. Allo stesso tempo, però, sono noti casi di guarigione spontanea
dall'epatite C da parte di portatori di questo difetto. 
[ PMID 19749758 ]   [ PMID 20708617 ]   [ PMID 21346780 ]   [ PMID 21354446 ]   [ PMID 21613433 ]   [ PMID
22387386 ]   [ PMID 28224025 ]   [ PMID 28703131 ]   

rs2856718:                    I polimorfismi HLA-DQB1 sono associati alla suscettibilità all'epatite cronica B.
[ PMID 24976707 ]   [ PMID 27123247 ]   [ PMID 27795724 ]   [ PMID 33334325 ]   

rs12979860:                       Una variante genica che codifica l'interferone-lambda-4 (IFN-lambda-4) predice
l'eliminazione del virus indotta dal trattamento dell'epatite C. È associata a una variazione di circa due
volte nella risposta al trattamento con interferone alfa peghilato (PEG-IFN-alfa) in combinazione con
ribavirina (RBV). 
[ PMID 19684573 ]   [ PMID 20176026 ]   [ PMID 20389235 ]   [ PMID 20637200 ]   [ PMID 21447862 ]   

rs738409:                  Il polimorfismo rs738409 in PNPLA3 è associato al rischio di danno epatico e allo sviluppo
della malattia del fegato grasso non alcolica. Influenza la progressione della fibrosi e della steatosi
nell'epatite cronica C.
[ PMID 19224197 ]   [ PMID 20546964 ]   [ PMID 21236304 ]   [ PMID 21488075 ]   

rs7270101:                    La variante del gene ITPA protegge dall'anemia emolitica indotta dalla ribavirina e riduce la
necessità di ridurre la dose di ribavirina nel trattamento del virus dell'epatite C.
[ PMID 20547162 ]   [ PMID 20637204 ]   [ PMID 22118055 ]   [ PMID 22584257 ]   [ PMID 24659876 ]   

rs8103142:                    La variabilità genetica di IL28B è associata all'eliminazione spontanea dell'HCV, alla risposta
al trattamento e ai livelli ematici di IL-28B.
[ PMID 19749757 ]   [ PMID 22649509 ]   [ PMID 23109451 ]   [ PMID 24696021 ]   

rs9366816:                    Il polimorfismo influisce sul rischio di infezione da virus dell'epatite B.
[ PMID 24940741 ]   [ PMID 27795724 ]   [ PMID 29404438 ]   [ PMID 31475028 ]   
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Malattia di Crohn

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs17234657  TT  TT 

 rs1004819  AG  GG 

 rs11209026  GG  AA 

 rs10758669  AA  AA 

 rs2066845  GG  GG 

 rs2066847  CG  GG 

 rs4958847  CG  GG 

 rs2542151  TT  TT 

 rs13361189  TC  TT 

 rs10181042  TC  CC 

 rs16967103  TT  TT 

 rs4409764  TG  GG 

 rs12521868  GG  GG 

 rs17309827  TA  TT 

 rs2284553  AG  GG 

 rs10486483  GG  GG 

 rs181359  GG  GG 

 rs2188962  CC  CC 

 rs7517810  TC  CC 

 rs6545946  TC  CC 

 rs2301436  CC  CC 

 rs2274910  CC  CC 

 rs3091338  CC  CC 

 rs713875  CC  CC 

 rs5743289  CC  CC 

 rs2413583  CC  CC 

 rs10210302  TC  CC 

 rs11574514  CC  CC 

 rs1819658  CC  CC 
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 rs17221417  GC  CC 

 rs415890  GG  GG 

 rs9348876  CC  CC 

 rs10761659  AA  AA 

 rs13073817  AG  GG 

 rs9286879  AG  AA 

 rs2902440  CG  GG 

 rs744166  AG  AA 

 rs1373692  CC  AA 

 rs7554511  AC  CC 

 rs9469220  AA  AA 

 rs762421  AA  AA 

 rs13428812  AA  AA 

 rs7714584  AG  AA 

 rs1456896  TT  TT 

 rs6856616  TC  TT 

 rs9988642  TT  TT 

 rs751728  TC  CC 

 rs12677663  TT  TT 

 rs11229030  TC  TT 

 rs10801047  TT  TT 

 rs4613763  TT  TT 

 rs11465804  TT  TT 

 rs736289  TT  TT 

 rs7765379  TT  TT 

 rs17582416  TT  TT 

 rs3897478  TT  TT 

 rs7517847  TT  TT 

 rs1343151  GG  GG 

 rs3197999  AA  GG 

 rs7746082  CG  GG 

 rs6738825  AG  GG 

99

Questo è un rapporto di esempio.
Per visualizzare la versione estesa, seguite il link:
https://tendna.com/pm0

https://tendna.com/
https://tendna.com/pm0


 rs9491697  GG  AA 

 rs504963  AG  GG 

 rs1551398  AA  GG 

 rs3091316  AG  GG 

 rs281379  AG  GG 

 rs76418789  GG  GG 

 rs9858542  CG  GG 

 rs4871611  AA  GG 

 rs2872507  AG  GG 

 rs12994997  AG  GG 

 rs6837335  AG  GG 

 rs11564258  GG  GG 

 rs13003464  AG  AA 

 rs13126505  GG  GG 

 rs3792109  AG  GG 

 rs4263839  GG  GG 

 rs3024505  GG  GG 

 rs1728918  AG  GG 

 rs17293632  CC  CC 

 rs11190140  TC  CC 

 rs6651252  TT  TT 

 rs9292777  TT  CC 

 rs7423615  CC  CC 

 rs2549794  TC  TT 

 rs6478106  CC  CC 

 rs2797685  CC  CC 

 rs11742570  CC  TT 

 rs11584383  TC  TT 

 rs12035082  CG  CC 

 rs102275  TC  CC 

 rs11195128  CC  CC 

 rs9267911  TC  TT 
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 rs2836754  CC  TT 

 rs10889677  AC  CC 

 rs359457  CC  CC 

 rs9258260  TC  CC 

 rs151181  CC  TT 

 rs7927997  TC  CC 

 rs8005161  CC  CC 

 rs3094188  CC  AA 

 rs1000113  TC  CC 

 rs11805303  TC  CC 

 rs10495903  CC  CC 

 rs4077515  TC  CC 

 rs11209002  CG  CC 

 rs7927894  CG  CC 

 rs3810936  TC  CC 

 rs212388  TC  CC 

 rs12663356  TC  TT 

 rs10883365  AG  AA 

 rs4902642  AG  GG 

 rs6556412  AG  GG 

 rs740495  AA  AA 

 rs7076156  AG  GG 

 rs1869839  AA  AA 

 rs4809330  AG  GG 

 rs2058660  AA  AA 

 rs1847472  AC  CC 

 rs1250550  AC  CC 

 rs11167764  CC  CC 

 rs12720356  AC  AA 

 rs10045431  CC  CC 

 rs9891119  AC  AA 

 rs3764147  GG  AA 
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 rs2241880  AG  AA 

 rs12242110  AA  AA 

 rs2838519  AA  AA 

 rs2076756  TA  AA 

 rs1893217  AA  AA 

 rs3828309  AG  AA 

 rs11747270  AG  AA 

 rs10734105  AG  AA 

 rs11465802  AA  AA 

 rs7329174  AA  AA 

 rs2945412  AG  AA 

 rs2201841  AG  AA 

 rs3091315  AG  AA 

 rs6568421  AG  AA 

 rs7702331  GG  AA 

 rs17695092  TG  GG 

 rs1736135  TC  TT 

 rs6908425  TC  CC 

 rs10995271  GG  GG 

 rs11175593  CC  CC 

 rs1487630  CC  CC 

 rs2024092  GG  GG 

 rs1736020  AC  CC 

 rs7705924  AA  AA 

 rs1998598  AG  AA 

 rs1456893  AA  AA 

 rs2066844  CC  CC 

 rs272869  AA  GG 

 rs2111234  AA  AA 

 rs10512734  AA  AA 

 rs10883371  CA  AA 

 rs8057341  GG  GG 
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 rs2066842  TC  CC 

 rs11647841  AG  GG 

 rs1398024  TG  GG 

 rs274551  CG  CC 

 rs6596075  CC  GG 

 rs7753394  TC  TT 

 rs224136  CC  CC 

 rs1736148  TC  TT 

 rs11362  TC  CC 

 rs1793004  GG  GG 

 rs1992660  TT  CC 

 rs1992662  AA  AA 

 rs1128535  AC  CC 

 rs12567232  CG  GG 

 rs6669582  AA  AA 

 rs11894081  TT  TT 

 rs10789230  TG  GG 

 rs11209003  CG  GG 

 rs5743272  AA  AA 

 rs419291  TT  CC 

                Livello di rischio: media

rs11209026:                       Associazione della variante rs11209026 del gene del recettore dell'interleuchina-23 con la
malattia di Crohn nei bambini.
[ PMID 17618837 ]   [ PMID 17894849 ]   [ PMID 18470928 ]   [ PMID 20192940 ]   [ PMID 31728561 ]   

rs1004819:                    rs1004819 è una variante principale di IL23R associata alla malattia di Crohn a esordio
precoce.
[ PMID 17786191 ]   [ PMID 18047539 ]   [ PMID 20380008 ]   

rs2066847:                    Un'interruzione nel gene NOD2 aumenta da 3 a 35 volte il rischio di malattia di Crohn.
[ PMID 25365249 ]   

rs4958847:                    Polimorfismo di delezione associato a un'alterata espressione di IRGM e alla malattia di
Crohn. Rischio aumentato di 2,6 volte di malattia di Crohn.
[ PMID 18438406 ]   [ PMID 19165925 ]   
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rs13361189:                       Il polimorfismo IRGM rs13361189 può contribuire alla predisposizione alla malattia di
Crohn.
[ PMID 18580884 ]   [ PMID 20106866 ]   [ PMID 25009628 ]   

rs3792109:                    L'interruzione della trasmissione nel gene di rischio della malattia di Crohn ATG16L1
determina una differenza di sesso nell'associazione con la malattia.
[ PMID 21618365 ]   
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Pancreatite

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs111033565  GG  GG 

 rs17107315  TT  TT 

 rs111033566  TA  AA 

 rs193922659  CG  GG 

 rs12688220  TC  CC 

 rs11319  GG  GG 

 rs4705202  GG  GG 

 rs11548596  CG  GG 

 rs928302  CC  CC 

 rs5751901  TT  TT 

 rs10273639  CC  TT 

 rs5751902  TT  CC 

 rs121909293  CC  CC 

 rs213950  AG  GG 

 rs225320  GG  GG 

 rs10436957  GG  GG 

 rs121909294  GG  GG 

 rs144422014  AA  AA 

                Livello di rischio: media

rs10273639:                       Le varianti PRSS1-PRSS2 che codificano la tripsina influenzano il rischio di pancreatite da
asparaginasi.
[ PMID 30467200 ]   [ PMID 31163246 ]   

rs111033566:                         Un nuovo tripsinogeno cationico (PRSS1) causa pancreatite ereditaria autosomica
dominante.
[ PMID 11719509 ]   [ PMID 11788572 ]   [ PMID 22379635 ]   

rs193922659:                         Varianti di un peptide di segnalazione che interrompe la secrezione dell'inibitore secretorio
della tripsina pancreatica (SPINK1) causano una pancreatite ereditaria autosomica dominante.
[ PMID  ]   

rs12688220:                       Una variante comune nel gene MORC4 causa una predisposizione alla malattia nei pazienti
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con pancreatite cronica.
[ PMID 25253127 ]   [ PMID 26820620 ]   [ PMID 31163246 ]   
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Trombosi

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs5361  TG  TT 

 rs1799963  GG  GG 

 rs6025  CC  CC 

 rs268  AA  AA 

 rs2066865  AG  GG 

 rs2289252  CC  CC 

 rs1613662  AA  AA 

 rs2227589  CC  CC 

 rs1800595  TT  TT 

 rs6048  AA  GG 

 rs2036914  CC  CC 

 rs13146272  AC  AA 

 rs12343867  TA  TT 

 rs4524  CC  TT 

 rs670659  CG  CC 

 rs3756008  AA  AA 

 rs710446  TC  TT 

 rs201381904  CG  CC 

 rs657152  CG  CC 

 rs2288904  AG  AA 

 rs138925964  CC  CC 

 rs137852283  GG  GG 

 rs7080536  GG  GG 

 rs6427196  GG  CC 

 rs6046  GG  GG 

 rs4851770  TA  TT 

 rs2842700  CG  CC 

 rs1867312  AA  AA 

 rs7585314  TC  CC 
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 rs13084580  CC  CC 

 rs6795524  AA  AA 

 rs2066864  CG  GG 

 rs4253417  TA  TT 

 rs4253421  CG  GG 

 rs4869589  GG  GG 

 rs16867574  TA  TT 

 rs2074492  CG  CC 

 rs9373523  CG  GG 

 rs7739314  AA  AA 

 rs10087301  CG  GG 

 rs4734879  CG  GG 

 rs4541868  CG  CC 

 rs8176749  CC  CC 

 rs687289  CG  GG 

 rs2519093  CG  CC 

 rs9411377  N/A  CC 

 rs579459  TT  TT 

 rs10886430  AA  AA 

 rs3136516  AA  AA 

 rs191945075  CG  GG 

 rs174536  AC  CC 

 rs216311  CG  CC 

 rs1558519  AA  AA 

 rs216296  TA  AA 

 rs2851436  AA  TT 

 rs12824685  AT  TT 

 rs3211752  AA  AA 

 rs57328376  TA  AA 

 rs12445050  CG  CC 

 rs1048483  CC  CC 

 rs4548995  AC  CC 
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 rs1671135  AC  CC 

 rs1654425  AT  TT 

 rs6083037  TA  TT 

 rs6088735  AC  CC 

 rs867186  AA  AA 

 rs10747514  GG  GG 

 rs9607928  CG  CC 

 rs3002417  CG  CC 

 rs7051718  CG  CC 

 rs143478537  CG  CC 

                Livello di rischio: media

rs5361:             "La variante rs5361 Ser128Arg di questo gene, noto come E-selectina, è associata a diversi
disturbi trombotici. I portatori omozigoti di rs5361(CC) hanno un rischio 4 volte superiore di
tromboembolismo venoso ricorrente; i portatori eterozigoti non presentano un rischio maggiore. "
[ PMID 19263529 ]   

rs2066865:                    La variabilità genetica nel gene del fibrinogeno-gamma FGG aumenta il rischio di trombosi
venosa profonda diminuendo i livelli plasmatici di fibrinogeno-gamma.
[ PMID 16144795 ]   [ PMID 17445871 ]   [ PMID 31484330 ]   

rs12343867:                       L'aplotipo JAK2 46/1 conferisce una predisposizione alla trombocitemia essenziale.
[ PMID 19847198 ]   [ PMID 19922437 ]   

rs201381904:                         Rischio 10 volte superiore di tromboembolismo venoso tra i portatori di rs201381904(T),
nonostante i normali livelli di antitrombina e di attività anticoagulante.
[ PMID  ]   

rs2288904:                    La variante SLC44A2 rs2288904 è associata al rischio di tromboembolismo venoso
ricorrente.
[ PMID 30634167 ]   
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Disturbi mentali

Schizofrenia

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs6277  CG  GG 

 rs1006737  AA  GG 

 rs6675281  CC  CC 

 rs6603272  TA  TT 

 rs2910032  TC  TT 

 rs11995572  CG  GG 

 rs833497  TT  TT 

 rs4687552  TT  CC 

 rs2949006  GG  GG 

 rs947267  TA  TT 

 rs1538774  CG  CC 

 rs6878284  TC  TT 

 rs2373000  CC  CC 

 rs6461049  TC  CC 

 rs4801131  TC  CC 

 rs4950928  CC  CC 

 rs4129585  AC  CC 

 rs11225703  TC  CC 

 rs778371  AG  AA 

 rs7085104  AG  GG 

 rs3738401  CG  GG 

 rs171748  AG  GG 

 rs165599  AA  AA 

 rs7940866  AA  AA 

 rs12991836  AC  AA 

 rs4938445  AG  GG 

 rs9268895  AA  AA 

 rs855050  AA  GG 
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 rs6932590  TC  CC 

 rs13194053  TT  CC 

 rs9272219  TT  TT 

 rs302719  TT  TT 

 rs16897515  CC  AA 

 rs10275045  TC  CC 

 rs1783925  AA  AA 

 rs36563  TG  GG 

 rs1411771  TC  CC 

 rs2812385  TG  TT 

 rs6541290  CC  CC 

 rs3738402  CC  CC 

 rs16854957  CC  CC 

 rs821722  GG  AA 

 rs2793093  GG  GG 

 rs9431714  AG  GG 

 rs2356606  AG  AA 

 rs967244  AG  AA 

 rs1073179  AG  AA 

 rs9663054  AA  AA 

 rs1417866  TA  AA 

 rs7221595  AT  TT 

 rs114002140  CG  GG 

 rs1198588  TA  AA 

 rs10789369  AG  GG 

 rs17504622  CC  CC 

 rs14403  CC  TT 

 rs11532322  CG  GG 

 rs10790212  TC  CC 

 rs175174  AG  AA 

 rs1800532  CG  GG 

 rs310762  TC  TT 
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 rs795009  TA  TT 

 rs751229  AA  AA 

 rs497768  CG  GG 

 rs839523  CC  CC 

 rs7598440  TC  Ð¡Ð¡ 

 rs707284  CC  TT 

 rs27388  AG  GG 

 rs2270641  TA  TT 

 rs17101921  GG  GG 

 rs2024513  CG  GG 

 rs2159100  TT  CC 

 rs4129148  GG  GG 

 rs28694718  CG  CC 

 rs6422441  TA  TT 

 rs17883192  CG  GG 

 rs1801028  GG  GG 

 rs2848745  CG  GG 

 rs17651507  TA  AA 

 rs2499846  CG  GG 

 rs4958803  CG  CC 

 rs2053149  TA  TT 

 rs7582658  AG  AA 

 rs2119783  TC  TT 

 rs3131296  CC  AA 

 rs2312147  CC  TT 

 rs9960767  AA  AA 

 rs1502844  TC  TT 

 rs1572299  TT  GG 

 rs17512836  TT  TT 

 rs10503253  CC  CC 

 rs7004633  AG  GG 

 rs11191580  TT  CC 
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 rs12966547  AG  AA 

 rs1625579  TT  CC 

 rs17662626  AA  GG 

 rs2905424  TC  CC 

 rs2437896  TT  CC 

                Livello di rischio: media

rs1006737:                    Un polimorfismo del gene del canale del calcio potenziale-dipendente CACNA1C è associato
al rischio di disturbo bipolare, schizofrenia e altri disturbi psichiatrici.
[ PMID 18711365 ]   [ PMID 19358880 ]   [ PMID 20098439 ]   

rs2312147:                    Meta-analisi e dati di imaging cerebrale confermano il coinvolgimento di VRK2 (rs2312147)
nella suscettibilità alla schizofrenia.
[ PMID 23102693 ]   [ PMID 27382989 ]   

rs1625579:                    Il genotipo di rischio MIR137HG rs1625579 è associato al volume del corpo calloso nella
schizofrenia.
[ PMID 26123324 ]   [ PMID 27095331 ]   [ PMID 31586698 ]   

rs6277:             Associato a un rischio di schizofrenia aumentato di 1,6 volte.
[ PMID 18255274 ]   [ PMID 19158809 ]   [ PMID 19197363 ]   [ PMID 21981786 ]   

rs6603272:                    Il polimorfismo del recettore dell'interleuchina-3 è associato alla schizofrenia, con un rapporto
di rischio di 2,74.
[ PMID 18547720 ]   [ PMID 19281803 ]   

rs947267:                  Variazioni genetiche nel gene DAOA sono associate alla schizofrenia e al disturbo bipolare.
[ PMID 18023149 ]   [ PMID 19586533 ]   [ PMID 28285246 ]   [ PMID 30719257 ]   

rs1800532:                    L'aplotipo del gene della triptofano idrossilasi (TPH1) è associato a un aumento del rischio di
schizofrenia e di tendenze suicide.
[ PMID 19911060 ]   [ PMID 27037949 ]   [ PMID 30789538 ]   

rs2270641:                    Un'interruzione nel gene del trasportatore vescicolare di monoammine SLC18A1 aumenta di
3,7 volte il rischio di schizofrenia.
[ PMID 16936705 ]   [ PMID 17134514 ]   
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L'autismo

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs1858830  CG  GG 

 rs7794745  AA  AA 

 rs4307059  CC  CC 

 rs2710102  AA  AA 

 rs10513025  TC  TT 

 rs1804197  CC  CC 

 rs4532  CC  TT 

 rs914232  CC  TT 

 rs3751582  TC  TT 

 rs53576  GG  GG 

 rs2254298  CG  GG 

 rs2268491  CC  CC 

 rs1487278  TA  TT 

 rs3746544  TT  GG 

 rs686  GG  AA 

 rs265981  AA  GG 

 rs6766410  AC  CC 

 rs2217262  AA  AA 

 rs1143674  CG  GG 

 rs2745557  CG  GG 

 rs6807362  CG  CC 

 rs373126732  AA  AA 

 rs184718561  CG  CC 

 rs757972971  CG  GG 

 rs2056202  TA  TT 

 rs25531  TA  TT 

 rs171748  AG  GG 

 rs11191580  TT  CC 

 rs211037  CC  CC 
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 rs28914829  CG  GG 

 rs6314  GG  GG 

 rs6313  AA  GG 

 rs1042714  GG  CC 

 rs1079597  CC  CC 

 rs167771  AG  AA 

                Livello di rischio: media

rs4532:             Influenza i recettori della dopamina D1 associati ai disturbi dello spettro autistico.
[ PMID 18205172 ]   

rs914232:                  Il polimorfismo del gene SLC19A1/RFC1 è associato ai disturbi dello spettro autistico.
[ PMID 27213354  ]   

rs3746544:                    La variazione del DNA nel gene SNAP25 aumenta il rischio di ADHD ed è associata a una
minore espressione nella corteccia prefrontale.
[ PMID 22224195 ]   [ PMID 23593184 ]   [ PMID 23872233 ]   

rs6313:             I polimorfismi TPH-2 influenzano la risposta al trattamento con antidepressivi e SSRI.
[ PMID 19184136 ]   [ PMID 19197363 ]   [ PMID 21172166 ]   [ PMID 25108775 ]   [ PMID 27091189 ]   [ PMID
27445478 ]   [ PMID 27521242 ]   [ PMID 32819202 ]   

rs1042714:                    Lo studio ha mostrato un aumento del rischio del polimorfismo con l'autismo. L'odds ratio era
1,33-1,60. Il rischio era circa doppio tra le madri che presentavano marcatori clinici di stress legato alla
gravidanza.   La ripartizione indica anche una predisposizione alla sindrome metabolica, all'obesità e un
aumento del rischio di asma bronchiale.
[ PMID 9275150 ]   [ PMID 14557466 ]   [ PMID 15867853 ]   [ PMID 16935688 ]   [ PMID 17199132 ]   [ PMID
17512307 ]   

rs1858830:                    In base alle ricerche condotte, è collegata a un aumento di 2 volte del rischio di autismo. È
responsabile dell'alterazione della segnalazione corticale MET nei disturbi dello spettro autistico.
[ PMID 17053076 ]   [ PMID 19681062 ]   [ PMID 17696172 ]   [ PMID 20615438 ]   

rs10513025:                       Sulla base di uno studio di linkage mapping è stato scoperto che rs10513025 è associato
all'autismo ed è stato osservato che l'espressione è ridotta nel cervello dei pazienti autistici.
[ PMID 22739633 ]   

rs3751582:                    GABRB3 è un gene candidato per i disturbi dello spettro autistico.
[ PMID 24999380 ]   
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ADHD (Disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattività)

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs3746544  TT  GG 

 rs27072  CC  CC 

 rs1800544  TA  TT 

 rs6296  CC  CC 

 rs6265  CC  CC 

 rs1843809  TT  TT 

 rs1412005  TG  GG 

 rs11074889  AG  GG 

 rs3785143  CG  CC 

 rs4747989  CC  CC 

 rs7224199  TA  TT 

 rs28914829  CG  GG 

 rs11657536  GG  GG 

 rs140700  CC  CC 

 rs2066713  GG  GG 

 rs2020933  AA  AA 

 rs752306  CC  CC 

 rs7722425  TT  CC 

 rs11903187  AG  GG 

 rs1515641  CG  GG 

 rs4810796  CG  GG 

 rs10463832  CG  CC 

 rs12613775  TC  CC 

 rs12513840  AA  GG 

 rs910191  GG  GG 

 rs9512900  TC  TT 

 rs10229603  TC  TT 

 rs789560  TG  TT 

 rs6733379  TG  TT 
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 rs2764980  AA  GG 

 rs4533251  GG  GG 

 rs1521882  AG  GG 

 rs10492664  TA  TT 

 rs7236632  AA  GG 

 rs460000  GG  GG 

 rs6347  TT  TT 

 rs2617605  CC  TT 

 rs28363168  CG  CC 

 rs6869645  CC  CC 

 rs2042449  AG  GG 

 rs11568817  TA  AA 

 rs130060  AA  AA 

 rs363043  TT  CC 

 rs363050  CG  GG 

 rs363039  AG  GG 

 rs363020  AA  AA 

 rs6314  GG  GG 

 rs1611115  CC  CC 

 rs6332  AA  GG 

 rs1801260  AG  AA 

 rs1125394  TA  TT 

 rs4436578  TA  TT 

 rs1799978  TT  TT 

 rs4460839  TA  TT 

 rs4648317  GG  GG 

 rs6277  CG  GG 

 rs12363125  TC  CC 

 rs2440390  CG  CC 

 rs11214606  CC  CC 

 rs1079597  CC  CC 

 rs2283265  AC  CC 
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 rs1800499  CG  CC 

 rs2734833  AG  GG 

 rs2734838  AG  AA 

 rs1076563  AA  AA 

 rs12364283  AA  AA 

 rs5569  GG  GG 

 rs1108580  AG  AA 

 rs6565113  CG  GG 

 rs552655  AT  TT 

 rs550818  TA  AA 

 rs998424  CG  GG 

 rs11564750  CG  GG 

 rs2652511  CA  AA 

 rs1051312  TC  TT 

 rs362987  CC  AA 

                Livello di rischio: media

rs3746544:                    La variazione del DNA nel gene SNAP25 aumenta il rischio di ADHD ed è associata a una
minore espressione nella corteccia prefrontale.
[ PMID 22224195 ]   [ PMID 23593184 ]   [ PMID 23872233 ]   

rs3785143:                    Una variante di un raro allele protettivo nel gene del trasportatore della noradrenalina causa il
rischio di disturbo da deficit di attenzione e iperattività.
[ PMID 17876324 ]   [ PMID 18937296 ]   [ PMID 18937309 ]   [ PMID 19698724 ]   [ PMID 20159345 ]   

rs7224199:                    Associazione con la depressione maggiore e la risposta agli antidepressivi. Il polimorfismo è
associato alla risposta agli inibitori selettivi della ricaptazione della serotonina e della
serotonina-norepinefrina nel disturbo depressivo.
[ PMID 19844206 ]   [ PMID 26674707 ]   

rs28914829:                       Un polimorfismo nel locus del trasportatore della serotonina (SLC6A4) è responsabile della
suscettibilità all'autismo e al comportamento rigido-compulsivo.
[ PMID 15995945 ]   

rs11568817:                       I polimorfismi funzionali del gene del recettore della serotonina HTR1B predicono un
aumento della rabbia e dell'ostilità.
[ PMID 19350534 ]   [ PMID 25658328 ]   

rs1125394:                    Il polimorfismo DRD2 modula l'elaborazione della ricompensa e delle emozioni, la
neurotrasmissione della dopamina e l'apertura all'esperienza.
[ PMID 22424959 ]   
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rs4436578:                    Il gene del recettore della dopamina D2 è associato all'aumento di peso nei pazienti
schizofrenici in trattamento a lungo termine con neurolettici.
[ PMID 20375926 ]   [ PMID 21185230 ]   [ PMID 27853387 ]   

rs6277:             Associato a un rischio di schizofrenia aumentato di 1,6 volte.
[ PMID 18255274 ]   [ PMID 19158809 ]   [ PMID 19197363 ]   [ PMID 21981786 ]   
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Demenza

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs5848  CG  CC 

 rs8070723  AA  AA 

 rs9268856  CC  CC 

 rs17125944  TT  TT 

 rs1476679  TT  TT 

 rs10498633  GG  GG 

 rs10792832  AG  GG 

 rs9969729  GG  GG 

 rs9331896  CC  CC 

 rs35349669  CC  CC 

 rs3865444  AA  CC 

 rs6733839  TC  CC 

 rs4676049  CC  CC 

 rs6859  AG  AA 

 rs190982  AG  GG 

 rs4937314  AA  AA 

 rs6656401  GG  GG 

 rs983392  AG  AA 

 rs11983798  AG  GG 

 rs6468852  AG  AA 

 rs744373  AA  AA 

 rs2075650  AA  AA 

 rs9271192  AA  AA 

 rs10948363  AA  AA 

 rs12947764  TA  TT 

 rs242557  CG  GG 

 rs3785885  CG  GG 

 rs4647698  CG  CC 

 rs1799724  TC  CC 
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 rs190788828  TA  AA 

 rs115550680  AA  AA 

                Livello di rischio: media

rs3865444:                    Associazione del polimorfismo CD33 rs3865444 con la patologia della malattia di Alzheimer e
l'espressione di CD33 nella corteccia cerebrale umana.
[ PMID 23708142 ]   [ PMID 25448602 ]   [ PMID 26933222 ]   [ PMID 35888182 ]   

rs5848:             Una variazione comune nel gene GRN è un importante fattore di rischio per la demenza
temporale frontale TDP43-positiva.
[ PMID 18723524 ]   [ PMID 19640594 ]   [ PMID 20711061 ]   

rs242557:                  Alti livelli di tau cerebrospinale sono associati alla variante genetica rs242557 e all'alto rischio
di Parkinson e Alzheimer.
[ PMID 19308965 ]   [ PMID 19912324 ]   [ PMID 20951764 ]   [ PMID 26303052 ]   

rs1799724:                    Il polimorfismo rs1799724 del gene del fattore di necrosi tumorale alfa nella malattia di
Alzheimer.
[ PMID 11273064 ]   [ PMID 33226368 ]   
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Disturbo ossessivo-compulsivo (OCD)

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs25532  AA  AA 

 rs16965628  CG  GG 

 rs1176713  AA  AA 

 rs3780412  TA  TT 

 rs2228622  AG  GG 

 rs890  TA  TT 

 rs301443  GC  GG 

 rs25531  TA  TT 

 rs1805476  GG  GG 

 rs3780413  CG  GG 

 rs4565946  TT  CC 

 rs6265  CC  CC 

 rs7997012  GG  AA 

 rs3737193  AA  AA 

 rs1232487  CC  CC 

 rs3177118  GG  GG 

 rs116567227  CG  GG 

 rs1805088  CG  CC 

 rs10835210  AA  CC 

 rs9652236  GG  GG 

 rs10974587  TC  TT 

 rs10974584  TC  TT 

 rs3776512  GG  GG 

 rs460000  GG  GG 

 rs3780415  TC  TT 

 rs27072  CC  CC 

 rs7022772  CC  CC 

 rs28363168  CG  CC 

 rs7848533  AC  CC 
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 rs3087879  CG  GG 

 rs2617605  CC  TT 

 rs16921385  AG  AA 

 rs10879346  CC  CC 

 rs4460839  TA  TT 

 rs301430  TC  TT 

 rs7298664  TT  TT 

 rs1125394  TA  TT 

 rs737866  TT  TT 

 rs1843809  TT  TT 

 rs1799913  TT  GG 

 rs61888800  CG  GG 

 rs7224199  TA  TT 

 rs5993883  TG  TT 

 rs9325202  GG  GG 

 rs6277  CG  GG 

 rs35815285  CG  GG 

 rs4648317  GG  GG 

 rs769224  GG  GG 

 rs2039290  CG  GG 

 rs6313  AA  GG 

 rs6314  GG  GG 

 rs1081003  CG  GG 

 rs6305  CG  GG 

 rs56232120  CG  GG 

 rs28914829  CG  GG 

 rs3773678  AG  GG 

 rs4764011  CG  GG 

 rs9316232  GG  GG 

 rs4680  AG  GG 

 rs6267  GG  GG 

 rs1928040  CG  GG 
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 rs12579598  CG  GG 

 rs11657536  GG  GG 

 rs2160734  TC  CC 

 rs10814991  TC  CC 

 rs9567737  TT  CC 

 rs2268102  CC  CC 

 rs7124442  TT  TT 

 rs6296  CC  CC 

 rs2283265  AC  CC 

 rs4742007  CC  CC 

 rs9332377  CC  CC 

 rs165631  CG  CC 

 rs10748189  CG  CC 

 rs9332316  CC  CC 

 rs17834128  CG  CC 

 rs1062613  TT  CC 

 rs11214606  CC  CC 

 rs1806202  CG  CC 

 rs2300252  CC  CC 

 rs17110563  CC  CC 

 rs6311  TT  CC 

 rs140700  CC  CC 

 rs10499905  AC  CC 

 rs28371725  CC  CC 

 rs10232398  AG  AA 

 rs12583882  AA  AA 

 rs676643  CG  GG 

 rs220597  AG  GG 

 rs1805502  AG  AA 

 rs1568214  GG  GG 

 rs849876  AA  AA 

 rs2734838  AG  AA 
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 rs2066713  GG  GG 

 rs1019385  AC  CC 

 rs211107  AA  CC 

 rs737865  AA  AA 

 rs7297761  AA  AA 

 rs167771  AG  AA 

 rs3742278  AA  AA 

 rs2150195  GG  GG 

 rs9824856  TA  AA 

 rs297941  GG  GG 

 rs1057519438  CG  CC 

 rs9499708  TC  TT 

 rs4570625  GG  GG 

                Livello di rischio: media

rs7997012:                    Associazione del gene del recettore della serotonina HTR2A con il disturbo bipolare e il
disturbo depressivo maggiore. 
[ PMID 19428704 ]   [ PMID 24885933 ]   [ PMID 30178121 ]   

rs1799913:                    Varianti nel gene della triptofano idrossilasi coinvolte nello sviluppo e nel trattamento della
dipendenza da oppiacei, eroina e cocaina.
[ PMID 18181017 ]   [ PMID 20201854 ]   [ PMID 26227246 ]   [ PMID 28590957 ]   

rs6313:             I polimorfismi TPH-2 influenzano la risposta al trattamento con antidepressivi e SSRI.
[ PMID 19184136 ]   [ PMID 19197363 ]   [ PMID 21172166 ]   [ PMID 25108775 ]   [ PMID 27091189 ]   [ PMID
27445478 ]   [ PMID 27521242 ]   [ PMID 32819202 ]   

rs1062613:                    Riattivazione della paura e sintomi del PTSD legato al combattimento: specificità e studio
preliminare dell'effetto del gene del recettore 5-HT3A.
[ PMID 35413654 ]   

rs6311:             Fattori genetici specifici del disturbo ossessivo-compulsivo.
[ PMID 25017045 ]   [ PMID 26616111 ]   [ PMID 28576508 ]   [ PMID 29331882 ]   [ PMID 29785111 ]   

rs16965628:                       Un polimorfismo genetico nel gene del trasportatore della serotonina, SLC6A4 rs16965628,
è associato al disturbo ossessivo-compulsivo.
[ PMID 18055562 ]   [ PMID 25751280 ]   

rs3780412:                    Associazione del gene del trasportatore del glutammato SLC1A1 con i sintomi
ossessivo-compulsivi atipici indotti dai neurolettici.
[ PMID 16818867 ]   [ PMID 17894418 ]   [ PMID 19349310 ]   [ PMID 19884611 ]   [ PMID 22531293 ]   [ PMID
30661718 ]   [ PMID 33574671 ]   
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30661718/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33574671/
https://tendna.com/
https://tendna.com/pm0


rs2228622:                    Associazione tra il gene SLC1A1 e l'insorgenza precoce del disturbo ossessivo-compulsivo.
[ PMID 17894418 ]   [ PMID 19884611 ]   [ PMID 21990008 ]   [ PMID 22531293 ]   [ PMID 23411042 ]   [ PMID
23564280 ]   [ PMID 23660601 ]   [ PMID 30315580 ]   
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Tendenza al suicidio

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs4675690  CG  CC 

 rs300774  AC  CC 

 rs7296262  CG  CC 

 rs320461  TT  CC 

 rs358592  TT  TT 

 rs2419374  TC  CC 

 rs2462021  TA  TT 

 rs2610025  CG  GG 

 rs3019286  GG  GG 

 rs3781878  AG  GG 

 rs4308128  TA  AA 

 rs4732812  CC  CC 

 rs4918918  TC  CC 

 rs6055685  GG  GG 

 rs6480463  TT  TT 

 rs7011192  GG  GG 

 rs7079041  CG  GG 

 rs7244261  CG  CC 

 rs7569963  AA  AA 

 rs10437629  AA  AA 

 rs10448044  TA  TT 

 rs10748045  AA  AA 

 rs10854398  CC  TT 

 rs11143230  AA  AA 

 rs11852984  AA  AA 

 rs12373805  AA  GG 

 rs13358904  AG  AA 

 rs17387100  AA  AA 
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                Livello di rischio: media

rs4675690:                    Rottura genica delle neurotrofine e ideazione suicida potenziata dagli antidepressivi.
[ PMID 20504254 ]   [ PMID 21807415 ]   [ PMID 24955721 ]   [ PMID 27378793 ]   

rs300774:                  Replica di rs300774, un biomarcatore genetico vicino ad ACP1 associato a tentativi di suicidio.
[ PMID 21423239 ]   [ PMID 27721799 ]   [ PMID 28668716 ]   

rs7296262:                    Marcatore genetico associato ai tentativi di suicidio: associazione con la biosintesi del
colesterolo nel cervello.
[ PMID 21423239 ]   [ PMID 28668716 ]   

rs2462021:                    Aumento del rischio di tentativi di suicidio nei pazienti con disturbi dell'umore.
[ PMID 21041247 ]   
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Dipendenza da alcol

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs671  GG  GG 

 rs2232165  CG  GG 

 rs1614972  CC  TT 

 rs17033  TA  TT 

 rs3762894  TT  TT 

 rs2238151  TC  CC 

 rs1159918  AA  AA 

 rs1042026  AA  TT 

 rs2075633  TT  TT 

 rs1353899  TG  TT 

 rs2827312  TG  TT 

 rs4770403  GG  GG 

 rs728115  GG  GG 

 rs9556711  GG  AA 

 rs36563  TG  GG 

 rs8062326  GG  GG 

 rs4478858  TT  TT 

 rs11933661  TA  TT 

 rs933769  CG  CC 

 rs10253361  TT  TT 

 rs16985179  CC  CC 

 rs10893366  TT  CC 

 rs1793257  CG  CC 

 rs1789891  AC  CC 

 rs768048  TC  TT 

 rs2826659  AC  CC 

 rs3131513  AA  AA 

 rs7590720  AG  AA 

 rs2548145  AG  AA 
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 rs2810114  AC  AA 

 rs6701037  AC  AA 

 rs7144649  AA  AA 

 rs750338  GG  AA 

 rs4293630  AA  GG 

 rs237238  AA  GG 

 rs27072  CC  CC 

 rs2948694  AA  AA 

 rs1799971  AA  AA 

 rs968529  CC  CC 

 rs2066701  CG  GG 

 rs324650  TA  TT 

 rs2061174  AA  AA 

 rs1824024  AC  AA 

 rs27048  TT  TT 

 rs13273672  TT  TT 

 rs11640875  GG  AA 

 rs1229976  TT  TT 

 rs1344694  TG  GG 

 rs279858  CC  TT 

                Livello di rischio: media

rs1614972:                    Forte associazione del gene dell'alcol deidrogenasi 1B (ADH1B) con la dipendenza da alcol e
le malattie mediche indotte dall'alcol.
[ PMID 18331377 ]   [ PMID 21497796 ]   

rs2232165:                    La variazione genetica nel sistema di segnalazione della grelina è associata alla dipendenza
grave da alcol nelle donne.
[ PMID 18828808 ]   [ PMID 20586762 ]   [ PMID 25278825 ]   

rs17033:                Polimorfismo ADH1B Arg47His del gene che metabolizza l'alcol con dipendenza da alcol.
[ PMID 18331377 ]   [ PMID 19298322 ]   [ PMID 21083667 ]   

rs1789891:                    Il polimorfismo del gene dell'alcol deidrogenasi rs1789891 è associato al volume della materia
grigia cerebrale, al consumo di alcol, al desiderio di alcol e al rischio di ricaduta.
[ PMID 22004471 ]   [ PMID 26013422 ]   [ PMID 29058369 ]   
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rs7590720:                    Predisposizione genetica all'alcolismo.
[ PMID 20202923 ]   [ PMID 21314694 ]   [ PMID 21471458 ]   [ PMID 21876473 ]   

rs324650:                  La variazione del gene del recettore muscarinico dell'acetilcolina M2 (CHRM2) è associata alla
dipendenza da alcol e al disturbo depressivo maggiore.
[ PMID 15229186 ]   [ PMID 18634760 ]   [ PMID 21176104 ]   
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Dipendenza da tabacco

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs16969968  AG  GG 

 rs1051730  AG  GG 

 rs3003609  TT  CC 

 rs9217  TC  TT 

 rs12910984  AA  GG 

 rs12914385  TC  CC 

 rs1317286  AG  AA 

 rs3743073  TA  TT 

 rs3743074  AG  AA 

 rs3743075  AC  CC 

 rs3743076  AA  TT 

 rs3743077  TC  CC 

 rs3743078  CG  CC 

 rs4887067  CG  GG 

 rs6495308  TT  TT 

 rs6495309  CC  CC 

 rs660652  AG  GG 

 rs8023462  TC  TT 

 rs8040868  TC  TT 

 rs8042374  AA  AA 

 rs8192482  CG  CC 

 rs938682  AA  GG 

 rs737865  AA  AA 

 rs279858  CC  TT 

 rs11200638  CG  GG 

 rs1800497  AG  GG 

 rs1049331  CG  CC 

 rs2672598  TA  TT 

 rs1938901  CG  GG 
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 rs996999  CG  CC 

 rs2229940  CG  GG 

 rs1044396  AA  AA 

 rs1044394  GG  AA 

 rs1044397  CG  CC 

 rs121909580  GG  GG 

 rs121912243  GG  GG 

 rs2236196  AA  GG 

 rs2273502  CG  CC 

 rs2273504  CG  GG 

 rs2273505  AC  CC 

 rs3787137  CG  GG 

 rs4522666  AA  GG 

 rs755204  CG  GG 

 rs796052317  AA  AA 

 rs684513  CC  CC 

 rs588765  AC  CC 

 rs13277254  AA  AA 

 rs2072660  CC  TT 

 rs4953  CG  GG 

 rs2036527  AG  GG 

 rs680244  TC  CC 

 rs4952  CC  CC 

 rs17487223  TC  CC 

 rs11637635  AG  GG 

 rs12898919  CG  GG 

 rs17408276  AA  TT 

 rs17486278  AC  AA 

 rs3829787  CG  CC 

 rs495956  AA  TT 

 rs503464  TA  TT 

 rs555018  TA  AA 
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 rs55781567  CG  CC 

 rs55853698  TG  TT 

 rs569207  CC  CC 

 rs601079  TA  TT 

 rs6495306  TA  AA 

 rs667282  TT  TT 

 rs951266  AG  GG 

 rs8034191  TC  TT 

                Livello di rischio: media

rs3003609:                    L'allele (T) rs3003609 è associato al fumo pesante e quindi alla dipendenza da nicotina,
almeno nei caucasici.
[ PMID 18987626 ]   [ PMID 27166759 ]   

rs16969968:                       L'allele di rischio del recettore nicotinico dell'acetilcolina in CHRNA5 causa un rischio
maggiore di dipendenza da nicotina e di cancro ai polmoni, ma un rischio minore di dipendenza da
cocaina.
[ PMID 18227835 ]   [ PMID 18385738 ]   [ PMID 18519132 ]   [ PMID 18519524 ]   [ PMID 18957677 ]   [ PMID
19010884 ]   [ PMID 20581870 ]   [ PMID 29993116 ]   

rs1051730:                    Il polimorfismo a singolo nucleotide CHRNA3 aumenta il rischio di cancro al polmone di 1,8
volte. Contribuisce anche a una minore reattività all'alcol, per cui potrebbe esserci un aumento del rischio
di abuso di alcol.  
[ PMID 19465454 ]   [ PMID 19733931 ]   [ PMID 23056235 ]   

rs1317286:                    Gli alleli delle subunità alfa-5/alfa-3 del recettore nicotinico aumentano il rischio di fumo
pesante.
[ PMID 18227835 ]   [ PMID 20808433 ]   

rs4887067:                    La regione CHRNA5-A3-B4 come fattore di rischio per la dipendenza da nicotina legata
all'età.
[ PMID 18618000 ]   

rs1800497:                    Il polimorfismo TaqIA del gene del recettore della dopamina D2 DRD2 è associato al
consumo concomitante di alcol e a disturbi depressivi.
[ PMID 1969501 ]   [ PMID 9650634 ]   [ PMID 17989061 ]   [ PMID 20146828 ]   [ PMID 20180986 ]   [ PMID
20482509 ]   [ PMID 21083670 ]   [ PMID 22698582 ]   [ PMID 22728571 ]   [ PMID 22978509 ]   

rs755204:                  Associazione tra varianti genetiche CHRN e vertigini alla prima inalazione di fumo di sigaretta.
[ PMID 24119711 ]   

rs8034191:                    Una regione del cromosoma 5p15 associata al rischio di adenocarcinoma.
[ PMID 18385676 ]   [ PMID 19641473 ]   [ PMID 19836008 ]   [ PMID 24254305 ]   
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Tossicodipendenza

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs1799971  AA  AA 

 rs5326  CC  CC 

 rs1799913  TT  GG 

 rs3778151  CG  CC 

 rs2236857  TT  TT 

 rs694066  CG  GG 

 rs1534891  TT  CC 

 rs1022563  CG  CC 

 rs1800497  AG  GG 

 rs510769  CG  CC 

 rs6473797  TA  TT 

 rs2236861  GG  GG 

 rs3766951  TT  TT 

 rs3758987  TT  TT 

 rs737866  TT  TT 

 rs6882300  AA  AA 

 rs2952768  TC  TT 

 rs1045642  GG  AA 

 rs1128503  GG  GG 

 rs6275  AG  AA 

 rs1714984  CG  GG 

 rs965972  AA  AA 

 rs1867898  CG  GG 

 rs5443  TC  CC 

 rs12364283  AA  AA 

 rs4648317  GG  GG 

 rs910079  AA  AA 

 rs2283265  AC  CC 

 rs16969968  AG  GG 
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 rs9387522  CG  CC 

 rs11503014  CG  CC 

 rs910080  AG  AA 

 rs737865  AA  AA 

 rs1997794  TC  TT 

 rs2239670  AG  GG 

 rs12749204  AA  AA 

 rs72840936  CG  GG 

 rs111325002  AA  AA 

 rs4129566  AA  TT 

 rs11944332  AA  AA 

 rs75686122  CG  CC 

 rs11575893  CC  CC 

                Livello di rischio: media

rs1799913:                    Varianti nel gene della triptofano idrossilasi coinvolte nello sviluppo e nel trattamento della
dipendenza da oppiacei, eroina e cocaina.
[ PMID 18181017 ]   [ PMID 20201854 ]   [ PMID 26227246 ]   [ PMID 28590957 ]   

rs1534891:                    Csnk1e, un regolatore genetico della sensibilità agli psicostimolanti e agli oppioidi.
[ PMID 22089318 ]   

rs1022563:                    I polimorfismi del gene della prodinorfina (PDYN) sono associati alla dipendenza da eroina e
cocaina.
[ PMID 19298317 ]   [ PMID 22443215 ]   [ PMID 32597371 ]   

rs1800497:                    Il polimorfismo TaqIA del gene del recettore della dopamina D2 DRD2 è associato al
consumo concomitante di alcol e a disturbi depressivi.
[ PMID 1969501 ]   [ PMID 9650634 ]   [ PMID 17989061 ]   [ PMID 20146828 ]   [ PMID 20180986 ]   [ PMID
20482509 ]   [ PMID 21083670 ]   [ PMID 22698582 ]   [ PMID 22728571 ]   [ PMID 22978509 ]   

rs2283265:                    Una variante funzionale del gene del recettore della dopamina è un fattore potenziale nei
disturbi neuropsichiatrici.
[ PMID 21438146 ]   [ PMID 24495967 ]   [ PMID 33529975 ]   

rs16969968:                       L'allele di rischio del recettore nicotinico dell'acetilcolina in CHRNA5 causa un rischio
maggiore di dipendenza da nicotina e di cancro ai polmoni, ma un rischio minore di dipendenza da
cocaina.
[ PMID 18227835 ]   [ PMID 18385738 ]   [ PMID 18519132 ]   [ PMID 18519524 ]   [ PMID 18957677 ]   [ PMID
19010884 ]   [ PMID 20581870 ]   [ PMID 29993116 ]   
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Depressione

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs1360780  CG  CC 

 rs7174755  TC  TT 

 rs12054895  GG  GG 

 rs6305  CG  GG 

 rs6314  GG  GG 

 rs6313  AA  GG 

 rs4570625  GG  GG 

 rs1006737  AA  GG 

 rs5443  TC  CC 

 rs7412  CC  CC 

 rs1805054  CC  CC 

 rs6537837  CC  CC 

 rs6311  TT  CC 

 rs1386494  CG  CC 

 rs242941  CG  CC 

 rs6265  CC  CC 

 rs11568817  TA  AA 

 rs110402  AA  AA 

 rs7997012  GG  AA 

 rs310501  GG  AA 

 rs1545843  CG  GG 

 rs2522833  AA  AA 

 rs10065906  AA  AA 

 rs17144465  AA  AA 

 rs7647854  AA  AA 

 rs7713917  GG  AA 

 rs324650  TA  TT 

 rs1799913  TT  GG 

 rs1824024  AC  AA 
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 rs2061174  AA  AA 

 rs737865  AA  AA 

 rs7757037  AG  GG 

 rs2766535  AA  GG 

 rs3800373  AC  AA 

 rs264272  GG  TT 

 rs10174573  CG  CC 

 rs2462686  AA  TT 

 rs10520045  GG  GG 

 rs7742824  GG  GG 

 rs12210761  GG  GG 

 rs166040  GG  AA 

 rs9943849  CC  CC 

 rs606149  TC  CC 

 rs9601248  TT  TT 

 rs912988  TC  CC 

 rs6534441  TC  TT 

 rs2721937  CC  CC 

 rs1780436  AG  GG 

 rs974379  AA  AA 

 rs4625554  AA  AA 

 rs4238010  AA  AA 

 rs9805786  TG  TT 

 rs3827730  TT  TT 

 rs17750015  TT  TT 

 rs237899  AG  GG 

 rs729861  N/A  AA 

 rs3770018  TA  AA 

 rs7933505  AA  GG 

 rs1031681  CC  CC 

 rs1549870  CG  GG 

 rs1880916  CG  GG 
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 rs1954787  TC  TT 

 rs10514299  CC  CC 

 rs2179744  CG  GG 

 rs454214  CG  CC 

 rs301806  CC  CC 

 rs1475120  AA  AA 

 rs10786831  CA  AA 

 rs12552  GG  GG 

 rs6476606  TA  AA 

 rs8025231  CA  AA 

 rs12065553  GG  AA 

 rs1656369  AA  AA 

 rs4543289  CG  GG 

 rs2125716  GG  AA 

 rs2422321  CA  AA 

 rs7044150  CG  CC 

                Livello di rischio: media

rs6313:             I polimorfismi TPH-2 influenzano la risposta al trattamento con antidepressivi e SSRI.
[ PMID 19184136 ]   [ PMID 19197363 ]   [ PMID 21172166 ]   [ PMID 25108775 ]   [ PMID 27091189 ]   [ PMID
27445478 ]   [ PMID 27521242 ]   [ PMID 32819202 ]   

rs1006737:                    Un polimorfismo del gene del canale del calcio potenziale-dipendente CACNA1C è associato
al rischio di disturbo bipolare, schizofrenia e altri disturbi psichiatrici.
[ PMID 18711365 ]   [ PMID 19358880 ]   [ PMID 20098439 ]   

rs6311:             Fattori genetici specifici del disturbo ossessivo-compulsivo.
[ PMID 25017045 ]   [ PMID 26616111 ]   [ PMID 28576508 ]   [ PMID 29331882 ]   [ PMID 29785111 ]   

rs7997012:                    Associazione del gene del recettore della serotonina HTR2A con il disturbo bipolare e il
disturbo depressivo maggiore. 
[ PMID 19428704 ]   [ PMID 24885933 ]   [ PMID 30178121 ]   

rs1799913:                    Varianti nel gene della triptofano idrossilasi coinvolte nello sviluppo e nel trattamento della
dipendenza da oppiacei, eroina e cocaina.
[ PMID 18181017 ]   [ PMID 20201854 ]   [ PMID 26227246 ]   [ PMID 28590957 ]   

rs1360780:                    I polimorfismi nel gene della proteina FK506 sono associati al disturbo da deficit di attenzione
e iperattività e all'aumento dei livelli giornalieri di cortisolo. Sono inoltre associati a un aumento del rischio
di depressione con un odds ratio di 1,39.
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[ PMID 21316860 ]   [ PMID 24166410 ]   [ PMID 26032970 ]   

rs6305:             Il polimorfismo dei geni del trasportatore e del recettore della serotonina è associato alla
predisposizione all'abuso di sostanze.
[ PMID 22933845 ]   

rs1386494:                    Il polimorfismo del gene TPH2 aumenta il rischio e l'entità del disturbo depressivo.
[ PMID 19590397 ]   [ PMID 22693556 ]   [ PMID 29314569 ]   
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Malattie del sistema nervoso

Sclerosi multipla

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs4149584  TC  CC 

 rs6680578  TA  TT 

 rs4728142  AA  GG 

 rs3135391  GG  GG 

 rs1321172  CG  CC 

 rs9282860  CG  CC 

 rs8702  CG  CC 

 rs926103  TC  GG 

 rs17445836  CG  GG 

 rs929230  GG  GG 

 rs12722561  CC  CC 

 rs3807306  TT  GG 

 rs7775228  TT  TT 

 rs2155219  TT  TT 

 rs2858331  GG  AA 

 rs9275572  GG  GG 

 rs6897932  CC  CC 

 rs3194051  GG  AA 

 rs9271366  AA  AA 

 rs2734583  AA  AA 

 rs660895  AA  AA 

 rs35445101  CA  AA 

 rs2303759  TT  TT 

 rs4613763  TT  TT 

 rs6984045  TT  TT 

 rs1800693  TC  TT 

 rs2243123  TC  TT 

 rs2019960  TT  TT 
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 rs6604026  TT  TT 

 rs2104286  TT  TT 

 rs1077667  TC  CC 

 rs2283792  GG  GG 

 rs1841770  TG  TT 

 rs7238078  TT  TT 

 rs13192841  GG  GG 

 rs10411936  CG  GG 

 rs3135388  GG  GG 

 rs3761959  TC  CC 

 rs2425752  TC  CC 

 rs4410871  TC  CC 

 rs170934  CC  CC 

 rs8070463  TC  CC 

 rs9292777  TT  CC 

 rs882300  TC  CC 

 rs7595037  TC  TT 

 rs3135338  TT  TT 

 rs2300603  TC  TT 

 rs2293152  CG  CC 

 rs4939490  CC  CC 

 rs17824933  CC  CC 

 rs11154801  AA  CC 

 rs7255066  TC  CC 

 rs17174870  CC  CC 

 rs806321  TC  CC 

 rs13333054  TT  CC 

 rs6952809  TT  CC 

 rs12048904  TC  TT 

 rs10492972  TT  TT 

 rs630923  CC  CC 

 rs11810217  CC  CC 
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 rs12722489  CC  CC 

 rs650258  TC  CC 

 rs2248359  TC  CC 

 rs2523393  AA  AA 

 rs2293370  GG  GG 

 rs6498169  AG  AA 

 rs7592330  AG  AA 

 rs7789940  AA  AA 

 rs17066096  AA  AA 

 rs744166  AG  AA 

 rs354033  AG  GG 

 rs180515  AG  AA 

 rs10984447  AG  AA 

 rs2546890  AG  GG 

 rs228614  AA  AA 

 rs233100  AA  GG 

 rs874628  AG  AA 

 rs12212193  GG  AA 

 rs12368653  GG  GG 

 rs6718520  AG  GG 

 rs669607  AA  AA 

 rs6896969  CC  AA 

 rs9891119  AC  AA 

 rs12466022  AC  CC 

 rs2119704  CC  CC 

 rs4285028  CC  AA 

 rs4648356  AC  CC 

 rs908821  CA  AA 

 rs3780792  AA  AA 

 rs2300747  TA  AA 

 rs2040406  TA  AA 

 rs1335532  AA  AA 
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 rs11581062  AA  AA 

 rs11962089  AA  AA 

 rs3129889  AA  AA 

 rs290986  AA  AA 

 rs10466829  AA  AA 

 rs2744148  AA  AA 

 rs12487066  TT  TT 

 rs7577363  CG  GG 

 rs7536563  GG  GG 

 rs12044852  CC  CC 

 rs11164838  TT  CC 

 rs10735781  CG  CC 

 rs4763655  AA  GG 

 rs10975200  AA  AA 

 rs4959039  AA  AA 

 rs9657904  TT  TT 

 rs10201872  CC  CC 

 rs1386330  TT  TT 

 rs1557351  TT  TT 

 rs17157903  CC  CC 

 rs12047808  AA  AA 

 rs2842483  GG  AA 

 rs3129934  CC  CC 

 rs3913163  TT  TT 

 rs77360604  TA  TT 

 rs13115869  TA  TT 

 rs2200997  TT  TT 

 rs10519631  GG  GG 

 rs1364920  GG  GG 

 rs2636670  GG  GG 

 rs2636683  TC  CC 

 rs336408  CC  CC 
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 rs2172023  CG  CC 

 rs79442729  CG  CC 

 rs1992418  GG  GG 

 rs12504681  AA  AA 

 rs7295402  TT  TT 

 rs2216228  TC  TT 

 rs10841979  TC  CC 

 rs2268858  TG  TT 

 rs2300726  TC  CC 

 rs10459079  TC  CC 

 rs2418058  GG  GG 

 rs12817074  AG  GG 

 rs2728827  AG  AA 

 rs2268861  GG  GG 

 rs4762899  CG  CC 

 rs2300731  CC  CC 

 rs7964012  AG  AA 

 rs704219  CG  GG 

 rs6993386  AG  AA 

 rs9282641  GG  GG 

 rs11117432  GG  GG 

 rs3130058  CC  CC 

 rs2239709  CG  CC 

 rs2920001  TT  TT 

 rs7923837  AG  GG 

 rs771767  AG  GG 

 rs17090640  GG  GG 

 rs703842  GG  GG 

 rs1821625  GG  GG 

 rs12513380  AG  GG 

 rs2069763  CG  CC 

 rs140915863  CG  CC 
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 rs201921967  TA  AA 

 rs765866317  CG  GG 

 rs870849  TC  CC 

 rs12708716  AG  GG 

 rs2041670  AG  GG 

 rs3853601  CC  CC 

 rs3093976  GG  GG 

 rs3093948  GG  GG 

 rs2516393  CC  CC 

                Livello di rischio: media

rs4728142:                    Convalida di IRF5 come gene di rischio per la sclerosi multipla: ruolo putativo nell'infezione da
virus herpes-6 umano.
[ PMID 18285424 ]   [ PMID 20861862 ]   

rs926103:                  La rottura del gene SH2D2A può contribuire alla suscettibilità alla sclerosi multipla.
[ PMID 18554728 ]   

rs2858331:                    Insieme alla rottura del gene rs4988889 è un criterio diagnostico per la celiachia.

rs3194051:                    Un'alterazione della catena alfa del recettore dell'interleuchina 7 (IL7R) influisce sul rischio di
sclerosi multipla.
[ PMID 15674389 ]   [ PMID 17660816 ]   [ PMID 19221116 ]   [ PMID 28446795 ]   

rs4149584:                    Associazione genetica della variante TNFRSF1A con la sclerosi multipla, l'odds ratio è 1,6.
[ PMID 19525953 ]   [ PMID 20362272 ]   [ PMID 20430450 ]   [ PMID 23624563 ]   [ PMID 28927886 ]   [ PMID
35963536 ]   

rs6680578:                    La variante del gene dell'integrazione virale ecotropica 5 (EVI5) è associata alla sclerosi
multipla.
[ PMID 19865102 ]   [ PMID 20087403 ]   [ PMID 26433934 ]   [ PMID 29141798 ]   [ PMID 32152937 ]   

rs1321172:                    Rischio leggermente più elevato (1,08 volte) di sclerosi multipla.
[ PMID 32760600 ]   

rs9282860:                    Il polimorfismo della chinasi epatica B1 aumenta di 2 volte il rischio di sclerosi multipla.
[ PMID 34371271 ]   
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Malattia di Parkinson

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs112176450  GG  GG 

 rs34778348  GG  GG 

 rs34637584  CG  GG 

 rs11931074  GG  GG 

 rs4998386  CC  CC 

 rs356219  AG  AA 

 rs33939927  CC  CC 

 rs2736990  AG  AA 

 rs12456492  AG  AA 

 rs421016  TA  AA 

 rs287235  CG  GG 

 rs11176013  AG  AA 

 rs34410987  CC  CC 

 rs34995376  GG  GG 

 rs35870237  TT  TT 

 rs356220  TC  CC 

 rs11248060  TC  CC 

 rs6812193  TT  CC 

 rs838552  AA  AA 

 rs283413  CC  CC 

 rs1559085  AA  AA 

 rs10513789  TT  TT 

 rs11564148  AT  TT 

 rs281865052  AA  AA 

 rs281865054  GG  GG 

 rs33949390  GG  GG 

 rs34594498  CC  CC 

 rs34805604  AA  AA 

 rs35801418  AA  AA 
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 rs35808389  AA  AA 

 rs3761863  TC  AA 

 rs7133914  GG  GG 

 rs7308720  CC  CC 

 rs74163686  AA  AA 

 rs78365431  GG  GG 

 rs1442190  GG  GG 

 rs3129882  GG  AA 

 rs17577094  AA  AA 

 rs7971935  CG  GG 

 rs393152  AA  GG 

 rs1866995  AA  AA 

 rs2846468  AG  AA 

 rs12174214  TT  TT 

 rs2849518  TC  CC 

 rs7454474  CC  AA 

 rs10918270  CG  GG 

 rs1941184  AA  AA 

 rs1994090  GG  TT 

 rs2395163  TT  TT 

 rs2102808  CG  GG 

 rs9917256  GG  GG 

 rs12726330  GG  GG 

 rs6599389  GG  GG 

 rs7617877  AG  GG 

 rs6430538  TC  TT 

 rs12063142  TC  CC 

 rs199515  CC  CC 

 rs6532194  CC  CC 

 rs12431733  CC  CC 

 rs11248051  TC  CC 

 rs34372695  CC  CC 
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 rs12185268  AA  AA 

 rs199533  GG  GG 

 rs823156  AA  AA 

 rs947211  GG  GG 

 rs8070723  AA  AA 

 rs4698412  AG  GG 

 rs11711441  GG  GG 

 rs183211  GG  GG 

 rs10464059  GG  GG 

 rs6532197  AA  AA 

 rs2242330  AA  AA 

 rs4538475  AG  AA 

 rs10519131  AA  AA 

 rs823128  AA  AA 

 rs2723264  TC  CC 

 rs11564187  TA  AA 

 rs4912537  CG  CC 

 rs117499775  AT  TT 

 rs2435203  TA  TT 

 rs12947764  TA  TT 

 rs242557  CG  GG 

 rs11868035  AG  AA 

 rs3775442  CC  CC 

 rs66737902  TA  TT 

 rs1630500  GG  GG 

 rs3889917  TT  TT 

 rs2619369  AA  AA 

 rs2275336  GG  GG 

 rs11026412  CG  GG 

 rs35095275  CG  GG 

 rs775129424  CG  GG 
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                Livello di rischio: basso

rs6812193:                    L'espressione del gene SCARB2 è una componente genetica essenziale per la malattia di
Parkinson.
[ PMID 21738488 ]   [ PMID 23473716 ]   [ PMID 25929833 ]   [ PMID 26793951 ]   

rs3761863:                    La variante missense LRRK2 è un fattore di rischio per la malattia di Parkinson.
[ PMID 16960813 ]   [ PMID 17614198 ]   [ PMID 18952485 ]   [ PMID 20301387 ]   [ PMID 20669299 ]   [ PMID
21885347 ]   

rs3129882:                    Una variante allelica di HLA-DRB1 è associata alla predisposizione alla malattia di Parkinson
sporadica.
[ PMID 20711177 ]   [ PMID 21425343 ]   [ PMID 21482477 ]   [ PMID 22096524 ]   [ PMID 23083294 ]   [ PMID
23139797 ]   [ PMID 25319953 ]   [ PMID 32253955 ]   

rs393152:                  Rischio genetico alla base della malattia di Parkinson.
[ PMID 18985386 ]   [ PMID 19915575 ]   [ PMID 20070850 ]   [ PMID 21412835 ]   [ PMID 21898123 ]   [ PMID
24868370 ]   [ PMID 25687773 ]   

rs1994090:                    Il polimorfismo SLC2A13 è una componente genetica significativa per la malattia di
Parkinson.
[ PMID 21044948 ]   [ PMID 21738487 ]   [ PMID 26687033 ]   [ PMID 28927418 ]   

rs34637584:                       Mutazione frequente del gene LRRK2 associata alla malattia di Parkinson autosomica
dominante.
[ PMID 15680455 ]   [ PMID 15680456 ]   [ PMID 15680457 ]   [ PMID 15811455 ]   [ PMID 15929036 ]   [ PMID
16145815 ]   [ PMID 16311269 ]   [ PMID 16436781 ]   [ PMID 16436782 ]   [ PMID 17353388 ]   

rs356219:                  Il polimorfismo del gene dell'alfa-sinucleina è associato a un aumento del rischio (1,3 volte) di
malattia di Parkinson. 
[ PMID 17683088 ]   [ PMID 18485051 ]   [ PMID 18606870 ]   [ PMID 18985386 ]   [ PMID 19063963 ]   [ PMID
21060011 ]   [ PMID 21159074 ]   [ PMID 22349157 ]   [ PMID 25111979 ]   

rs2736990:                    Le varianti SNCA rs2736990 sono associate a una probabilità due volte maggiore di malattia
di Parkinson.
[ PMID 19915575 ]   [ PMID 20961626 ]   [ PMID 21046180 ]   [ PMID 21060011 ]   [ PMID 21425343 ]   [ PMID
21953863 ]   [ PMID 24868370 ]   [ PMID 25129240 ]   
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Malattia di Alzheimer

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs429358  TA  TT 

 rs744373  AA  AA 

 rs2075650  AA  AA 

 rs17125944  TT  TT 

 rs28834970  CC  TT 

 rs7274581  TT  TT 

 rs74615166  TT  TT 

 rs1476679  TT  TT 

 rs10498633  GG  GG 

 rs10792832  AG  GG 

 rs7561528  GG  GG 

 rs9349407  CG  GG 

 rs7920721  CA  AA 

 rs10838725  TT  TT 

 rs9331896  CC  CC 

 rs35349669  CC  CC 

 rs72807343  CG  CC 

 rs3865444  AA  CC 

 rs12989701  CC  CC 

 rs6733839  TC  CC 

 rs9381040  TC  CC 

 rs4676049  CC  CC 

 rs6859  AG  AA 

 rs190982  AG  GG 

 rs6656401  GG  GG 

 rs983392  AG  AA 

 rs2373115  CC  CC 

 rs4420638  AA  AA 

 rs11771145  AG  GG 
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 rs9271192  AA  AA 

 rs10948363  AA  AA 

 rs561655  AG  AA 

 rs2718058  AG  AA 

 rs10972300  CG  CC 

 rs12947764  TA  TT 

 rs242557  CG  GG 

 rs3785883  GG  GG 

 rs1864325  CC  CC 

 rs8070723  AA  AA 

 rs1981997  GG  GG 

 rs1467967  TA  AA 

 rs1800750  GG  GG 

 rs1799724  TC  CC 

 rs7412  CC  CC 

 rs9390537  TT  TT 

 rs2061333  TT  TT 

 rs2446581  GG  GG 

 rs11782819  TT  CC 

 rs17314229  CG  CC 

 rs75932628  CC  CC 

 rs157580  AA  AA 

 rs7081208  AG  GG 

 rs73660619  TC  TT 

 rs74006954  AG  GG 

 rs11023139  GG  GG 

 rs340635  GG  GG 

 rs4794202  GG  GG 

 rs11154851  CC  CC 

 rs538867  CC  CC 

 rs4700060  CC  CC 

 rs117964204  CG  CC 
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 rs7009219  CG  CC 

 rs112724034  CC  CC 

 rs148763909  CC  CC 

 rs77636885  CC  CC 

 rs17393344  GG  GG 

 rs75617873  AA  AA 

 rs34972666  AG  AA 

 rs2421847  AA  AA 

 rs58370486  AA  AA 

 rs61144803  AA  AA 

 rs115102486  AA  AA 

 rs6738962  AA  AA 

 rs72832584  AA  AA 

 rs11218343  TT  TT 

 rs4938933  TC  TT 

 rs514716  TC  TT 

 rs7039300  TG  TT 

 rs2121433  CC  TT 

 rs6922617  GG  GG 

 rs610932  TG  GG 

 rs536841  TC  TT 

 rs249153  TT  TT 

 rs3764650  TT  TT 

 rs569214  TG  GG 

 rs2279590  TT  CC 

 rs1923775  TT  TT 

 rs727153  CC  CC 

 rs11136000  TT  CC 

 rs1532278  TT  CC 

 rs4746003  CC  CC 

 rs11610206  TT  TT 

 rs3851179  TC  CC 
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 rs6509701  TT  TT 

 rs1562990  AC  AA 

 rs753129  AA  AA 

 rs3818361  GG  GG 

 rs10273775  GG  GG 

 rs690705  AG  AA 

 rs12044355  AA  AA 

 rs63750066  CC  CC 

 rs2227564  CC  CC 

 rs1160985  TT  TT 

 rs59007384  TG  GG 

 rs157581  TA  TT 

 rs157582  TC  CC 

 rs3781838  TA  TT 

 rs7946599  CG  GG 

 rs2298813  GG  GG 

 rs12364988  TA  TT 

 rs676759  TT  TT 

 rs3862605  CC  TT 

 rs726601  CG  CC 

 rs3781836  GG  GG 

 rs10892752  GG  AA 

 rs4420280  AC  AA 

 rs11218325  CC  AA 

 rs1784931  CG  CC 

 rs3781834  AA  AA 

 rs17125523  AA  AA 

 rs1422438  TG  GG 

 rs56131196  GG  GG 

 rs509208  CC  CC 

 rs9877502  GG  GG 

 rs1801277  TA  TT 
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 rs10205233  CG  CC 

 rs17268434  CG  GG 

 rs16822607  TA  AA 

 rs11754661  GG  GG 

 rs9969729  GG  GG 

 rs4937314  AA  AA 

 rs11983798  AG  GG 

 rs6468852  AG  AA 

 rs3785885  CG  GG 

 rs4647698  CG  CC 

 rs190788828  TA  AA 

 rs115550680  AA  AA 

                Livello di rischio: media

rs28834970:                       La variante comune PTK2B è associata alla malattia di Alzheimer ad insorgenza tardiva.
[ PMID 25188341 ]   [ PMID 26680604 ]   [ PMID 27080426 ]   

rs3865444:                    Associazione del polimorfismo CD33 rs3865444 con la patologia della malattia di Alzheimer e
l'espressione di CD33 nella corteccia cerebrale umana.
[ PMID 23708142 ]   [ PMID 25448602 ]   [ PMID 26933222 ]   [ PMID 35888182 ]   

rs2279590:                    Il polimorfismo CLU rs2279590 contribuisce alla suscettibilità alla malattia di Alzheimer nelle
popolazioni caucasiche e asiatiche.
[ PMID 20570404 ]   [ PMID 20599866 ]   [ PMID 24947876 ]   [ PMID 28973302 ]   

rs429358:                  L'allele APOE-E4 ha una forte influenza sul rischio di sviluppare la malattia di Alzheimer. Una
meta-analisi ha stimato che l'odds ratio per gli individui omozigoti per l'rs429358 è 12 volte superiore per la
malattia di Alzheimer ad insorgenza tardiva e 61 volte superiore per la malattia ad insorgenza precoce. Le
persone con genotipo APOE4-4 allele C dovrebbero evitare di mangiare animali allevati con piante/grani
che presentano livelli più elevati di omega-6 rispetto agli omega-3. È consigliabile praticare il
vegetarianismo per evitare tutti i grassi animali e misurare il rapporto tra omega-3 e omega-6 in queste
persone. Inoltre, le persone con APOE 4 possono assumere meglio le forme non metilate di B12.
[ PMID 21263195 ]   [ PMID 30665447 ]   

rs9349407:                    L'analisi di 54.936 campioni conferma l'associazione tra il polimorfismo CD2AP rs9349407 e
la suscettibilità alla malattia di Alzheimer.
[ PMID 21460841 ]   [ PMID 25092125 ]   

rs11771145:                       La variazione genetica EPHA1 influenza il liquido cerebrospinale e i biomarcatori di
neuroimmagine nelle persone affette da malattia di Alzheimer.
[ PMID 21460840 ]   [ PMID 25182741 ]   [ PMID 31659653 ]   

rs2718058:                    Il polimorfismo NME8 rs2718058 aumenta il rischio di sviluppare la malattia di Alzheimer.
[ PMID 27144521 ]   
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rs242557:                  Alti livelli di tau cerebrospinale sono associati alla variante genetica rs242557 e all'alto rischio
di Parkinson e Alzheimer.
[ PMID 19308965 ]   [ PMID 19912324 ]   [ PMID 20951764 ]   [ PMID 26303052 ]   
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Emicrania

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs10504861  TC  CC 

 rs6741751  AG  GG 

 rs4379368  TC  CC 

 rs11172113  TC  CC 

 rs10849061  TC  CC 

 rs11759769  GG  GG 

 rs6478241  GG  GG 

 rs9349379  AG  AA 

 rs3094117  AA  AA 

 rs10166942  TC  CC 

 rs2651899  TC  TT 

 rs6951030  TT  TT 

 rs2653349  GG  AA 

 rs566529  CG  GG 

 rs1835740  CC  CC 

 rs1042838  CG  CC 

 rs11624776  AA  CC 

 rs2076054  TC  TT 

 rs17051917  CG  CC 

 rs4345220  AA  AA 

 rs3790455  TC  TT 

 rs2274316  AC  AA 

 rs3781719  AA  AA 

                Livello di rischio: media

rs10504861:                       rs10504861 è un SNP situato sul cromosoma 8q21 che è risultato associato a una
maggiore incidenza di emicrania senza aura in studi di associazione su tutto il genoma.
[ PMID 24852292 ]   [ PMID 26231841 ]   [ PMID 28079315 ]   
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rs4379368:                    Il polimorfismo rs4379368 può essere un marcatore genetico per i pazienti affetti da
emicrania.
[ PMID 26231841 ]   [ PMID 31505242 ]   

rs2651899:                    Il polimorfismo PRDM16 rs2651899 è un fattore di rischio per i pazienti con emicrania
comune.
[ PMID 24021092 ]   [ PMID 30635810 ]   [ PMID 31557325 ]   
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Polineuropatia

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs200945460  AA  AA 

 rs28931574  CG  CC 

 rs28933979  CG  GG 

 rs104894080  CC  CC 

 rs1132787  TC  CC 

 rs137852737  GG  GG 

 rs3826795  GG  GG 

 rs502716  GG  GG 

 rs4722585  AA  GG 

 rs886039872  CG  GG 

 rs267606624  GG  GG 

 rs587777602  GG  CC 

 rs587777604  CG  CC 

 rs587777603  CC  CC 

 rs172378  AG  AA 

 rs2275697  GG  GG 

 rs41264871  CA  AA 

 rs7294354  TT  GG 

 rs147738081  CG  CC 

 rs522521  CG  CC 

 rs4369876  CC  CC 

 rs12478318  TA  TT 

 rs73969684  CC  CC 

 rs80356586  AA  AA 

 rs182650126  TT  TT 

 rs281865138  TA  TT 

 rs137852739  CG  GG 

 rs104894160  CC  CC 

 rs755919784  TT  TT 
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 rs11189867  TA  TT 

                Livello di rischio: media

rs28931574:                       La mutazione dell'apolipoproteina AI è associata alla polineuropatia amiloidotica familiare.
[ PMID 2123470 ]   

rs28933979:                       La rottura del gene della transtiretina Val30Met è associata a polineuropatia sensomotoria
dominante e a insolite alterazioni patologiche del nervo del polpaccio.
[ PMID 1520326 ]   [ PMID 11709003 ]   

rs1132787:                    Variazione associata alla polineuropatia come conseguenza delle complicanze del diabete di
tipo 2. 
[ PMID 33430853 ]   

rs41264871:                       Il polimorfismo a singolo nucleotide della glicoproteina assonale transitoria-1 aumenta il
rischio di polineuropatia demielinizzante infiammatoria cronica.
[ PMID  ]   

rs12478318:                       Mutazione del gene SCN9A associata al rischio di neuropatia idiopatica delle piccole fibre.
[ PMID 21698661 ]   

rs281865138:                         Aumento del rischio di neuropatia ipomielinizzante congenita.  
[ PMID 9537424 ]   

rs137852739:                         La mutazione in FAM134B, che codifica la proteina Golgi, causa una grave neuropatia
sensoriale e autonoma.
[ PMID 19838196 ]   
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Miastenia gravis

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs4553808  TA  AA 

 rs16862847  TA  TT 

 rs743777  AA  AA 

 rs3087243  AG  AA 

 rs733618  TT  TT 

 rs2476601  GG  GG 

 rs6477872  TA  TT 

 rs772025588  TA  AA 

 rs764497513  CG  GG 

 rs794727516  CC  CC 

 rs7169523  AG  AA 

 rs6850606  CG  GG 

 rs118203994  GG  GG 

 rs118203995  CC  CC 

 rs121912815  CC  CC 

 rs121912816  GG  GG 

 rs121912817  GG  GG 

 rs121912818  AA  AA 

                Livello di rischio: basso

rs4553808:                    La variante CTLA4 contribuisce alla predisposizione genetica alla miastenia grave.
[ PMID 25003519 ]   [ PMID 30009380 ]   

rs3087243:                    La variante allelica CTLA4 altera i modelli di fosforilazione delle cellule T e causa un aumento
del rischio di malattie autoimmuni.
[ PMID 17554260 ]   [ PMID 17606874 ]   [ PMID 18940880 ]   [ PMID 21121051 ]   
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Corsa

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs556621  TT  GG 

 rs16851055  AG  GG 

 rs879324  GG  GG 

 rs2107595  CG  GG 

 rs2238151  TC  CC 

 rs11984041  TC  CC 

 rs13407662  CC  CC 

 rs12425791  GG  GG 

 rs6843082  AA  AA 

 rs11672433  AG  GG 

 rs4076317  CG  CC 

 rs225132  TT  TT 

 rs7937106  TT  TT 

 rs1842681  CG  GG 

 rs2236406  AA  TT 

 rs13299556  AA  TT 

 rs114947355  AC  CC 

 rs142655108  CG  CC 

 rs115670077  CG  GG 

 rs72976591  CG  CC 

 rs184221467  CG  GG 

 rs138134155  CG  GG 

 rs77460585  CG  GG 

 rs114527838  CG  GG 

 rs6967981  CG  GG 

 rs112455974  CG  CC 

 rs565295967  CG  CC 

 rs140164788  CG  CC 

 rs115825287  CG  CC 
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 rs192977447  TA  TT 

 rs55931441  CG  GG 

 rs113949028  CG  GG 

 rs181095590  CG  GG 

 rs73923591  CG  GG 

 rs12646447  TT  TT 

 rs6797312  TA  TT 

 rs4792143  CC  CC 

 rs2200733  CC  CC 

 rs2084898  CG  GG 

 rs1401296  AA  TT 

 rs1364044  TC  CC 

 rs469568  AA  CC 

 rs173686  AA  AA 

 rs161802  GG  GG 

 rs6025  CC  CC 

 rs5443  TC  CC 

 rs3783799  CG  CC 

 rs2230500  CG  GG 

 rs74475935  CC  CC 

 rs635634  CC  CC 

 rs505922  TA  TT 

 rs579459  TT  TT 

 rs12438353  CC  CC 

 rs2219939  CG  GG 

 rs899997  TT  GG 

 rs783396  CC  CC 

 rs4471613  GG  GG 

 rs10744777  TC  CC 

 rs34311906  AA  TT 

 rs9351814  CC  AA 

 rs880315  TC  TT 
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 rs42039  CC  CC 

 rs1333040  TC  CC 

 rs2383207  AG  GG 

 rs1333047  TA  AA 

 rs1333049  GC  GG 

 rs10757272  TC  CC 

 rs9899375  CC  CC 

 rs7859727  TA  TT 

 rs7283054  CG  GG 

 rs12413409  GG  AA 

 rs17612742  TA  TT 

 rs6841581  GG  GG 

 rs6842241  CC  CC 

 rs1937787  CC  CC 

 rs6825454  TA  TT 

 rs10400694  CG  GG 

 rs4959130  CG  GG 

 rs12204590  TT  TT 

 rs4932370  CG  GG 

 rs28688791  TA  TT 

 rs7771564  AA  AA 

 rs1804689  CG  GG 

 rs5752326  CC  CC 

 rs11681884  CG  CC 

 rs2229383  TA  TT 

 rs7156510  CG  GG 

 rs1564060  AG  GG 

 rs768606  TT  TT 

 rs12476527  CG  GG 

 rs10820405  CG  GG 

 rs2822388  TA  AA 

 rs11957829  AA  AA 
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 rs12291066  CG  GG 

 rs1800801  TC  CC 

 rs2005108  CG  CC 

 rs34166160  CG  CC 

 rs11833579  CG  GG 

 rs4867766  CG  GG 

 rs6891174  CG  GG 

 rs7304841  CA  AA 

 rs2634071  CG  CC 

 rs2634074  AA  AA 

 rs13143308  CG  GG 

 rs6817105  TT  TT 

 rs1052053  AG  AA 

 rs2984613  TA  TT 

 rs4714955  TC  CC 

 rs17114036  TA  AA 

 rs11867415  AA  AA 

 rs704341  CG  GG 

 rs12449964  TC  CC 

 rs12936587  AG  GG 

 rs146390073  CG  CC 

 rs248812  CG  CC 

 rs2295786  TA  AA 

 rs10455872  AA  AA 

 rs72794386  TA  AA 

 rs16896398  TA  AA 

 rs8103309  TA  TT 

 rs1122608  GG  GG 

 rs599839  AG  GG 

 rs781542  GG  GG 

 rs7705819  CG  CC 

 rs35436  CC  CC 
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 rs12190287  CG  CC 

 rs13168506  CG  GG 

 rs7610618  CG  CC 

 rs2084637  CC  CC 

 rs9345396  CC  CC 

 rs12124533  CG  CC 

 rs12122341  CC  CC 

 rs17771318  AG  GG 

 rs7582720  TC  TT 

 rs12037987  TA  TT 

 rs11556924  TC  CC 

 rs12445022  GG  GG 

 rs7193343  CC  CC 

 rs12932445  AT  TT 

 rs72184  AA  AA 

 rs10507391  CA  AA 

                Livello di rischio: media

rs556621:                  La variante rs556621 sul cromosoma 6p21.1 è associata all'ictus aterosclerotico delle grandi
arterie e all'ictus ischemico.
[ PMID  ]   

rs2107595:                    La variante HDAC9 Rs2107595 altera la suscettibilità alla malattia coronarica e la gravità
dell'aterosclerosi coronarica.
[ PMID 26093197 ]   [ PMID 27494404 ]   [ PMID 29695241 ]   

rs11984041:                       La variante HDAC9 associata all'ictus ischemico dei grandi vasi contribuisce
all'aterosclerosi carotidea.
[ PMID 22306652 ]   [ PMID 23449258 ]   [ PMID 27025970 ]   [ PMID 27642596 ]   

rs6797312:                    Rischio di ictus 2 volte superiore nelle donne caucasiche.
[ PMID  ]   

rs2230500:                    L'SNP 1425G/A in PRKCH è associato a ictus ischemico ed emorragia cerebrale.
[ PMID 19520989 ]   [ PMID 24534126 ]   [ PMID 27796860 ]   

rs505922:                  Rischio di cancro al pancreas aumentato di 1,2 volte.
[ PMID  ]   

rs1800801:                    Il polimorfismo della proteina di matrice Gla rs1800801 è associato alla recidiva di ictus
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ischemico.
[ PMID 28821877 ]   [ PMID 32584873 ]   

rs11833579:                       Il polimorfismo del promotore di NINJ2 predice il rischio di ictus aterosclerotico delle grandi
arterie.
[ PMID 21722921 ]   [ PMID 22297388 ]   [ PMID 22795341 ]   [ PMID 25096477 ]   [ PMID 26687183 ]   
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Epilessia

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs211037  CC  CC 

 rs11890028  GG  GG 

 rs580041  CC  CC 

 rs6432860  AA  GG 

 rs7587026  CC  CC 

 rs200945460  AA  AA 

 rs4426541  GG  GG 

 rs6735544  AA  AA 

 rs17679445  GG  GG 

 rs747283  TA  TT 

 rs3769955  AC  CC 

 rs684513  CC  CC 

 rs2304016  TA  AA 

 rs121912707  CC  CC 

 rs16019  TA  TT 

 rs2290732  AA  AA 

 rs3804505  GG  GG 

 rs39861  AA  AA 

 rs28940576  GG  GG 

 rs147484110  CC  CC 

 rs148382729  CG  CC 

 rs964112  CG  CC 

 rs11031434  CG  GG 

 rs986527  GG  GG 

 rs2273697  GG  GG 

 rs121909580  GG  GG 
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                Livello di rischio: basso

rs2304016:                    Il polimorfismo del gene SCN2A influenza la risposta ai farmaci antiepilettici nel trattamento
dell'epilessia. 
[ PMID 28144265 ]   [ PMID 30693367 ]   [ PMID 31297029 ]   [ PMID 33096315 ]   [ PMID 33519675 ]   
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Disturbi della coagulazione del sangue

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs1799963  GG  GG 

 rs2289252  CC  CC 

 rs267606981  TT  TT 

 rs2731672  CC  CC 

 rs2036914  CC  CC 

 rs1801020  GG  GG 

 rs1613662  AA  AA 

 rs13146272  AC  AA 

 rs9923231  CC  CC 

 rs699664  CC  CC 

 rs7294  TT  CC 

 rs9934438  GG  GG 

 rs17708472  GG  GG 

 rs2359612  GG  GG 

 rs2884737  AA  AA 

 rs12340895  AC  CC 

 rs769900251  CG  CC 

 rs774572099  CG  CC 

 rs121918145  CC  CC 

 rs121918481  TT  TT 

 rs121918476  GG  GG 

 rs5918  TT  TT 

 rs1800775  AC  AA 

                Livello di rischio: basso

rs7294:             Polimorfismo responsabile del livello di sensibilità al warfarin (antagonista della vitamina K).
[ PMID 15883587 ]   [ PMID 16611750 ]   [ PMID 17048007 ]   [ PMID 20128861 ]   
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rs769900251:                         "Deficit parziale di proteina-S; aumento del rischio di problemi di coagulazione del
sangue."
[ PMID  ]   
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Malattie cardiache e vascolari

Infarto miocardico

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs10757274  AG  AA 

 rs1333042  AG  AA 

 rs17465637  CC  AA 

 rs4804611  CA  AA 

 rs3798220  TC  TT 

 rs646776  TC  TT 

 rs886126  CC  CC 

 rs17672135  TT  TT 

 rs11066280  TT  TT 

 rs2505083  TC  TT 

 rs6725887  TC  TT 

 rs7808424  TT  TT 

 rs1842896  TG  TT 

 rs12740374  TG  TT 

 rs12413409  GG  AA 

 rs11671653  CG  GG 

 rs2259816  GG  GG 

 rs7203193  AG  GG 

 rs6504218  AA  GG 

 rs11669133  GG  GG 

 rs12200560  AA  AA 

 rs9546711  AA  GG 

 rs1994016  TC  TT 

 rs3729639  CC  CC 

 rs2895811  TC  TT 

 rs3127599  CG  CC 

 rs7767084  TA  TT 

 rs2048327  TC  TT 
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Questo è un rapporto di esempio.
Per visualizzare la versione estesa, seguite il link:
https://tendna.com/pm0
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https://tendna.com/pm0


 rs11924705  AT  TT 

 rs1746048  CC  TT 

 rs1412444  CG  CC 

 rs9818870  CC  CC 

 rs12526453  CG  GG 

 rs6601299  CC  CC 

 rs7801190  CC  CC 

 rs7569328  CC  CC 

 rs974819  CC  CC 

 rs46522  TT  CC 

 rs11650066  AA  GG 

 rs9268402  AG  AA 

 rs4773144  AA  AA 

 rs1231206  AG  GG 

 rs12936587  AG  GG 

 rs7697839  AA  AA 

 rs2515629  TA  TT 

 rs514659  N/A  AA 

 rs10933436  CC  CC 

 rs17114046  AG  AA 

 rs6905288  AG  AA 

 rs1333040  TC  CC 

 rs10811661  TT  TT 

 rs10757278  AG  AA 

 rs2383207  AG  GG 

 rs7025486  AG  GG 

 rs4977574  AG  AA 

 rs1333049  GC  GG 

 rs1041981  CC  CC 

 rs909253  AA  AA 

 rs5918  TT  TT 

 rs1048990  GC  CC 
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Questo è un rapporto di esempio.
Per visualizzare la versione estesa, seguite il link:
https://tendna.com/pm0
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 rs2383206  AG  AA 

 rs11206510  TC  CC 

 rs619203  CG  GG 

                Livello di rischio: media

rs17465637:                       SNP del gene MIA3 associato a un aumento del rischio di infarto miocardico con odds ratio
di 1,17 (CI: 1,04-1,32) e 1,37 (CI: 1,08-1,74) per i portatori.
[ PMID 21463265 ]   [ PMID 24125424 ]   [ PMID 28400043 ]   

rs46522:                Il polimorfismo rs46522 del gene dell'enzima coniugatore di ubiquitina E2Z è associato a
parametri metabolici anomali in pazienti con infarto miocardico.
[ PMID  ]   

rs10757274:                       Una variante genetica sul cromosoma 9p21 è il più forte predittore genetico di infarto
miocardico precoce finora scoperto. Gli SNP in questa regione sono anche associati a un aumento del
rischio di ictus, aneurisma dell'aorta addominale (AAA) e aneurisma intracranico.
[ PMID 18066490 ]   [ PMID 19956784 ]   [ PMID 21385355 ]   [ PMID 26772723 ]   [ PMID 31055994 ]   

rs1333042:                    Polimorfismi intronici nel gene CDKN2B-AS1 sono fortemente associati al rischio di infarto
miocardico e di malattia coronarica.
[ PMID 26999117 ]   [ PMID 27096864 ]   

rs3798220:                    rs3798220, noto anche come I4399M o Ile4399Met, è uno SNP nel gene dell'apolipoproteina
(A) LPA, che è stato segnalato come associato a livelli elevati di lipoproteine plasmatiche e a un aumento
del rischio cardiovascolare, ben tollerato dall'aspirina a basso dosaggio.
[ PMID 17975119 ]   [ PMID 18775538 ]   [ PMID 23278389 ]   

rs646776:                  Un nuovo locus per l'aterosclerosi coronarica e associazioni con l'infarto del miocardio su uno
sfondo di aterosclerosi coronarica.
[ PMID 21242481 ]   

rs2505083:                    Aumenta il rischio di infarto miocardico improvviso e di malattia coronarica.
[ PMID 26950853 ]   

rs2895811:                    Il polimorfismo del gene HHIPL-1 (rs2895811) è associato a fattori di rischio cardiovascolare
e a parametri cardiometabolici in pazienti con infarto miocardico.
[ PMID 29655894 ]   
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Ipertensione

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs4961  TG  GG 

 rs5186  AC  AA 

 rs1529927  CG  GG 

 rs16890334  TT  TT 

 rs2030114  AG  GG 

 rs10930597  CC  CC 

 rs11887188  TC  CC 

 rs4963  CG  CC 

 rs4149601  AG  GG 

 rs2820037  AA  AA 

 rs6997709  GG  TT 

 rs2304483  TC  TT 

 rs2846680  AC  AA 

 rs675482  GG  AA 

 rs11825181  CG  GG 

 rs11823543  GG  GG 

 rs2954033  GG  GG 

 rs2266788  AA  AA 

 rs2288774  TT  TT 

 rs3865418  CG  CC 

 rs7961152  CG  CC 

 rs1937506  AG  GG 

 rs2398162  GG  GG 

 rs4684847  TC  CC 

 rs3755351  GG  GG 

 rs3794260  CG  GG 

 rs9739493  TC  TT 

 rs1805762  CG  GG 

 rs3754777  CG  CC 
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Questo è un rapporto di esempio.
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 rs6749447  TT  TT 

 rs1126742  CG  CC 

 rs3781719  AA  AA 

 rs1799983  CG  GG 

 rs1801253  GC  CC 

                Livello di rischio: media

rs4961:             La variante del gene ADD1 è associata alla progressione della pressione arteriosa e
all'insorgenza dell'ipertensione. Il rischio di ipertensione arteriosa è aumentato di 1,8 volte. Aumento della
sensibilità della pressione arteriosa al sale, buona risposta alla dieta con restrizione di sale.
[ PMID 9149697 ]   [ PMID 27480094 ]   

rs5186:             Il polimorfismo noto come A1166C, uno dei geni più studiati, è associato a un aumento del rischio
di ipertensione essenziale con un odds ratio di 7,3 (omozigote CC). 
[ PMID 8021009 ]   [ PMID 9084931 ]   [ PMID 20486282 ]   [ PMID 21799445 ]   

rs1529927:                    Polimorfismo che aumenta il rischio di ipertensione, trattabile con idroclorotiazide come
terapia di prima linea, senza beta-bloccante e senza vasodilatatore.
[ PMID  ]   

rs4963:             La variante ADD1 rs4963, legata alla fosforilazione, influenza la sensibilità della pressione
sanguigna al sale.
[ PMID 19574959 ]   [ PMID 21058046 ]   [ PMID 25816007 ]   

rs4149601:                    La variazione genetica NEDD4L è associata alla pressione sanguigna trasversale e
longitudinale. Aumenta il rischio di ipertensione e di esiti cardiovascolari avversi nei pazienti con
ipertensione arteriosa trattati con diuretici tiazidici. Associata a una risposta favorevole al trattamento con
beta-bloccanti e diuretici in pazienti con ipertensione arteriosa.
[ PMID 16788695 ]   [ PMID 19635985 ]   [ PMID 20038744 ]   [ PMID 23353631 ]   [ PMID 25098786 ]   

rs3865418:                    Un'interruzione nel gene NEDD4L è associata a un aumento significativo della pressione
arteriosa diastolica.
[ PMID 18293164 ]   [ PMID 20003179 ]   

rs3754777:                    Il polimorfismo STK39 è un fattore di rischio indipendente per l'ipertensione negli uomini.
[ PMID 19114657 ]   [ PMID 20003416 ]   [ PMID 20889219 ]   [ PMID 27082544 ]   

rs1126742:                    Il polimorfismo rs1126742 del gene del citocromo P450 è associato all'ipertensione
essenziale negli uomini.
[ PMID 18300855 ]   [ PMID 24164311 ]   [ PMID 32373936 ]   
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Malattia cardiaca ischemica

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs3782218  CG  CC 

 rs556621  TT  GG 

 rs12425791  GG  GG 

 rs1746048  CC  TT 

 rs1412444  CG  CC 

 rs2107595  CG  GG 

 rs16851055  AG  GG 

 rs879324  GG  GG 

 rs2238151  TC  CC 

 rs11984041  TC  CC 

 rs13407662  CC  CC 

 rs6843082  AA  AA 

 rs646776  TC  TT 

 rs886126  CC  CC 

 rs17672135  TT  TT 

 rs11066280  TT  TT 

 rs2505083  TC  TT 

 rs3798220  TC  TT 

 rs2306374  TT  TT 

 rs579459  TT  TT 

 rs7586970  TT  TT 

 rs6725887  TC  TT 

 rs7808424  TT  TT 

 rs1842896  TG  TT 

 rs11066015  CG  GG 

 rs671  GG  GG 

 rs8055236  TT  TT 

 rs10757274  AG  AA 

 rs1333042  AG  AA 
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Questo è un rapporto di esempio.
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 rs12740374  TG  TT 

 rs12413409  GG  AA 

 rs11671653  CG  GG 

 rs2259816  GG  GG 

 rs7203193  AG  GG 

 rs10755578  CC  CC 

 rs675026  AA  GG 

 rs6504218  AA  GG 

 rs11669133  GG  GG 

 rs12200560  AA  AA 

 rs9546711  AA  GG 

 rs1994016  TC  TT 

 rs7136259  TT  CC 

 rs10953541  TC  TT 

 rs8060686  TT  CC 

 rs3729639  CC  CC 

 rs2895811  TC  TT 

 rs3127599  CG  CC 

 rs7767084  TA  TT 

 rs17465637  CC  AA 

 rs9818870  CC  CC 

 rs12526453  CG  GG 

 rs6601299  CC  CC 

 rs11206510  TC  CC 

 rs11752643  CC  CC 

 rs1333048  TA  AA 

 rs1333049  GC  GG 

 rs2123536  CC  CC 

 rs4743150  CC  CC 

 rs7569328  CC  CC 

 rs974819  CC  CC 

 rs9982601  CG  CC 
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Questo è un rapporto di esempio.
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 rs12190287  CG  CC 

 rs46522  TT  CC 

 rs11556924  TC  CC 

 rs964184  CC  CC 

 rs11650066  AA  GG 

 rs9268402  AG  AA 

 rs4773144  AA  AA 

 rs1165669  AA  AA 

 rs1231206  AG  GG 

 rs12936587  AG  GG 

 rs2472299  AG  GG 

 rs3869109  GG  AA 

 rs7697839  AA  AA 

 rs2515629  TA  TT 

 rs514659  N/A  AA 

 rs10933436  CC  CC 

 rs9349379  AG  AA 

 rs17114036  TA  AA 

 rs17114046  AG  AA 

 rs599839  AG  GG 

 rs1263173  AA  GG 

 rs2346177  AA  GG 

 rs6905288  AG  AA 

 rs2383207  AG  GG 

 rs3135506  GG  GG 

 rs10757278  AG  AA 

 rs4665058  CC  CC 

 rs708272  AA  AA 

 rs1676232  AA  GG 

 rs662799  AA  AA 

 rs4977574  AG  AA 

 rs6882776  AG  AA 
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 rs28936670  GG  CC 

 rs72554028  CG  CC 

 rs703752  CC  CC 

 rs1333040  TC  CC 

 rs7025486  AG  GG 

 rs1063192  AG  AA 

 rs2811712  AA  GG 

 rs2857657  CG  CC 

 rs1024611  AG  AA 

 rs10116277  TA  TT 

 rs5443  TC  CC 

 rs2383206  AG  AA 

 rs6922269  CG  GG 

 rs501120  TT  CC 

 rs10455872  AA  AA 

 rs20455  AA  TT 

 rs1799983  CG  GG 

 rs383830  TA  TT 

 rs7250581  GG  AA 

 rs688034  CC  CC 

 rs2943634  CC  AA 

 rs17228212  TT  TT 

 rs2713604  CC  CC 

 rs3803  CG  CC 

 rs1800787  CC  TT 

 rs4404477  CG  CC 

 rs2331291  CG  CC 

 rs3918242  CG  CC 
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                Livello di rischio: media

rs556621:                  La variante rs556621 sul cromosoma 6p21.1 è associata all'ictus aterosclerotico delle grandi
arterie e all'ictus ischemico.
[ PMID  ]   

rs17465637:                       SNP del gene MIA3 associato a un aumento del rischio di infarto miocardico con odds ratio
di 1,17 (CI: 1,04-1,32) e 1,37 (CI: 1,08-1,74) per i portatori.
[ PMID 21463265 ]   [ PMID 24125424 ]   [ PMID 28400043 ]   

rs46522:                Il polimorfismo rs46522 del gene dell'enzima coniugatore di ubiquitina E2Z è associato a
parametri metabolici anomali in pazienti con infarto miocardico.
[ PMID  ]   

rs1676232:                    I polimorfismi del gene soppressore del tumore LSAMP definiscono un aplotipo di rischio
significativo per la malattia coronarica dell'arteria principale sinistra.
[ PMID 18318786 ]   [ PMID 24143143 ]   

rs3782218:                    Un polimorfismo a singolo nucleotide dell'ossido nitrico sintasi (NOS) è associato alla malattia
coronarica.
[ PMID 24713495 ]   

rs1412444:                    Un polimorfismo a singolo nucleotide nel gene LIPA (lipasi acida lisosomiale A) è associato
alla predisposizione alla malattia coronarica prematura. 
[ PMID 21606135 ]   

rs2107595:                    La variante HDAC9 Rs2107595 altera la suscettibilità alla malattia coronarica e la gravità
dell'aterosclerosi coronarica.
[ PMID 26093197 ]   [ PMID 27494404 ]   [ PMID 29695241 ]   

rs11984041:                       La variante HDAC9 associata all'ictus ischemico dei grandi vasi contribuisce
all'aterosclerosi carotidea.
[ PMID 22306652 ]   [ PMID 23449258 ]   [ PMID 27025970 ]   [ PMID 27642596 ]   
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Aterosclerosi

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs9632884  CG  GG 

 rs1878406  CC  CC 

 rs4712972  GG  GG 

 rs17045031  GG  GG 

 rs445925  GG  GG 

 rs9515203  TT  CC 

 rs958994  AG  AA 

 rs17691394  AG  AA 

 rs2229116  AG  GG 

 rs17151904  CG  GG 

 rs1697137  AA  TT 

 rs588517  CC  CC 

 rs13053817  CC  CC 

 rs147555597  CG  GG 

 rs9727451  CG  GG 

 rs11413744  TA  TT 

 rs4779614  CG  CC 

 rs259140  CG  GG 

 rs17398575  AG  GG 

 rs11781551  CG  GG 

 rs6601530  AA  AA 

 rs6511720  GG  GG 

 rs11726269  AA  AA 

 rs682112  CG  GG 

 rs2526620  AA  AA 

 rs118039278  CG  GG 

 rs8003602  CG  CC 

 rs10841443  CG  CC 

 rs112043140  CG  CC 
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 rs2822693  CC  CC 

 rs1108775  GG  GG 

 rs1856746  AG  GG 

 rs2791713  AA  AA 

 rs291096  AA  TT 

 rs11012265  AC  CC 

 rs17366136  TG  GG 

 rs10830090  CG  GG 

 rs17078595  AA  AA 

 rs6894083  AG  AA 

 rs890710  CC  CC 

 rs1035208  CG  CC 

 rs6900057  TA  AA 

 rs12285326  GG  GG 

                Livello di rischio: media

rs9632884:                    Associazione del locus 9p21-3 con l'aterosclerosi coronarica e la malattia coronarica. 
[ PMID 24906238 ]   [ PMID 26958643 ]   [ PMID 27096864 ]   

rs2229116:                    La variante del gene RYR3 è associata a un aumento del rischio di aterosclerosi carotidea nei
soggetti immunocompromessi.
[ PMID 20009918 ]   [ PMID 24561552 ]   [ PMID 30182779 ]   

rs1856746:                    La rottura aumenta il rischio di aterosclerosi coronarica.
[ PMID 28355232 ]   
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Malattie reumatiche

Lupus eritematoso sistemico

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs1143679  AG  GG 

 rs2004640  CG  GG 

 rs13385731  TT  TT 

 rs2230926  TT  TT 

 rs7574865  TG  GG 

 rs3821236  GG  GG 

 rs13277113  AG  GG 

 rs403016  CC  CC 

 rs10954213  AA  GG 

 rs10499197  TT  TT 

 rs704840  TT  TT 

 rs2275247  TT  TT 

 rs2736340  TC  CC 

 rs12711490  TT  TT 

 rs13239597  CC  CC 

 rs1635852  CC  TT 

 rs11860650  TC  CC 

 rs9303277  TT  CC 

 rs960709  AG  GG 

 rs2176082  GG  GG 

 rs7172677  CG  CC 

 rs10498070  AA  AA 

 rs2051549  AA  AA 

 rs10488631  TT  TT 

 rs548234  TC  TT 

 rs11574637  TC  TT 

 rs9937837  TG  TT 

 rs131654  TT  TT 
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 rs6445975  TT  TT 

 rs12537284  GG  GG 

 rs2205960  GG  GG 

 rs3131379  GG  GG 

 rs558702  GG  GG 

 rs2301271  GG  GG 

 rs6049839  TG  GG 

 rs4917014  TG  GG 

 rs5754217  GG  GG 

 rs4639966  TC  TT 

 rs4963128  TC  CC 

 rs10036748  TC  TT 

 rs4684256  TC  CC 

 rs1128334  CC  CC 

 rs2618476  TC  TT 

 rs2431697  TC  CC 

 rs9271100  CC  CC 

 rs10911628  CC  CC 

 rs8023715  CC  CC 

 rs5029939  CC  CC 

 rs2187668  CC  CC 

 rs1385374  CC  CC 

 rs9888739  TC  CC 

 rs1150754  CC  CC 

 rs12949531  CC  CC 

 rs2647012  CC  CC 

 rs7812879  CC  CC 

 rs7197475  CC  CC 

 rs11101442  TC  CC 

 rs4728142  AA  GG 

 rs10516487  GG  GG 

 rs10276619  AA  AA 
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 rs6695567  AA  AA 

 rs6590330  GG  GG 

 rs7329174  AA  AA 

 rs729302  AA  AA 

 rs1801274  GG  AA 

 rs1913517  AG  GG 

 rs1800629  GG  GG 

 rs1883832  TC  CC 

 rs4948496  TC  TT 

 rs12599402  TC  CC 

 rs10857712  TT  TT 

 rs2254546  GG  GG 

 rs7097397  CG  GG 

 rs4522865  AA  GG 

 rs12629106  CC  CC 

 rs3130320  CG  CC 

 rs6705628  CC  CC 

 rs340630  GG  GG 

 rs11150610  CC  CC 

 rs6804441  N/A  AA 

 rs13306575  GG  GG 

 rs2248932  AG  GG 

 rs3024505  GG  GG 

 rs3129860  GG  GG 

 rs17266594  TA  TT 

 rs633724  TC  CC 

 rs2431099  AA  AA 

 rs2327832  AA  AA 

 rs3748079  CC  CC 

 rs4794067  TT  TT 

 rs1205  TT  CC 

 rs907715  AC  CC 
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Questo è un rapporto di esempio.
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 rs17250932  TA  TT 

 rs1800630  AC  CC 

 rs419788  CC  CC 

 rs3093061  TA  TT 

 rs3733197  GG  GG 

 rs6835457  TA  AA 

 rs2304256  AC  AA 

 rs2075799  CC  CC 

 rs2280381  TA  TT 

 rs2071278  AA  AA 

 rs11569523  CC  CC 

 rs11117956  TT  TT 

 rs932859  N/A  TT 

 rs2250656  TC  TT 

 rs17047631  TA  TT 

 rs677066  TT  TT 

 rs423490  AG  GG 

 rs3738468  GG  GG 

 rs10779339  CG  CC 

 rs2230205  AC  CC 

 rs4310446  AA  TT 

 rs11118131  CG  CC 

 rs4807895  AG  GG 

 rs3818361  GG  GG 

 rs12034383  AA  GG 

 rs6656401  GG  GG 

 rs2025935  GG  GG 

 rs1408077  CG  CC 

 rs1571344  AA  AA 

 rs1990760  TC  CC 

 rs2618479  GG  GG 

 rs1167796  CG  GG 
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 rs610604  TG  TT 

 rs9275596  AA  TT 

 rs3024839  TA  TT 

 rs5744168  AG  GG 

 rs11889341  TC  CC 

 rs10168266  CC  CC 

 rs3024896  CC  CC 

 rs1517352  AC  AA 

 rs10181656  CC  CC 

 rs7582694  CG  GG 

 rs509749  AG  GG 

 rs2241524  CG  GG 

 rs172378  AG  AA 

 rs9275572  GG  GG 

 rs11717455  TT  TT 

 rs9270984  GG  GG 

 rs11073328  CC  CC 

 rs12141391  CC  CC 

 rs979233  AC  CC 

 rs12822507  GG  AA 

 rs4852324  TT  TT 

 rs3734266  TT  TT 

 rs17039212  CC  CC 

 rs10845606  AC  CC 

 rs10911390  CC  CC 

 rs4622329  AG  AA 

 rs7186852  AA  AA 

 rs34015031  TA  TT 

 rs35131781  CA  AA 

 rs241428  TT  TT 

 rs3745567  TC  CC 

 rs9276606  AA  AA 
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 rs4572884  CC  CC 

                Livello di rischio: media

rs4728142:                    Convalida di IRF5 come gene di rischio per la sclerosi multipla: ruolo putativo nell'infezione da
virus herpes-6 umano.
[ PMID 18285424 ]   [ PMID 20861862 ]   

rs1143679:                    La variante codificante ITGAM (rs1143679) influenza il rischio di malattia renale, eruzione
discoide e manifestazioni immunologiche nei pazienti con lupus eritematoso sistemico.
[ PMID 19129174 ]   [ PMID 19939855 ]   [ PMID 24269694 ]   [ PMID 24608226 ]   [ PMID 25315704 ]   

rs2004640:                    L'allele IRF5 rs2004640-T, un nuovo fattore genetico del lupus eritematoso sistemico, non è
associato all'artrite reumatoide.
[ PMID 15657875 ]   [ PMID 16642019 ]   [ PMID 17158136 ]   [ PMID 17166181 ]   [ PMID 19043711 ]   [ PMID
31347288 ]   

rs7574865:                    "Rischio di 1,3 volte di artrite reumatoide; rischio di 1,55 volte di lupus eritematoso sistemico;
rischio di 1,42 volte di sindrome di Sjögren; aumento del rischio di diabete di tipo 1 a insorgenza precoce;
aumento del rischio di cirrosi biliare primaria."
[ PMID 17804842 ]   [ PMID 17932559 ]   [ PMID 18576330 ]   [ PMID 18703106 ]   [ PMID 19120275 ]   [ PMID
19458352 ]   [ PMID 19479340 ]   

rs13277113:                       Il genotipo rs13277113 legato alla via BLK è più comune nei pazienti con lupus eritematoso
sistemico ed è associato a una bassa espressione genica e a una maggiore frequenza di esacerbazioni.
[ PMID 19180478 ]   [ PMID 21152986 ]   [ PMID 27864698 ]   

rs2736340:                    Il polimorfismo FAM167A-BLK rs2736340 è associato alla suscettibilità alle malattie
autoimmuni, in particolare all'artrite reumatoide e al lupus eritematoso sistemico.
[ PMID 19838195 ]   [ PMID 21068098 ]   [ PMID 21905002 ]   [ PMID 27105348 ]   

rs11860650:                       I polimorfismi del gene ITGAM conferiscono un rischio maggiore di lupus eritematoso
cutaneo discoide rispetto al lupus eritematoso sistemico.
[ PMID 19129174 ]   [ PMID 19838195 ]   [ PMID 21068098 ]   [ PMID 21151989 ]   

rs4639966:                    Il polimorfismo a singolo nucleotide rs4639966 a 11q23.3 è associato alle manifestazioni
cliniche del lupus eritematoso sistemico. 
[ PMID 22291604 ]   [ PMID 23002088 ]   [ PMID 24001599 ]   
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Artrite reumatoide

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs11676922  AA  TT 

 rs26232  TC  CC 

 rs10818488  AG  GG 

 rs3218251  TA  TT 

 rs13315591  TT  TT 

 rs9372120  TG  TT 

 rs67250450  TT  CC 

 rs7765379  TT  TT 

 rs11761231  TC  TT 

 rs12529514  TC  TT 

 rs4409785  TT  TT 

 rs13142500  TA  TT 

 rs998731  CC  TT 

 rs10821944  TG  TT 

 rs12831974  TT  TT 

 rs13330176  AA  TT 

 rs11089637  TT  TT 

 rs4780401  TG  TT 

 rs7574865  TG  GG 

 rs231735  TG  TT 

 rs13031237  TG  GG 

 rs3093023  GG  GG 

 rs2867461  CG  GG 

 rs4750316  CG  GG 

 rs2561477  AG  GG 

 rs9826828  GG  GG 

 rs6920220  GG  GG 

 rs6732565  AG  GG 

 rs678347  AA  AA 
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 rs657075  AG  GG 

 rs11889341  TC  CC 

 rs1877030  TC  CC 

 rs73013527  TT  CC 

 rs3824660  TC  TT 

 rs2736337  TA  TT 

 rs2469434  TA  TT 

 rs3184504  TC  CC 

 rs615672  CG  GG 

 rs6859219  AC  CC 

 rs10499194  CC  CC 

 rs71508903  TC  CC 

 rs6496667  AC  CC 

 rs2961663  CG  CC 

 rs6679677  CC  CC 

 rs6715284  CG  CC 

 rs726288  CC  CC 

 rs6457620  CC  CC 

 rs4452313  TT  AA 

 rs8133843  AA  AA 

 rs11574914  GG  GG 

 rs2664035  AG  GG 

 rs2847297  AA  AA 

 rs3087243  AG  AA 

 rs2240335  CC  CC 

 rs805297  AC  CC 

 rs660895  AA  AA 

 rs10865035  AA  AA 

 rs10774624  AA  AA 

 rs3761847  AG  AA 

 rs2671692  AG  GG 

 rs10985070  AC  CC 
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 rs2104286  TT  TT 

 rs6457617  TT  TT 

 rs3816587  TC  TT 

 rs2837960  TT  TT 

 rs13192841  GG  GG 

 rs6822844  TG  GG 

 rs3890745  TC  TT 

 rs2240340  TT  CC 

 rs1953126  TC  CC 

 rs7528684  AG  GG 

 rs743777  AA  AA 

 rs6684865  AG  GG 

 rs9550642  CG  GG 

 rs3738919  CC  AA 

 rs2327832  AA  AA 

 rs11162922  AA  AA 

 rs11203366  GG  AA 

 rs10488631  TT  TT 

 rs8032939  TT  TT 

 rs13192471  TT  TT 

 rs331463  TT  TT 

 rs2317230  TA  TT 

 rs1950897  CC  TT 

 rs2230926  TT  TT 

 rs1571878  TT  TT 

 rs3781913  TG  TT 

 rs4810485  TG  TT 

 rs4305317  GG  GG 

 rs3093024  GG  GG 

 rs12131057  AG  GG 

 rs9275406  GG  GG 

 rs8026898  GG  GG 
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 rs1043099  GG  GG 

 rs2075876  AA  GG 

 rs2872507  AG  GG 

 rs2841277  TC  CC 

 rs1980422  TC  TT 

 rs34695944  TC  TT 

 rs2451258  TC  TT 

 rs3125734  CC  CC 

 rs1516971  TT  TT 

 rs11933540  TC  TT 

 rs2736340  TC  CC 

 rs227163  CC  TT 

 rs874040  CG  GG 

 rs968567  CC  CC 

 rs72634030  CC  CC 

 rs11900673  CC  CC 

 rs881375  TC  CC 

 rs624988  CC  CC 

 rs2233424  CC  CC 

 rs9653442  TT  CC 

 rs28411352  CC  CC 

 rs73081554  CC  CC 

 rs2582532  CC  CC 

 rs1858037  AT  TT 

 rs909685  TT  AA 

 rs6910071  AG  AA 

 rs9571178  AG  GG 

 rs2812378  AA  AA 

 rs11203203  AA  GG 

 rs934734  AG  AA 

 rs4272  AA  AA 

 rs13017599  AG  GG 
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 rs3806624  GG  GG 

 rs10175798  AA  GG 

 rs1893592  AA  AA 

 rs13119723  AA  AA 

 rs45475795  AA  AA 

 rs951005  AA  AA 

 rs947474  AG  AA 

 rs12140275  AA  AA 

 rs9268839  AA  AA 

 rs2233434  AA  AA 

 rs4678  GG  GG 

 rs12525220  GG  GG 

 rs7731626  AA  GG 

 rs2072438  TC  CC 

 rs1854853  GG  AA 

 rs12379034  AG  AA 

 rs3763309  AC  CC 

 rs1160542  CG  GG 

 rs1678542  GG  GG 

 rs2476601  GG  GG 

 rs5029937  CG  GG 

 rs10760130  CG  GG 

 rs3766379  TC  CC 

 rs6682654  AA  AA 

 rs2442728  TT  GG 

                Livello di rischio: media

rs11676922:                       La combinazione dei polimorfismi CD28 (rs1980422) e IRF5 (rs10488631) è associata alla
sieropositività nell'artrite reumatoide.
[ PMID 27092776 ]   
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rs3738919:                    L'allele ITGAV rs3738919-C è associato all'artrite reumatoide nei caucasici.
[ PMID 17615072 ]   [ PMID 19818132 ]   

rs26232:                La variante C5orf30 rs26232 è un regolatore negativo del danno tissutale nell'artrite reumatoide,
associato al danno articolare nell'artrite reumatoide.
[ PMID 23817893 ]   [ PMID 26316022 ]   

rs10818488:                       Il polimorfismo rs10818488 nella regione TRAF1/C è associato alla predisposizione
genetica all'artrite reumatoide e al lupus eritematoso sistemico.
[ PMID 23321589 ]   [ PMID 27536202 ]   [ PMID 31530986 ]   

rs7574865:                    "Rischio di 1,3 volte di artrite reumatoide; rischio di 1,55 volte di lupus eritematoso sistemico;
rischio di 1,42 volte di sindrome di Sjögren; aumento del rischio di diabete di tipo 1 a insorgenza precoce;
aumento del rischio di cirrosi biliare primaria."
[ PMID 17804842 ]   [ PMID 17932559 ]   [ PMID 18576330 ]   [ PMID 18703106 ]   [ PMID 19120275 ]   [ PMID
19458352 ]   [ PMID 19479340 ]   

rs3184504:                    Una variante genetica del rischio di celiachia associata alla risposta immunitaria. Anche il
diabete di tipo 1 è associato al vettore.
[ PMID 18311140 ]   [ PMID 18978792 ]   [ PMID 19073967 ]   [ PMID 20546165 ]   [ PMID 20854658 ]   [ PMID
21873553 ]   [ PMID 24936253 ]   

rs3087243:                    La variante allelica CTLA4 altera i modelli di fosforilazione delle cellule T e causa un aumento
del rischio di malattie autoimmuni.
[ PMID 17554260 ]   [ PMID 17606874 ]   [ PMID 18940880 ]   [ PMID 21121051 ]   

rs6822844:                    In combinazione con la rottura rs13119723, gli studi hanno mostrato la più forte associazione
con la celiachia tra i pazienti caucasici.
[ PMID 17558408 ]   
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Malattie delle donne

Endometriosi

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs10965235  CC  CC 

 rs10859871  AA  AA 

 rs16826658  TT  TT 

 rs1537377  TT  TT 

 rs7739264  TC  TT 

 rs12700667  AA  GG 

 rs7521902  CG  CC 

 rs2235529  CC  CC 

 rs13394619  AA  AA 

 rs9340799  AA  AA 

 rs6907340  TC  TT 

 rs801112  TT  TT 

 rs12449465  TT  TT 

 rs7816936  CC  TT 

 rs10431397  CG  CC 

 rs11193561  TC  CC 

 rs10508881  GG  AA 

                Livello di rischio: media

rs12700667:                       Aumento del rischio di endometriosi ovarica. 
[ PMID 21151130 ]   [ PMID 23104006 ]   [ PMID 23142796 ]   [ PMID 23315067 ]   [ PMID 24676469 ]   [ PMID
26337243 ]   [ PMID 27233752 ]   [ PMID 30010178 ]   [ PMID 30988702 ]   [ PMID 32232822 ]   

rs7739264:                    Polimorfismo associato al rischio di infertilità e di endometriosi.
[ PMID 23104006 ]   [ PMID 24676469 ]   [ PMID 25678572 ]   [ PMID 26337243 ]   [ PMID 30010178 ]   [ PMID
30988702 ]   

rs7521902:                    Variante genetica alla base del rischio di endometriosi.
[ PMID 21151130 ]   [ PMID 23104006 ]   [ PMID 23142796 ]   [ PMID 23315067 ]   [ PMID 24319535 ]   [ PMID
24676469 ]   [ PMID 25678572 ]   [ PMID 26139156 ]   [ PMID 26337243 ]   [ PMID 28901453 ]   [ PMID 30770928
]   [ PMID 30988702 ]   [ PMID 32143537 ]   [ PMID 33113402 ]   
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Infertilità e aborto spontaneo

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs955988  N/A  TT 

 rs12097821  GG  GG 

 rs35576928  CG  CC 

 rs9814870  AG  AA 

 rs6068020  TC  CC 

 rs10841496  AC  CC 

 rs10917151  CG  GG 

 rs10122243  CG  CC 

 rs3129878  AA  AA 

 rs498422  TA  TT 

 rs6836703  CG  GG 

 rs2293275  TC  TT 

 rs2301365  CG  GG 

 rs10910078  TC  CC 

 rs2477686  CC  CC 

 rs10842262  GC  GG 

 rs2010963  CG  GG 

 rs3918188  CG  CC 

 rs1053023  TA  TT 

 rs1799983  CG  GG 

 rs360717  GG  GG 

 rs2070744  TC  CC 

 rs187238  CG  CC 

 rs4680  AG  GG 

 rs1052133  CG  CC 

 rs9939609  TT  TT 

 rs3025039  TC  CC 

 rs17880664  AA  AA 

 rs1048943  TT  TT 
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 rs1799963  GG  GG 

 rs6025  CC  CC 

 rs2232365  TC  CC 

 rs6505162  CC  CC 

 rs2275913  GG  GG 

 rs763780  TT  TT 

 rs4646903  AA  AA 

 rs1805087  AA  AA 

 rs113588187  CG  CC 

 rs146350366  TA  AA 

 rs138993181  CG  CC 

 rs7859844  CG  GG 

 rs143445068  CG  GG 

 rs183453668  CG  GG 

 rs10270417  TA  TT 

                Livello di rischio: media

rs35576928:                       Il polimorfismo del gene della protamina è associato all'astenospermia negli uomini.
[ PMID 30123866 ]   

rs2293275:                    Un polimorfismo del gene del recettore dell'ormone luteinizzante della gonadotropina
corionica (rs2293275) è associato alla sindrome dell'ovaio policistico.
[ PMID 25565299 ]   

rs1053023:                    Il polimorfismo STAT3 è associato agli aborti spontanei idiopatici.
[ PMID 20059466 ]   [ PMID 23065274 ]   [ PMID 23193966 ]   

rs1799983:                    Diminuisce l'attività del gene NOS3 e può ridurre l'efficienza del processo di metilazione.
Associato anche a un aumento dei marcatori di rischio per problemi cardiovascolari, come i livelli di
colesterolo totale e di lipoproteine a bassa densità (LDL), e a un aumento del rischio di ipertensione,
soprattutto nelle donne in gravidanza.
[ PMID 20409549 ]   

rs4680:             Lo studio mostra un aumento del 10% dell'omocisteina plasmatica totale (tHcy)
[ PMID 18064318 ]   
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Neoplasie maligne

Neoplasie maligne degli organi respiratori

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs8034191  TC  TT 

 rs2808630  TT  TT 

 rs1051730  AG  GG 

 rs763317  AA  GG 

 rs7086803  AG  GG 

 rs4488809  TT  TT 

 rs4324798  AG  GG 

 rs61764370  AA  AA 

 rs2853677  AG  AA 

 rs4254535  TC  TT 

 rs3117582  TT  TT 

 rs7216064  GG  GG 

 rs2395185  GG  GG 

 rs1530057  GG  GG 

 rs10197940  TC  CC 

 rs2352028  CG  CC 

 rs402710  TC  TT 

 rs10849605  TC  TT 

 rs36600  TT  CC 

 rs401681  TC  TT 

 rs8042374  AA  AA 

 rs753955  AG  AA 

 rs2736100  AC  AA 

 rs9387478  AC  AA 

 rs1926203  AA  CC 

 rs4975616  AG  AA 

 rs12613938  TT  CC 

 rs1267601  TT  TT 
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 rs6740703  AG  AA 

 rs1267622  GG  AA 

 rs7591913  GG  GG 

 rs13314271  TT  CC 

 rs17879961  CA  AA 

 rs11571833  AA  AA 

 rs3749971  AG  GG 

 rs3131379  GG  GG 

 rs13180  TC  CC 

 rs31489  AC  AA 

 rs1270942  AA  AA 

 rs2684807  TC  TT 

 rs2684799  TC  CC 

 rs7170035  AA  AA 

 rs10508266  CG  GG 

 rs3750861  TC  CC 

 rs17576  AG  AA 

 rs2250889  CC  GG 

 rs7727912  TA  TT 

 rs805297  AC  CC 

 rs805293  TA  TT 

 rs707939  AC  CC 

 rs1802127  CC  CC 

 rs4461039  AA  AA 

 rs16969968  AG  GG 

 rs12914385  TC  CC 

 rs12440014  CC  CC 

 rs1316971  GG  GG 

 rs10937405  CC  TT 

 rs3817963  TC  TT 

 rs1663689  TA  TT 

 rs6489769  TC  TT 
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 rs12296850  AA  GG 

 rs4809957  AA  AA 

 rs6141383  CG  GG 

 rs31490  AG  GG 

 rs2895680  TA  TT 

                Livello di rischio: media

rs763317:                  Lo SNP dell'introne 1 dell'EGFR aumenta di 3,5 volte il rischio di adenocarcinoma polmonare.
[ PMID 19026460 ]   [ PMID 20068085 ]   

rs10937405:                       Le variazioni di TP63 sono associate alla predisposizione all'adenocarcinoma polmonare.
[ PMID 24092572 ]   [ PMID 27162544 ]   [ PMID 31204706 ]   [ PMID 35222588 ]   

rs8034191:                    Una regione del cromosoma 5p15 associata al rischio di adenocarcinoma.
[ PMID 18385676 ]   [ PMID 19641473 ]   [ PMID 19836008 ]   [ PMID 24254305 ]   

rs1051730:                    Il polimorfismo a singolo nucleotide CHRNA3 aumenta il rischio di cancro al polmone di 1,8
volte. Contribuisce anche a una minore reattività all'alcol, per cui potrebbe esserci un aumento del rischio
di abuso di alcol.  
[ PMID 19465454 ]   [ PMID 19733931 ]   [ PMID 23056235 ]   

rs7086803:                    Polimorfismi a singolo nucleotide nel gene VTI1A contribuiscono alla suscettibilità al tumore
del polmone non a piccole cellule.
[ PMID 25744365 ]   [ PMID 28949031 ]   

rs4324798:                    La variante di suscettibilità al cancro polmonare TERT-CLPTM1L è associata a una maggiore
formazione di addotti del DNA nei polmoni e alla suscettibilità al cancro polmonare.
[ PMID 19465454 ]   [ PMID 20548021 ]   [ PMID 23959479 ]   

rs2853677:                    La variazione genetica nel gene TERT è associata alla predisposizione al cancro del polmone
non a piccole cellule e alla leucemia.
[ PMID 21771723 ]   [ PMID 27191258 ]   [ PMID 31126249 ]   

rs16969968:                       L'allele di rischio del recettore nicotinico dell'acetilcolina in CHRNA5 causa un rischio
maggiore di dipendenza da nicotina e di cancro ai polmoni, ma un rischio minore di dipendenza da
cocaina.
[ PMID 18227835 ]   [ PMID 18385738 ]   [ PMID 18519132 ]   [ PMID 18519524 ]   [ PMID 18957677 ]   [ PMID
19010884 ]   [ PMID 20581870 ]   [ PMID 29993116 ]   
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Melanoma

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs12203592  CC  CC 

 rs885479  GG  GG 

 rs258322  GG  GG 

 rs3219090  CC  TT 

 rs16953002  GG  GG 

 rs1110400  TT  TT 

 rs872071  AG  AA 

 rs2228479  GG  GG 

 rs154659  TT  TT 

 rs61996344  TA  TT 

 rs3212361  CG  GG 

 rs1805009  GG  GG 

 rs1805005  TT  GG 

 rs11547464  GG  GG 

 rs1805008  CC  CC 

 rs1805007  CC  CC 

 rs17119461  TT  TT 

 rs1393350  GG  GG 

 rs2284063  GG  AA 

 rs13016963  AG  GG 

 rs45430  TC  TT 

 rs7412746  TC  CC 

 rs4785763  CC  CC 

 rs7023329  AA  GG 

 rs35390  AA  AA 

 rs910873  AG  GG 

 rs1800407  CC  CC 

 rs1885120  CG  GG 

 rs861539  AA  GG 
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 rs13181  TG  TT 

 rs1267601  TT  TT 

                Livello di rischio: media

rs3219090:                    Una variante intronica comune di PARP1 aumenta il rischio di melanoma.
[ PMID 28759004 ]   

rs1805005:                    Una variante del gene del recettore dell'ormone stimolante i melanociti è responsabile di una
percentuale significativa del rischio di melanoma maligno della pelle.
[ PMID 9302268 ]   [ PMID 10631149 ]   [ PMID 16601669 ]   [ PMID 19585506 ]   

rs872071:                  Il polimorfismo IRF4 rs872071 causa la predisposizione alla leucemia linfocitica cronica, al
linfoma di Hodgkin, al cancro della pelle e alle neoplasie ematologiche. 
[ PMID 19804451 ]   [ PMID 20332261 ]   [ PMID 20602913 ]   [ PMID 24906573 ]   

rs910873:                  Rischio 3 volte maggiore di melanoma maligno.
[ PMID 18488026 ]   [ PMID 20224305 ]   
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Sarcoma

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs5742909  CG  CC 

 rs2279744  TT  TT 

 rs1800795  GG  CC 

 rs231775  AA  AA 

 rs11203289  GG  GG 

 rs587776649  CG  GG 

 rs587776653  CG  GG 

 rs104886003  GG  GG 

 rs878854590  CG  GG 

 rs80338843  CC  CC 

 rs878854591  CG  CC 

 rs80338845  GG  GG 

 rs878854594  CC  CC 

 rs201372601  GG  GG 

 rs11540652  CC  CC 

 rs6734469  CG  GG 

                Livello di rischio: media

rs5742909:                    Un polimorfismo dell'antigene-4 dei linfociti T citotossici che aumenta la suscettibilità al
sarcoma di Ewing.
[ PMID 22905924 ]   [ PMID 30235774 ]   

rs6734469:                    Polimorfismi nei geni della rete p53 14-3-3tau e CD44 influenzano la morbilità e la
sopravvivenza del sarcoma.
[ PMID 19996285 ]   
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Neoplasie maligne della tiroide

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs199752932  AA  AA 

 rs1800860  AG  AA 

 rs9282834  GG  GG 

 rs17158558  CC  CC 

 rs1800858  GG  AA 

 rs6983267  TG  TT 

 rs944289  CC  CC 

 rs2961920  AC  CC 

 rs965513  AG  GG 

 rs966423  TC  TT 

 rs2439302  CG  CC 

 rs116909374  CC  CC 

 rs1867277  CG  GG 

 rs2910164  CG  GG 

 rs1443434  TA  TT 

                Livello di rischio: media

rs1800858:                    I polimorfismi dell'iniziatore della via di segnalazione RET sono associati alla suscettibilità al
carcinoma papillare sporadico della tiroide.
[ PMID 11950855 ]   [ PMID 16091499 ]   [ PMID 18284634 ]   [ PMID 23059849 ]   

rs1800860:                    Il polimorfismo RET tagSNP è associato alla gravità clinica e alla funzione tiroidea nei pazienti
con cancro differenziato della tiroide.
[ PMID 29131865 ]   

rs6983267:                    SNP sul cromosoma 8q24 associato a un aumento del rischio di cancro della prostata e del
colon-retto suscettibile di aspirina.
[ PMID 17618282 ]   [ PMID 18172290 ]   [ PMID 18362937 ]   [ PMID 18372901 ]   [ PMID 18768513 ]   [ PMID
19047180 ]   [ PMID 19561607 ]   [ PMID 21483638 ]   [ PMID 21567271 ]   [ PMID 33432117 ]   [ PMID 33713253
]   

rs2961920:                    Rottura associata al carcinoma papillare della tiroide, che è la forma più comune di cancro
della tiroide ed è ben trattata.
[ PMID  ]   

rs965513:                  Predisposizione genetica al cancro familiare della tiroide non midollare.

205

Questo è un rapporto di esempio.
Per visualizzare la versione estesa, seguite il link:
https://tendna.com/pm0

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/11950855/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16091499/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18284634/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23059849/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29131865/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17618282/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18172290/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18362937/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18372901/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18768513/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19047180/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19047180/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19561607/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21483638/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21567271/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33432117/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33713253/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov//
https://tendna.com/
https://tendna.com/pm0


[ PMID 20628519 ]   [ PMID 21730105 ]   [ PMID 24723258 ]   

rs966423:                  Il polimorfismo rs966423 in DIRC3 è associato al carcinoma papillare della tiroide.
[ PMID 26490305 ]   [ PMID 32059462 ]   

rs2439302:                    Il polimorfismo rs2439302 è associato al cancro della tiroide.
[ PMID 25562676 ]   [ PMID 35558387 ]   
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Neoplasie maligne del sistema ematopoietico

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs4129267  TC  CC 

 rs4537545  TC  CC 

 rs1801282  GG  CC 

 rs7089424  TA  TT 

 rs4132601  TG  TT 

 rs17505102  GG  GG 

 rs563507  GG  GG 

 rs2239633  AG  AA 

 rs674313  TT  CC 

 rs4987852  TC  TT 

 rs305061  TC  TT 

 rs2466035  TC  TT 

 rs13397985  TT  TT 

 rs2511714  TG  TT 

 rs31490  AG  GG 

 rs4406737  AA  AA 

 rs6858698  GG  GG 

 rs210134  GG  AA 

 rs9273012  AA  AA 

 rs7944004  GG  GG 

 rs1439287  AG  GG 

 rs4368253  TC  TT 

 rs1044873  TC  TT 

 rs17246404  TC  TT 

 rs10936599  CC  CC 

 rs11022157  CC  CC 

 rs757978  CC  CC 

 rs210142  CC  TT 

 rs1679013  TT  TT 
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 rs9273363  CC  CC 

 rs391023  TC  TT 

 rs11636802  AA  AA 

 rs11083846  GG  GG 

 rs735665  AG  GG 

 rs872071  AG  AA 

 rs391525  AG  AA 

 rs3769825  AG  AA 

 rs2456449  AA  AA 

 rs926070  AA  GG 

 rs9378805  CC  AA 

 rs2236256  AA  AA 

 rs898518  AA  CC 

 rs17483466  AA  AA 

 rs1800682  GG  GG 

 rs7176508  GG  GG 

 rs13401811  GG  AA 

 rs76428106  AA  TT 

 rs35602083  CG  CC 

 rs61756766  CG  GG 

 rs2075726  GG  AA 

 rs1036935  CG  GG 

 rs1800566  GG  GG 

 rs2858870  TA  TT 

 rs9268528  GG  AA 

 rs9268542  GG  AA 

 rs6903608  CC  TT 

 rs204999  AA  AA 

 rs2019960  TT  TT 

 rs501764  TT  TT 

 rs2395185  GG  GG 

 rs2069757  GG  GG 
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 rs2248462  GG  GG 

 rs27524  GG  GG 

 rs20541  GG  GG 

 rs444929  TA  TT 

 rs7745098  CC  TT 

 rs1860661  AG  GG 

 rs3806624  GG  GG 

 rs1432295  AA  AA 

 rs6691170  TG  GG 

 rs11249433  AA  AA 

 rs16754  TC  TT 

 rs10821936  TC  TT 

 rs11978267  AG  AA 

 rs3731217  AA  AA 

 rs796065343  GG  CC 

 rs1057519753  CG  GG 

 rs77375493  GG  GG 

 rs121913459  CC  CC 

 rs121913461  TT  TT 

 rs121913237  CG  CC 

 rs662463  CG  GG 

 rs924607  TC  CC 

 rs361525  GG  GG 

 rs909253  AA  AA 

 rs2239704  AC  AA 

 rs1801274  GG  AA 
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                Livello di rischio: media

rs1801282:                    La variazione del gene perossisoma proliferator-activated receptor gamma sulla progressione
del diabete di tipo 2 e dell'obesità. Aumenta anche il rischio di malattie cardiovascolari con una dieta ricca
di grassi saturi.
[ PMID 17213274 ]   [ PMID 18091023 ]   [ PMID 18598350 ]   [ PMID 18694974 ]   [ PMID 19020323 ]   

rs7089424:                    Le varianti in 7p12.2 e 10q21.2 influenzano il rischio di leucemia linfoblastica acuta nei
bambini.
[ PMID 19684604 ]   [ PMID 20460642 ]   [ PMID 20919861 ]   [ PMID 28381164 ]   

rs4132601:                    Il polimorfismo IKZF1 rs4132601 causa suscettibilità alla leucemia linfoblastica acuta.
[ PMID 19684604 ]   [ PMID 20453839 ]   [ PMID 24597983 ]   [ PMID 25012940 ]   [ PMID 35932035 ]   

rs2239633:                    Il polimorfismo CEBPE aumenta il rischio di leucemia linfoblastica acuta nei bambini.
[ PMID 20919861 ]   [ PMID 22422485 ]   [ PMID 25195121 ]   [ PMID 26388693 ]   

rs735665:                  Rischio del 50% più elevato di leucemia linfocitica cronica.
[ PMID 20332261 ]   [ PMID 20389242 ]   [ PMID 20731705 ]   

rs872071:                  Il polimorfismo IRF4 rs872071 causa la predisposizione alla leucemia linfocitica cronica, al
linfoma di Hodgkin, al cancro della pelle e alle neoplasie ematologiche. 
[ PMID 19804451 ]   [ PMID 20332261 ]   [ PMID 20602913 ]   [ PMID 24906573 ]   

rs16754:                Il polimorfismo a singolo nucleotide rs16754 del gene WT1 è associato alla mieloleucemia acuta
nei bambini.
[ PMID 20644087 ]   [ PMID 21189390 ]   [ PMID 23070125 ]   [ PMID 30468432 ]   

rs10821936:                       La variante del gene ARID5B è associata allo sviluppo della leucemia linfoblastica acuta nei
bambini messicani.
[ PMID 20054350 ]   [ PMID 20460642 ]   [ PMID 23975371 ]   [ PMID 31111395 ]   [ PMID 31227872 ]   
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Neoplasie maligne della ghiandola mammaria

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs3757318  GG  GG 

 rs2363956  GG  TT 

 rs10069690  CC  CC 

 rs4245739  AA  AA 

 rs10771399  AA  AA 

 rs10822013  TT  CC 

 rs1562430  TT  TT 

 rs13393577  TT  TT 

 rs865686  GG  GG 

 rs10995190  GG  AA 

 rs13281615  AG  AA 

 rs2981582  AA  GG 

 rs1011970  GG  GG 

 rs9485372  GG  GG 

 rs2981579  AA  GG 

 rs2046210  GG  GG 

 rs11249433  AA  AA 

 rs8170  GG  GG 

 rs3803662  AA  GG 

 rs704010  CC  CC 

 rs3817198  TT  TT 

 rs4973768  TT  CC 

 rs4784227  TC  CC 

 rs3112612  AG  GG 

 rs889312  AA  AA 

 rs2981575  GG  AA 

 rs13387042  AA  GG 

 rs2180341  AA  AA 

 rs1219648  GG  AA 
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 rs11242675  TT  CC 

 rs2380205  CC  TT 

 rs10510102  TC  TT 

 rs1436904  TG  GG 

 rs9383938  GG  GG 

 rs7072776  GG  GG 

 rs2823093  GG  GG 

 rs6788895  GG  GG 

 rs720475  AG  GG 

 rs4849887  TA  TT 

 rs909116  CC  CC 

 rs1432679  TT  TT 

 rs999737  TC  CC 

 rs11199914  TC  CC 

 rs12922061  CC  CC 

 rs2284378  TC  CC 

 rs17530068  CC  TT 

 rs17356907  AA  GG 

 rs10941679  GG  AA 

 rs7904519  AG  AA 

 rs6504950  AA  AA 

 rs3760982  AA  GG 

 rs3734805  AA  AA 

 rs8100241  AA  AA 

 rs2588809  TC  CC 

 rs2981578  CC  CC 

 rs6472903  TT  GG 

 rs16886165  TT  TT 

 rs3903072  GG  GG 

 rs6556756  TG  TT 

 rs737387  AG  GG 

 rs4455437  AA  AA 
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 rs12493607  GC  GG 

 rs527616  GC  CC 

 rs7535752  GG  GG 

 rs16857609  CC  CC 

 rs10853029  TT  TT 

 rs12422552  GG  GG 

 rs10759243  CC  CC 

 rs11780156  CC  CC 

 rs12355688  CC  CC 

 rs12710696  TT  CC 

 rs1926657  CC  CC 

 rs11820646  TT  TT 

 rs9790517  TC  CC 

 rs10472076  TT  TT 

 rs9693444  AA  CC 

 rs11075995  TA  TT 

 rs13329835  AG  AA 

 rs1078806  TA  AA 

 rs11571833  AA  AA 

 rs941764  AG  AA 

 rs4808801  AA  GG 

 rs1550623  AA  GG 

 rs458685  AA  AA 

 rs11814448  AA  AA 

 rs6678914  GG  GG 

 rs63750330  TT  TT 

 rs1805812  TT  TT 

 rs41295284  TT  TT 

 rs78378222  TT  TT 

 rs769420  GG  GG 

 rs55819519  CC  CC 

 rs1799977  AA  AA 
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 rs6470522  GG  GG 

 rs4986761  TT  TT 

 rs1800056  TT  TT 

 rs1799950  TC  TT 

 rs2227945  TT  TT 

 rs11571746  TT  TT 

 rs16942  TT  TT 

 rs1799954  CC  CC 

 rs3218695  CC  CC 

 rs1800058  CC  CC 

 rs4987117  CC  CC 

 rs3092856  CC  CC 

 rs17879961  CA  AA 

 rs144848  AC  AA 

 rs11571747  AA  AA 

 rs1801673  AA  AA 

 rs4987047  AA  AA 

 rs1801426  AA  AA 

 rs28897708  TT  TT 

 rs28897680  TT  TT 

 rs1801499  TT  TT 

 rs11571707  TT  TT 

 rs28897689  TT  TT 

 rs4986844  TT  TT 

 rs56012641  TT  TT 

 rs28897683  GG  GG 

 rs8176260  GG  GG 

 rs11571769  GG  GG 

 rs1800709  CG  GG 

 rs28897727  GG  GG 

 rs1799965  GG  GG 

 rs28897728  GG  GG 
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 rs28897701  GG  GG 

 rs8176316  GG  GG 

 rs56158747  GG  GG 

 rs9534262  CC  CC 

 rs4942486  CC  CC 

 rs1800704  CC  CC 

 rs1799967  CC  CC 

 rs4986852  CG  CC 

 rs28897706  CC  CC 

 rs55638633  CC  CC 

 rs169547  CC  CC 

 rs8176320  CC  CC 

 rs55716624  CC  CC 

 rs3092994  CC  CC 

 rs8176318  CC  CC 

 rs799923  AA  GG 

 rs28897710  AA  AA 

 rs9943888  AG  AA 

 rs4986854  AA  AA 

 rs1799944  AA  AA 

 rs55953736  AA  AA 

 rs11571640  AA  AA 

 rs517118  AA  AA 

 rs1801439  AA  AA 

 rs11571653  AA  AA 

 rs56128296  AA  AA 

 rs28897745  AA  AA 

 rs2909430  TT  TT 

 rs17883862  GG  GG 

 rs1800371  GG  GG 

 rs2912774  CG  GG 

 rs2420946  TT  CC 
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 rs1219643  AC  CC 

 rs1017226  TT  TT 

 rs16886113  TT  TT 

 rs16886181  TT  TT 

 rs7726354  CC  CC 

 rs2229882  CC  CC 

 rs16886448  CC  CC 

 rs653465  TT  TT 

 rs16886364  AA  AA 

 rs4784223  AG  AA 

 rs2392780  AA  AA 

 rs12655019  AA  AA 

 rs16886397  AA  AA 

 rs3822625  AA  AA 

 rs28897693  TT  TT 

 rs11571657  TT  TT 

 rs55969723  AA  AA 

 rs2842347  TC  TT 

 rs132390  TC  TT 

 rs1810320  CG  GG 

 rs2236007  GG  GG 

 rs6835704  CC  TT 

 rs6001930  TT  TT 

 rs6828523  CC  AA 

 rs616488  GG  GG 

 rs6797852  GG  AA 

 rs2943559  AA  AA 

 rs6762644  GG  AA 

 rs204247  AG  AA 

 rs4322600  GG  GG 

 rs1292011  AA  GG 

 rs1045487  AG  GG 
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 rs3769825  AG  AA 

 rs16941  TT  TT 

 rs56039126  GG  GG 

 rs62625307  GG  GG 

 rs28897692  CC  CC 

 rs28897677  CC  CC 

 rs614367  CC  CC 

 rs41293521  TT  TT 

                Livello di rischio: basso

rs2981582:                    1,7 volte il rischio di cancro al seno positivo ai recettori degli estrogeni (ER+).
[ PMID 17529967 ]   [ PMID 18437204 ]   [ PMID 18845558 ]   

rs2981579:                    Variazione del gene FGFR2 ed effetto di una dieta a basso contenuto di grassi sul cancro al
seno invasivo.
[ PMID 17529973 ]   [ PMID 20056625 ]   [ PMID 22452962 ]   [ PMID 26175953 ]   

rs3803662:                    L'allele di rischio dello SNP rs3803662 e i livelli di mRNA dei geni vicini TOX3 e LOC643714
predicono un esito sfavorevole per le pazienti affette da cancro al seno.
[ PMID 21475997 ]   [ PMID 23270421 ]   [ PMID 29578175 ]   

rs1436904:                    La variante genetica CHST9 rs1436904 contribuisce alla prognosi del cancro al seno triplo
negativo.
[ PMID 28924212 ]   
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Neoplasie maligne degli organi digestivi

Cancro del colon-retto

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs6983267  TG  TT 

 rs4987188  GG  GG 

 rs433852  TC  CC 

 rs8111500  GG  GG 

 rs3760775  GG  GG 

 rs12608544  GG  GG 

 rs2071699  GG  GG 

 rs11880333  CC  CC 

 rs441810  AG  AA 

 rs7030248  GG  GG 

 rs1047781  AA  AA 

 rs12603526  TT  TT 

 rs2423279  TA  TT 

 rs10849432  TT  TT 

 rs12309274  TT  TT 

 rs11903757  TT  TT 

 rs367615  AT  TT 

 rs39453  TC  TT 

 rs4939827  TC  CC 

 rs6691170  TG  GG 

 rs7758229  GG  GG 

 rs4246215  TG  GG 

 rs9929218  AG  GG 

 rs10505477  AG  GG 

 rs7229639  GG  GG 

 rs7014346  AG  GG 

 rs34245511  CG  GG 

 rs1800469  AG  GG 
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 rs11169552  TC  TT 

 rs10774214  TC  CC 

 rs1665650  TC  CC 

 rs10411210  TC  CC 

 rs10936599  CC  CC 

 rs2241714  TC  CC 

 rs2427308  TC  CC 

 rs4779584  CC  CC 

 rs961253  CC  CC 

 rs4591517  TC  CC 

 rs4925386  TC  TT 

 rs3217810  CC  CC 

 rs140355816  CC  CC 

 rs11255841  TT  AA 

 rs6687758  AA  AA 

 rs10795668  GG  AA 

 rs73376930  AG  AA 

 rs2057314  AG  GG 

 rs704017  GG  AA 

 rs9365723  AG  AA 

 rs1321311  CC  CC 

 rs6469656  AA  AA 

 rs16892766  AA  AA 

 rs3217901  AG  AA 

 rs11196172  GG  GG 

 rs3802842  AA  AA 

 rs10911251  CC  AA 

 rs63749924  CC  CC 

 rs1799977  AA  AA 

 rs1800734  AG  GG 

 rs2229995  GG  GG 

 rs465899  AA  AA 
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 rs719725  AC  CC 

 rs36053993  CC  CC 

 rs4464148  TT  TT 

 rs396991  CA  AA 

                Livello di rischio: media

rs6983267:                    SNP sul cromosoma 8q24 associato a un aumento del rischio di cancro della prostata e del
colon-retto suscettibile di aspirina.
[ PMID 17618282 ]   [ PMID 18172290 ]   [ PMID 18362937 ]   [ PMID 18372901 ]   [ PMID 18768513 ]   [ PMID
19047180 ]   [ PMID 19561607 ]   [ PMID 21483638 ]   [ PMID 21567271 ]   [ PMID 33432117 ]   [ PMID 33713253
]   

rs2423279:                    Variante genetica associata al rischio di cancro colorettale.
[ PMID 23946381 ]   [ PMID 24587672 ]   [ PMID 28084440 ]   

rs367615:                  Una variante predispone al cancro del colon-retto e dell'esofago. 
[ PMID 26078566 ]   

rs4939827:                    Aumento del rischio di cancro del colon-retto associato al polimorfismo genetico SMAD7.
[ PMID 17934461 ]   [ PMID 19155440 ]   [ PMID 19395656 ]   [ PMID 20124488 ]   [ PMID 28467803 ]   

rs10505477:                       La variazione genetica 8q24 è associata al rischio di cancro colorettale.
[ PMID 17630503 ]   [ PMID 18056436 ]   [ PMID 18839428 ]   [ PMID 22363440 ]   

rs10411210:                       L'analisi di campioni su larga scala evidenzia un'associazione significativa tra il
polimorfismo rs10411210 e il cancro del colon-retto.
[ PMID 20501757 ]   [ PMID 20648012 ]   [ PMID 26349980 ]   
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Cancro allo stomaco

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs2276330  TT  TT 

 rs33935154  GG  GG 

 rs16260  AC  CC 

 rs55819519  CC  CC 

 rs4074785  GG  GG 

 rs2071543  GG  GG 

 rs1045487  AG  GG 

 rs61756766  CG  GG 

 rs9357155  GG  GG 

 rs1518111  CG  CC 

 rs1800896  TT  TT 

 rs3024493  CC  CC 

 rs3810936  TC  CC 

 rs763110  TT  TT 

 rs4561508  CC  CC 

 rs4985726  CC  CC 

 rs11574514  CC  CC 

 rs2234978  TC  CC 

 rs3731249  CC  CC 

 rs2834167  AA  AA 

 rs735299  AG  GG 

 rs6924102  AG  AA 

 rs9276810  CG  GG 

 rs1800871  AG  GG 

 rs2157453  CG  GG 

 rs229527  CC  CC 

 rs3024490  CG  CC 

 rs4273077  AA  AA 

 rs3754935  AA  AA 
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 rs3731217  AA  AA 

 rs1800682  GG  GG 

 rs3731211  AA  AA 

 rs429358  TA  TT 

 rs140501787  TA  TT 

 rs4783244  TG  GG 

 rs2858331  GG  AA 

 rs7551188  TC  TT 

 rs1607237  TT  TT 

 rs2236851  CG  CC 

 rs870995  AC  CC 

 rs11706842  CG  CC 

 rs113613074  CG  CC 

 rs7501331  CC  CC 

 rs2236225  AG  GG 

 rs231775  AA  AA 

 rs162036  AA  AA 

 rs63750123  TT  TT 

 rs3816587  TC  TT 

 rs35831931  GG  GG 

 rs7576974  CC  CC 

 rs12112229  CG  CC 

 rs6504663  AG  AA 

 rs87938  GG  GG 

 rs8057927  TT  TT 

 rs11245936  GG  GG 

 rs28360974  CG  GG 

 rs10514585  GG  GG 

 rs7934606  CC  CC 

 rs3765695  CC  CC 

 rs2517415  CC  CC 

 rs2517416  CC  CC 
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 rs4728142  AA  GG 

 rs2274223  AA  AA 

 rs4072037  TA  TT 

 rs2294008  CC  CC 

 rs2976392  GG  GG 

                Livello di rischio: basso

rs2858331:                    Insieme alla rottura del gene rs4988889 è un criterio diagnostico per la celiachia.

rs4728142:                    Convalida di IRF5 come gene di rischio per la sclerosi multipla: ruolo putativo nell'infezione da
virus herpes-6 umano.
[ PMID 18285424 ]   [ PMID 20861862 ]   

rs429358:                  L'allele APOE-E4 ha una forte influenza sul rischio di sviluppare la malattia di Alzheimer. Una
meta-analisi ha stimato che l'odds ratio per gli individui omozigoti per l'rs429358 è 12 volte superiore per la
malattia di Alzheimer ad insorgenza tardiva e 61 volte superiore per la malattia ad insorgenza precoce. Le
persone con genotipo APOE4-4 allele C dovrebbero evitare di mangiare animali allevati con piante/grani
che presentano livelli più elevati di omega-6 rispetto agli omega-3. È consigliabile praticare il
vegetarianismo per evitare tutti i grassi animali e misurare il rapporto tra omega-3 e omega-6 in queste
persone. Inoltre, le persone con APOE 4 possono assumere meglio le forme non metilate di B12.
[ PMID 21263195 ]   [ PMID 30665447 ]   

rs2236225:                    Possibile aumento del rischio di difetti fetali alla nascita. Un rischio di 1,5 volte superiore per
le madri caucasiche di dare alla luce bambini con DNT (difetto del tubo neurale). L'associazione nei
bambini con questa mutazione con un aumento del rischio di difetti cardiaci è maggiore se la madre non
ha assunto abbastanza acido folico durante la gravidanza. Il rischio si riduce con livelli adeguati di acido
folico nell'organismo e di vitamina B6.  
[ PMID 18767138 ]   [ PMID 20544798 ]   [ PMID 20890936  ]   

rs4072037:                    Polimorfismo che influenza i livelli sierici di magnesio, potassio e sodio. Associato anche al
rischio di cancro gastrico.
[ PMID 20700443 ]   [ PMID 21427165 ]   [ PMID 24782603 ]   [ PMID 24810688 ]   [ PMID 32269683 ]   [ PMID
32595997 ]   
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Altri tumori dell'apparato digerente

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs9543325  CC  TT 

 rs372883  TT  CC 

 rs9573163  CC  CC 

 rs1547374  AG  AA 

 rs2255280  AA  AA 

 rs5768709  AA  AA 

 rs12413624  TT  AA 

 rs225190  TC  TT 

 rs3016539  TT  TT 

 rs9502893  TC  CC 

 rs1585440  TG  GG 

 rs1000589  CG  GG 

 rs9874556  CG  GG 

 rs9363918  TG  TT 

 rs6464375  CC  CC 

 rs4924935  TC  TT 

 rs1886449  CG  CC 

 rs2257205  AC  CC 

 rs12615966  CC  CC 

 rs6879627  TC  CC 

 rs12456874  AA  AA 

 rs6736997  CG  CC 

 rs3790844  AA  GG 

 rs6971499  TC  TT 

 rs9581943  AG  GG 

 rs7190458  GG  GG 

 rs1561927  TC  CC 

 rs16986825  TC  CC 

 rs1169310  CG  GG 
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 rs2259816  GG  GG 

 rs7310409  GG  GG 

 rs1183910  GG  GG 

 rs144848  AC  AA 

 rs1047972  CC  CC 

 rs12953717  TC  TT 

 rs2274223  AA  AA 

 rs17655  GG  CC 

 rs121909229  CG  GG 

 rs13181  TG  TT 

 rs11614913  CC  TT 

 rs3746444  AA  AA 

 rs11615  AA  AA 

 rs1229984  CC  CC 

 rs1048943  TT  TT 

 rs505922  TA  TT 

 rs121908291  CG  CC 

 rs521102  CG  GG 

 rs9895829  AA  AA 

                Livello di rischio: media

rs9543325:                    Locus di predisposizione al cancro del pancreas.
[ PMID 20101243 ]   [ PMID 22125638 ]   [ PMID 26929738 ]   [ PMID 28172817 ]   

rs372883:                  Il polimorfismo BACH1 causa la suscettibilità al cancro del pancreas.
[ PMID 23250936 ]   [ PMID 29930735 ]   

rs3790844:                    La variazione di NR5A2 è associata al rischio di cancro al pancreas, soprattutto nella razza
caucasica.
[ PMID 21498636 ]   [ PMID 22125638 ]   [ PMID 26592175 ]   [ PMID 29785120 ]   

rs11614913:                       La variante del gene MIR196A2 aumenta il rischio di cancro gastrointestinale.
[ PMID 19834808 ]   [ PMID 19851984 ]   [ PMID 19926640 ]   [ PMID 20722507 ]   [ PMID 23160898 ]   [ PMID
26215064 ]   

rs505922:                  Rischio di cancro al pancreas aumentato di 1,2 volte.
[ PMID  ]   
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Asma bronchiale

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs7216389  CC  CC 

 rs1051931  AG  AA 

 rs4950928  CC  CC 

 rs1805018  AA  AA 

 rs7009110  CC  CC 

 rs1837253  TC  TT 

 rs4833095  CC  CC 

 rs62026376  TC  TT 

 rs1438673  TA  TT 

 rs17294280  AA  AA 

 rs72699186  AA  AA 

 rs10197862  AA  GG 

 rs6754459  CC  CC 

 rs20541  GG  GG 

 rs1800925  AC  CC 

 rs2066960  CC  CC 

 rs1295686  CC  CC 

 rs848  CG  CC 

 rs17218161  TT  TT 

 rs2473967  TA  TT 

 rs16929097  GG  GG 

 rs7927044  GG  GG 

 rs12570188  CC  CC 

 rs9815663  CC  CC 

 rs4658627  GG  GG 

 rs7328278  AA  AA 

 rs10521233  AA  AA 

 rs2303067  AG  AA 

 rs17334242  AA  AA 
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 rs4986790  AA  AA 

 rs4986791  CC  CC 

 rs1801105  AC  CC 

 rs2280089  GG  GG 

 rs2280090  CG  GG 

 rs612709  CG  GG 

 rs574174  CC  CC 

 rs44707  TG  TT 

 rs2787094  GG  CC 

 rs569108  AA  AA 

 rs324981  AA  AA 

 rs1154404  AA  AA 

 rs4794067  TT  TT 

 rs2074190  AA  AA 

 rs9910408  CG  GG 

 rs2240017  CG  CC 

 rs16947078  TA  AA 

 rs11650354  CC  CC 

 rs2070874  CC  CC 

 rs2241712  CG  CC 

 rs2278206  CG  GG 

 rs4378650  CG  GG 

 rs12603332  TT  TT 

 rs8067378  GG  AA 

 rs6591255  AT  TT 

 rs1800896  TT  TT 

 rs3024492  TA  TT 

 rs3024496  AA  AA 

 rs3802780  CG  GG 

 rs1978331  GG  AA 

 rs11569562  AG  AA 

 rs1042713  GG  GG 
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 rs1446495  AA  AA 

 rs3918396  CC  TT 

 rs689465  TT  CC 

 rs2407992  CC  CC 

 rs320995  AA  GG 

 rs2251746  TT  CC 

 rs2427837  GG  AA 

 rs8069176  AG  AA 

 rs2305480  AG  GG 

 rs4795400  CG  CC 

 rs3741240  AG  GG 

 rs12422149  GG  GG 

 rs3804100  TT  TT 

 rs11650680  CG  CC 

 rs8193036  TT  TT 

 rs1420101  CC  CC 

 rs7740529  CC  CC 

 rs10402876  CC  CC 

 rs366510  CG  GG 

 rs1334710  AA  AA 

 rs4959389  AA  AA 

 rs977785  AC  AA 

 rs11558538  TC  CC 

                Livello di rischio: media

rs1837253:                    La variante del gene della linfopoietina timica stromale (TSLP) rs1837253 è significativamente
associata alla prevalenza dell'asma.
[ PMID 19539984 ]   [ PMID 20560908 ]   [ PMID 31066119 ]   [ PMID 33879431 ]   

rs1800925:                    La variazione dello SNP rs1800925 dell'interleuchina-13 è associata all'asma e alla rinite
allergica.
[ PMID 19796199 ]   [ PMID 20444268 ]   [ PMID 22750299 ]   
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rs2280090:                    Il polimorfismo del gene ADAM33 è stato identificato come associato all'asma e alla rinite
negli adulti.
[ PMID 18778489 ]   [ PMID 22851202 ]   [ PMID 24141861 ]   

rs16947078:                       Rischio di 8 volte di sviluppare asma allergica.
[ PMID  ]   
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HIV

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs8321  AC  AA 

 rs2395029  TT  TT 

 rs10484554  CC  CC 

 rs3108919  TA  TT 

 rs1020064  TT  TT 

 rs1522232  TC  TT 

 rs4118325  GG  AA 

 rs10800098  GG  GG 

 rs1360517  CC  CC 

 rs1556032  CC  TT 

 rs1015164  CG  GG 

 rs11239930  AA  GG 

 rs6467710  CG  GG 

 rs11884476  CC  CC 

 rs7217319  TC  TT 

 rs6441975  AC  CC 

 rs477687  AG  GG 

 rs572880838  TA  TT 

 rs6076463  CG  CC 

 rs9264942  TT  TT 

 rs2572886  GG  GG 

 rs1799864  CG  GG 

 rs4418214  TT  TT 

 rs3131018  CC  AA 

 rs9261174  TA  TT 

 rs9368699  TT  TT 

 rs8069770  CG  GG 

 rs17762192  CG  CC 

 rs2234358  TT  TT 
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 rs12483205  AA  AA 

 rs152363  CC  CC 

 rs1265112  TT  TT 

 rs1127888  CG  CC 

 rs667859  CG  GG 

 rs2306242  TA  TT 

 rs444772  GG  GG 

 rs3796375  GG  GG 

                Livello di rischio: media

rs8321:             Il polimorfismo a singolo nucleotide HLA-C è associato a un aumento della carica virale nei
soggetti infettati dall'HIV-1.
[ PMID 24240316 ]   [ PMID 28494720 ]   [ PMID 33252547 ]   

rs1799864:                    Rischio più elevato del 58% di sviluppare l'AIDS nei primi 4 anni dopo un test HIV positivo. 
[ PMID 9252328 ]   [ PMID 9662369 ]   

rs17762192:                       Il locus 1q41 associato al tasso di progressione della malattia da HIV-1 verso l'AIDS clinico.
[ PMID 20064070 ]   [ PMID 20149939 ]   [ PMID 24240316 ]   
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Obesità

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs1421085  TC  TT 

 rs1558902  TA  TT 

 rs9930506  TA  AA 

 rs9939609  TT  TT 

 rs17817449  TG  TT 

 rs9940128  AG  GG 

 rs1121980  AG  GG 

 rs12149832  AG  GG 

 rs3751812  TG  GG 

 rs8044769  TC  CC 

 rs11642841  AC  CC 

 rs8050136  AC  CC 

 rs6499662  AA  AA 

 rs6499640  AG  GG 

 rs16953002  GG  GG 

 rs8043757  AT  AA 

 rs1861868  CC  CC 

 rs34114122  TA  TT 

 rs4994  AA  AA 

 rs11075990  AG  AA 

 rs5082  AG  AA 

 rs2229616  CC  CC 

 rs16964465  AA  AA 

 rs16964476  TA  AA 

 rs3764220  AA  AA 

 rs1528133  TT  TT 

 rs2272382  CG  GG 

 rs2272383  AG  AA 

 rs3865188  AT  AA 
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 rs6971091  GG  GG 

 rs4142322  TA  TT 

 rs17573102  AG  GG 

 rs9028  TC  CC 

 rs7149926  CC  CC 

 rs11753543  CG  GG 

 rs9736016  AA  TT 

 rs7635777  CG  CC 

 rs9384860  AA  AA 

 rs2470315  AT  TT 

 rs6093921  AG  GG 

 rs2283208  AA  GG 

 rs6928576  AA  TT 

 rs10945918  CG  CC 

 rs6902153  CG  CC 

 rs12925846  CC  CC 

 rs10954428  GG  GG 

 rs10797020  AG  GG 

 rs1578761  CA  AA 

 rs10489833  TA  TT 

 rs11264997  TA  AA 

 rs12540206  CG  GG 

 rs975118  TA  AA 

 rs7512592  AA  AA 

 rs1873511  TA  TT 

 rs6697656  CG  GG 

 rs6963221  TG  TT 

 rs6679056  AG  GG 

 rs6976491  TA  TT 

 rs7800006  AG  AA 

 rs1776012  CG  GG 

 rs2173676  AA  TT 
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 rs2060457  CG  CC 

 rs2948300  TT  CC 

 rs2953802  CG  GG 

 rs435581  AG  GG 

 rs666595  AG  GG 

 rs2241005  AT  TT 

 rs750456  AA  TT 

 rs12295638  TT  TT 

 rs1435703  CG  GG 

 rs6726292  GG  GG 

 rs2274459  AG  GG 

 rs999943  AA  AA 

 rs9941349  TC  CC 

 rs10433903  TT  TT 

 rs6110577  TA  TT 

 rs7603514  GG  GG 

 rs12635698  TT  TT 

 rs10999409  CC  TT 

 rs7474896  CC  CC 

 rs374748  TA  AA 

 rs11624704  AC  AA 

 rs17126232  CC  CC 

 rs16867321  TC  CC 

 rs11680012  CG  GG 

 rs17773430  TT  TT 

 rs12463617  CC  CC 

 rs1993709  GG  GG 

 rs1957894  TG  GG 

 rs11208659  TT  TT 

 rs11109072  CC  CC 

 rs3101336  TC  TT 

 rs16923476  GG  GG 
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 rs17025867  GG  GG 

 rs3782724  AA  AA 

 rs2275848  CG  GG 

 rs1631486  AG  GG 

 rs12408810  TC  TT 

 rs476828  TC  TT 

 rs564343  AG  GG 

 rs1048466  GG  AA 

 rs9328321  CG  GG 

 rs1704198  CG  GG 

 rs988712  GG  TT 

 rs2116830  TG  TT 

 rs17700144  AG  GG 

 rs4756846  TT  TT 

 rs297325  TT  TT 

 rs1424233  TC  CC 

 rs17782313  TC  TT 

 rs1805081  TC  CC 

 rs4712652  CG  GG 

 rs734597  GG  GG 

 rs699363  AA  AA 

 rs970843  GG  GG 

 rs10401969  TC  TT 

 rs4823173  CG  GG 

 rs12145833  TT  GG 

 rs11127485  TT  CC 

 rs17150703  GG  GG 

 rs10105606  CC  CC 

 rs651821  TT  TT 

 rs972317  TG  TT 

 rs1808579  TC  CC 

 rs2605100  AG  AA 
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 rs987237  AA  AA 

 rs6429082  TC  TT 

 rs2943650  CG  CC 

 rs534870  CG  GG 

 rs9568856  GG  GG 

 rs9299  TC  CC 

 rs7132908  GG  GG 

 rs6567160  TC  TT 

 rs13130484  TC  CC 

 rs10182181  AA  AA 

 rs2030323  CC  AA 

 rs2112347  TG  GG 

 rs7498665  AA  AA 

 rs887912  CG  CC 

 rs2531995  TC  CC 

 rs9816226  TT  AA 

 rs7138803  GG  GG 

 rs7141420  CC  CC 

 rs1800437  GG  CC 

 rs10968576  AA  AA 

 rs7185735  AG  AA 

 rs2207139  AA  AA 

 rs10938397  AG  AA 

 rs10871777  AG  AA 

 rs2568958  AG  GG 

 rs13078807  AG  AA 
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                Livello di rischio: media

rs1421085:                    La variazione del gene FTO contribuisce all'obesità nei bambini e all'obesità grave negli
adulti.
[ PMID 17496892 ]   [ PMID 17658951 ]   [ PMID 18159244 ]   [ PMID 18379722 ]   [ PMID 20381893 ]   [ PMID
26440677 ]   

rs1558902:                    Le varianti del gene FTO sono legate all'aumento dell'indice di massa corporea, all'obesità e
al diabete. Una dieta ad alto contenuto proteico è risultata più vantaggiosa per le persone con l'allele di
rischio A. Questi risultati suggeriscono una significativa eterogeneità genetica nella perdita di peso in
risposta agli interventi dietetici.
[ PMID 18379722 ]   [ PMID 20075932 ]   [ PMID 20430937 ]   [ PMID 21357378 ]   [ PMID 21466928 ]   [ PMID
21976109 ]   [ PMID 23316347 ]   [ PMID 24992585 ]   

rs17817449:                       La variante genetica FTO influenza l'obesità, la sensibilità all'insulina, i livelli di leptina e il
tasso metabolico a riposo.
[ PMID 18316358 ]   [ PMID 18599522 ]   [ PMID 18719664 ]   [ PMID 18833210 ]   [ PMID 21651756 ]   [ PMID
22187296 ]   [ PMID 24392269 ]   

rs1121980:                    Lo SNP rs1121980 nel gene FTO ha mostrato la più forte associazione con il rischio di
obesità (aumento di 2,76 volte).
[ PMID 18159244 ]   [ PMID 18379722 ]   [ PMID 18454148 ]   [ PMID 18487448 ]   

rs8050136:                    Eterogeneità correlata all'obesità nei modelli di predisposizione al diabete di tipo 2.
[ PMID 17786212 ]   [ PMID 17928989 ]   [ PMID 18251005 ]   [ PMID 18469204 ]   [ PMID 18591388 ]   [ PMID
19056611 ]   [ PMID 20049090 ]   [ PMID 20057365 ]   

rs2272382:                    I polimorfismi del gene TUB sono candidati per l'obesità a insorgenza tardiva nelle donne.
[ PMID 17955208 ]   [ PMID 18183286 ]   

rs17782313:                       Gli alleli rs17782313 (C) sono associati a un indice di massa corporea (BMI) più elevato,
con un effetto ancora maggiore nei bambini. L'aumento medio dell'IMC è di 0,44 unità.
[ PMID 19880856 ]   [ PMID 20181787 ]   [ PMID 20725061 ]   [ PMID 24139164 ]   [ PMID 27213003 ]   [ PMID
31954858 ]   
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Psoriasi

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs2523454  GG  GG 

 rs3134792  TT  TT 

 rs12586317  TT  CC 

 rs240993  TC  CC 

 rs1076160  TC  CC 

 rs610604  TG  TT 

 rs4085613  TT  GG 

 rs17728338  CG  GG 

 rs280519  GG  GG 

 rs1265181  GG  CC 

 rs27524  GG  GG 

 rs4649203  AG  GG 

 rs8016947  TG  TT 

 rs458017  TC  TT 

 rs702873  TC  CC 

 rs3213094  CC  CC 

 rs10484554  CC  CC 

 rs33980500  CC  CC 

 rs12191877  CC  CC 

 rs842636  AG  AA 

 rs2546890  AG  GG 

 rs6809854  AG  AA 

 rs2082412  GG  AA 

 rs4112788  AA  AA 

 rs465969  AG  GG 

 rs12720356  AC  AA 

 rs12580100  AA  GG 

 rs2066808  AA  GG 

 rs10782001  AG  AA 
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 rs495337  AG  GG 

 rs2201841  AG  AA 

 rs4795067  GG  AA 

 rs3212227  TT  TT 

 rs1265159  GG  GG 

 rs887466  AA  AA 

 rs12634229  TT  TT 

 rs6661961  TC  CC 

 rs13015714  TT  TT 

 rs479844  GG  AA 

 rs878860  CC  TT 

 rs10995251  CC  TT 

 rs4722404  TT  TT 

 rs593982  CC  TT 

 rs2164983  CC  CC 

 rs7927894  CG  CC 

 rs3853601  CC  CC 

 rs7613051  GG  GG 

 rs176095  AA  GG 

 rs3126085  GG  GG 

 rs1444418  AA  GG 

 rs7130588  AG  AA 

 rs4406273  GG  GG 

 rs144475004  CG  GG 

 rs387907240  TT  TT 

 rs281875215  GG  GG 

 rs587777763  GG  GG 

 rs281875214  AA  AA 

 rs281875212  CG  GG 

 rs281875213  AA  AA 

 rs4379333  TA  TT 

 rs734232  CG  GG 
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 rs6887695  GC  CC 

 rs7993214  CC  CC 

 rs6701216  CC  CC 

 rs3803369  CC  CC 

                Livello di rischio: media

rs17728338:                       Un marcatore genetico per lo sviluppo o la presenza di artrite psoriasica nei pazienti affetti
da psoriasi.
[ PMID 21623003 ]   [ PMID 25182136 ]   [ PMID 32398022 ]   [ PMID 34127053 ]   

rs144475004:                         Aumento significativo (6 volte) del rischio di psoriasi, almeno negli asiatici.
[ PMID  ]   
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Suscettibilità alla dieta

Dieta cheto e lchf

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs814628  CG  GG 

 rs2306179  CG  CC 

 rs5883  CC  TT 

 rs694066  CG  GG 

 rs5950584  CG  GG 

 rs12204701  CA  AA 

 rs9943291  CG  GG 

 rs10060615  AC  CC 

 rs274555  TT  CC 

 rs2924679  N/A  AA 

 rs7938117  AG  GG 

 rs597539  CG  GG 

 rs11161521  TT  TT 

 rs2286963  TG  TT 

 rs1799958  AG  GG 

 rs3916  CG  CC 

 rs1522813  AA  AA 

 rs1801282  GG  CC 

 rs1440581  TC  CC 

 rs3764261  AC  CC 

 rs1799883  AA  AA 

 rs4994  AA  AA 
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                Efficacia della dieta: media

rs5883:             La CETP regola il trasporto inverso del colesterolo, un processo attraverso il quale il colesterolo in
eccesso viene rimosso dai tessuti periferici e riportato al fegato. La CETP può mediare gli effetti di
riduzione dei trigliceridi e di rimodellamento di LDL e HDL osservati con le diete a basso contenuto di
carboidrati.
[ PMID 16700901 ]   [ PMID 18254975 ]   

rs1801282:                    La variazione del gene perossisoma proliferator-activated receptor gamma sulla progressione
del diabete di tipo 2 e dell'obesità. Aumenta anche il rischio di malattie cardiovascolari con una dieta ricca
di grassi saturi.
[ PMID 17213274 ]   [ PMID 18091023 ]   [ PMID 18598350 ]   [ PMID 18694974 ]   [ PMID 19020323 ]   

rs814628:                  Un polimorfismo nel gene LIPF favorisce una ridotta scomposizione del grasso gastrico e
promuove una più efficace perdita di peso con diete ad alto contenuto di grassi.
[ PMID 16700901 ]   [ PMID 18254975 ]   

rs2306179:                    Il gene è responsabile della glicogeno sintasi epatica, che catalizza la formazione di glicogeno
dal glucosio nel fegato. Secondo lo studio, i portatori dell'allele minore C hanno perso più peso rispetto agli
omozigoti per l'allele maggiore T in risposta a una dieta chetogenica (8-13% di carboidrati, 60-63% di
grassi e 28-30% di proteine) per un periodo di 4-12 anni. Ciò suggerisce che la risposta del glicogeno
epatico alla restrizione dei carboidrati può influenzare la risposta alla perdita di peso della dieta
chetogenica.
[ PMID 16700901 ]   [ PMID 18254975 ]   

rs5950584:                    Nello studio, l'allele minore G è stato associato a una maggiore riduzione della percentuale di
grasso corporeo in risposta alla dieta keto, con circa il 12% dell'energia totale derivata dai carboidrati. 
Dato che il gene AGTR2 è legato all'X, il suo effetto sulla perdita di grasso nella BC potrebbe essere più
prevalente e/o più forte negli uomini che nelle donne.
[ PMID 18254975 ]   

rs12204701:                       L'allele A del gene CDY1L rs12204701 contribuisce a ridurre l'efficacia delle crisi di oltre il
50% nei pazienti con epilessia resistente ai farmaci in risposta a una dieta chetogenica.
[ PMID  ]   

rs1440581:                    Associazione della variante rs1440581 del gene PPM1K con una migliore sensibilità
all'insulina nelle persone che seguono una dieta ad alto contenuto di grassi.
[ PMID 23446828 ]   [ PMID 28768654 ]   

rs3764261:                    Le persone con il genotipo CETP rs3764261 CC possono ottenere maggiori effetti
nell'aumento dei livelli di colesterolo HDL e nella riduzione dei livelli di trigliceridi scegliendo una dieta per
la perdita di peso a basso contenuto di carboidrati e ad alto contenuto di grassi invece di una dieta a
basso contenuto di grassi.
[ PMID 16700901 ]   [ PMID 25548261 ]   
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Dieta ipocalorica

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs13200531  CG  GG 

 rs9344031  AA  GG 

 rs481777  AG  GG 

 rs1544241  TG  TT 

 rs10132280  AC  AA 

 rs1377985  AC  CC 

 rs11113832  CG  CC 

 rs7512601  TA  TT 

 rs11185098  TA  AA 

 rs2419621  TC  TT 

 rs17300539  AA  AA 

 rs1501299  TG  GG 

 rs1801260  AG  AA 

 rs179883  AG  GG 

 rs9939609  TT  TT 

 rs694066  CG  GG 

 rs41423247  CG  GG 

 rs659366  TC  AA 

 rs1799883  AA  AA 

 rs4994  AA  AA 

                Efficacia della dieta: media

rs659366:                  Riduzione più efficace dell'IMC e della massa grassa nei portatori dell'allele A.
[ PMID  ]   

rs11185098:                       I soggetti sovrappeso e obesi portatori del genotipo AMY1-AMY2 rs11185098, associato a
una maggiore attività amilasica, possono avere una maggiore perdita di adiposità durante una dieta
ipocalorica.
[ PMID 28659346 ]   

rs2419621:                    Maggiore perdita di peso con dieta ipocalorica nei portatori dell'allele T.
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[ PMID 32686444 ]   

rs1501299:                    Nessuna riduzione della circonferenza vita nei TT rispetto a una riduzione di 5,9 cm nei
portatori dell'allele G a dieta.
[ PMID 22129377 ]   [ PMID 29154912 ]   [ PMID 29325772 ]   [ PMID 31029921 ]   

rs9939609:                    La variante comune rs9939609 del gene FTO, associata alla massa grassa e all'obesità, è
associata alla lipolisi delle cellule grasse e all'insorgenza precoce dell'obesità estrema. Gli studi
dimostrano che i portatori dell'allele di rischio A presentano una perdita di peso significativamente
maggiore con una dieta a restrizione di grassi rispetto ai non portatori.
[ PMID 17942823 ]   [ PMID 17959933 ]   [ PMID 18048838 ]   [ PMID 18159244 ]   [ PMID 18249188 ]   [ PMID
18325910 ]   [ PMID 26888713 ]   

rs1799883:                    Questo genotipo è associato a una maggiore sensibilità ai grassi saturi e ai carboidrati
raffinati. Pertanto, l'allele A compromette l'efficacia delle diete a basso contenuto di carboidrati e di grassi.
[ PMID  ]   

rs4994:             Una mutazione del recettore beta-3-adrenergico è associata all'obesità viscerale, ma abbassa i
livelli di trigliceridi nel siero. I portatori dell'allele G devono necessariamente allenarsi per perdere peso e
mantenere il corpo in forma.
[ PMID 7609752 ]   [ PMID 9112025 ]   [ PMID 9892244 ]   
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Dieta mediterranea

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs9939609  TT  TT 

 rs1800795  GG  CC 

 rs16147  TC  AA 

 rs1501299  TG  GG 

 rs1801260  AG  AA 

 rs13702  TC  CC 

 rs3812316  GC  GG 

 rs1801282  GG  CC 

 rs4343  AG  AA 

 rs8061518  AA  AA 

 rs1130864  GG  GG 

 rs659366  TC  AA 

 rs6131  TC  CC 

 rs12535708  CG  CC 

 rs708272  AA  AA 

 rs2241766  AA  TT 

 rs1799883  AA  AA 

 rs4994  AA  AA 

                Efficacia della dieta: media

rs16147:                L'allele A della variante rs16147 causa una migliore risposta metabolica in termini di
insulino-resistenza e insulina basale secondaria alla perdita di peso con due diverse diete ipocaloriche in
soggetti obesi, con un miglioramento maggiore con la dieta mediterranea.
[ PMID 22966009 ]   [ PMID 28787737 ]   [ PMID 32686440 ]   [ PMID 34480216 ]   

rs1801282:                    La variazione del gene perossisoma proliferator-activated receptor gamma sulla progressione
del diabete di tipo 2 e dell'obesità. Aumenta anche il rischio di malattie cardiovascolari con una dieta ricca
di grassi saturi.
[ PMID 17213274 ]   [ PMID 18091023 ]   [ PMID 18598350 ]   [ PMID 18694974 ]   [ PMID 19020323 ]   

rs659366:                  Riduzione più efficace dell'IMC e della massa grassa nei portatori dell'allele A.
[ PMID  ]   
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rs1501299:                    Nessuna riduzione della circonferenza vita nei TT rispetto a una riduzione di 5,9 cm nei
portatori dell'allele G a dieta.
[ PMID 22129377 ]   [ PMID 29154912 ]   [ PMID 29325772 ]   [ PMID 31029921 ]   

rs13702:                Riduzione del rischio di ictus a seguito di una dieta mediterranea ricca di grassi insaturi.
[ PMID 27089360 ]   [ PMID 35387194 ]   

rs3812316:                    La riduzione dei livelli di trigliceridi e del rischio di malattie cardiovascolari dipende
dall'aderenza alla dieta mediterranea nello studio PREDIMED.
[ PMID 24448738 ]   

rs4343:             Il genotipo GG del polimorfismo ACE rs4343 è un marcatore nutrigenetico affidabile di una
risposta avversa a una dieta ricca di grassi saturi.
[ PMID 28096099 ]   [ PMID 32398726 ]   

rs9939609:                    La variante comune rs9939609 del gene FTO, associata alla massa grassa e all'obesità, è
associata alla lipolisi delle cellule grasse e all'insorgenza precoce dell'obesità estrema. Gli studi
dimostrano che i portatori dell'allele di rischio A presentano una perdita di peso significativamente
maggiore con una dieta a restrizione di grassi rispetto ai non portatori.
[ PMID 17942823 ]   [ PMID 17959933 ]   [ PMID 18048838 ]   [ PMID 18159244 ]   [ PMID 18249188 ]   [ PMID
18325910 ]   [ PMID 26888713 ]   
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Dieta a basso contenuto di grassi

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs2943641  CC  CC 

 rs964184  CC  CC 

 rs9939609  TT  TT 

 rs6795735  GG  GG 

 rs10182181  AA  AA 

 rs266729  CG  GG 

 rs987237  AA  AA 

 rs2287019  TT  TT 

 rs10830963  CC  CC 

 rs11150675  CG  GG 

 rs1799883  AA  AA 

 rs4994  AA  AA 

                Efficacia della dieta: alto

rs266729:                  I portatori del genotipo GC (allele minore G) perdono più peso con una dieta a basso contenuto
di grassi rispetto ai portatori del genotipo CC.
[ PMID 16871334 ]   

rs11150675:                       I portatori del genotipo AA (allele minore A) perdono meno peso con una dieta a basso
contenuto di grassi rispetto ai portatori dei genotipi AG e GG.
[ PMID 29693310 ]   

rs2943641:                    Le persone con l'allele C possono ottenere una maggiore perdita di peso e migliori benefici in
termini di resistenza all'insulina rispetto alle persone senza questo genotipo, scegliendo una dieta ad alto
contenuto di carboidrati e a basso contenuto di grassi.
[ PMID 21747052 ]   [ PMID 24009303 ]   [ PMID 33170161 ]   

rs964184:                  Coinvolto nel metabolismo dei lipidi e della vitamina E. Il genotipo è un fattore di rischio
moderato per la riduzione dei livelli di vitamina E. Una dieta a basso contenuto di grassi è adatta alle
persone con questo disturbo. Con una dieta a basso contenuto di grassi (il 20% dell'energia proviene dai
grassi), i portatori dell'allele di rischio (allele G) hanno registrato una maggiore riduzione dei livelli di
colesterolo OX e LDL. Questi studi hanno dimostrato un migliore miglioramento del profilo lipidico con
l'assunzione a lungo termine di una dieta a basso contenuto di grassi nei portatori dell'allele di rischio G.
[ PMID 21729881 ]   [ PMID 24623848 ]   [ PMID 26981194 ]   [ PMID 31505768 ]   

rs9939609:                    La variante comune rs9939609 del gene FTO, associata alla massa grassa e all'obesità, è
associata alla lipolisi delle cellule grasse e all'insorgenza precoce dell'obesità estrema. Gli studi
dimostrano che i portatori dell'allele di rischio A presentano una perdita di peso significativamente
maggiore con una dieta a restrizione di grassi rispetto ai non portatori.
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[ PMID 17942823 ]   [ PMID 17959933 ]   [ PMID 18048838 ]   [ PMID 18159244 ]   [ PMID 18249188 ]   [ PMID
18325910 ]   [ PMID 26888713 ]   

rs6795735:                    I portatori del genotipo GG (allele minore G) perdono più peso con una dieta a basso
contenuto di grassi rispetto ai portatori dei genotipi AG o AA.
[ PMID  ]   

rs987237:                  Il genotipo AA del gene TFAP2B è associato a una maggiore perdita di peso con una dieta a
basso contenuto di grassi e ad alto contenuto proteico.
[ PMID 22952648 ]   [ PMID 24081236 ]   

rs2287019:                    L'allele T del gene GIPR è associato a un maggiore miglioramento dell'omeostasi del glucosio
nelle persone che scelgono una dieta a basso contenuto di grassi, ricchi di carboidrati e fibre. 
[ PMID 22237064 ]   
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Dieta vegetariana

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs174547  TC  TT 

 rs602662  AG  AA 

 rs429358  TA  TT 

 rs7412  CC  CC 

 rs12325817  CG  CC 

 rs4646343  CG  GG 

 rs3760188  CG  CC 

 rs7946  TT  CC 

 rs1531100  GG  GG 

 rs4646365  AC  CC 

 rs601338  AG  GG 

 rs492602  AG  AA 

 rs572169  TT  CC 

 rs4684677  TT  TT 

 rs26747  CG  GG 

 rs7566605  CG  GG 

 rs509325  AT  TT 

 rs6545790  AA  AA 

 rs7560575  AT  TT 

 rs2196476  CG  GG 

 rs587056  CC  CC 

 rs1421085  TC  TT 

 rs35867081  CA  AA 

 rs60259426  CG  GG 

 rs6089240  GG  AA 

 rs12934922  AA  AA 

 rs7501331  CC  CC 

 rs1805087  AA  AA 

 rs1801394  GG  AA 
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 rs1799883  AA  AA 

 rs4994  AA  AA 

                Efficacia della dieta: media

rs7946:             Polimorfismi genetici nel metabolismo dei gruppi metilici della metilazione del DNA nel sangue
periferico. Influenza del fabbisogno umano di colina (vitamina B4).
[ PMID 18789905 ]   [ PMID 22371529 ]   [ PMID 16816108 ]   

rs1801394:                    Il polimorfismo può portare a livelli elevati di omocisteina indipendentemente dai livelli di acido
folico, vitamina B12 o B6. È un fattore di rischio per i difetti del tubo neurale e la sindrome di Down in
presenza di livelli più elevati di omocisteina.
[ PMID 10444342 ]   [ PMID 10930360 ]   

rs174547:                  Varianti genetiche che influenzano i livelli di lipidi circolanti e il rischio di malattie
cardiovascolari. Le persone con la variante del gene C hanno livelli più bassi di forme lunghe di acidi
grassi, come gli AA. I vegetariani e i vegani con la variante del gene C hanno concentrazioni plasmatiche
più basse di EPA, DHA e AA rispetto agli onnivori. È stato dimostrato che i vegetariani con la variante del
gene C traggono beneficio dal consumo di integratori di omega-3 o di alimenti ricchi di omega-3 come
semi di chia, semi di lino e olio di canola.
[ PMID 19750004 ]   [ PMID 20864672 ]   [ PMID 20972250 ]   [ PMID 29858861 ]   

rs602662:                  "Il polimorfismo è associato a livelli ridotti di vitamina B12 nel sangue; questo effetto può
essere dovuto a un ridotto assorbimento della vitamina B12, per cui le persone necessitano di
un'integrazione supplementare di vitamina B12 sotto forma di iniezioni."
[ PMID 18776911 ]   

rs429358:                  L'allele APOE-E4 ha una forte influenza sul rischio di sviluppare la malattia di Alzheimer. Una
meta-analisi ha stimato che l'odds ratio per gli individui omozigoti per l'rs429358 è 12 volte superiore per la
malattia di Alzheimer ad insorgenza tardiva e 61 volte superiore per la malattia ad insorgenza precoce. Le
persone con genotipo APOE4-4 allele C dovrebbero evitare di mangiare animali allevati con piante/grani
che presentano livelli più elevati di omega-6 rispetto agli omega-3. È consigliabile praticare il
vegetarianismo per evitare tutti i grassi animali e misurare il rapporto tra omega-3 e omega-6 in queste
persone. Inoltre, le persone con APOE 4 possono assumere meglio le forme non metilate di B12.
[ PMID 21263195 ]   [ PMID 30665447 ]   

rs601338:                  Il frammento del gene FUT2 influisce sulla concentrazione sierica di vitamina B12 attraverso
l'oloaptocorrina. Presumibilmente riduce la quantità di assorbimento di vitamina B12 da alimenti e
compresse. Si raccomanda la somministrazione di B12 sotto forma di iniezioni.
[ PMID 29040465 ]   [ PMID 18776911 ]   

rs492602:                  Livelli di B12 1,5 volte più alti nelle donne.
[ PMID 18776911 ]   

rs7566605:                    Effetto di perdita di peso sostenuto nei portatori del polimorfismo allele C del gene INSIG2
rs7566605 quando seguono una dieta vegetariana.
[ PMID  ]   
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Dieta ad alto contenuto proteico

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs987237  AA  AA 

 rs1558902  TA  TT 

 rs12785878  TT  GG 

 rs2970848  TA  AA 

 rs2970853  GG  GG 

 rs2932976  GG  GG 

 rs11629199  CG  GG 

 rs10507391  CA  AA 

 rs4076128  CG  GG 

 rs1058046  CC  CC 

 rs4998  CG  CC 

 rs838133  AG  AA 

 rs1229984  CC  CC 

 rs28712821  CA  AA 

 rs1603977  TA  AA 

 rs780094  TC  CC 

 rs6601299  CC  CC 

 rs579459  TT  TT 

 rs34050136  TA  AA 

 rs445551  CG  GG 

 rs12402440  CG  GG 

 rs59756727  TA  TT 

 rs7760212  AA  AA 

 rs2391333  CC  CC 

 rs9512706  TA  AA 

 rs668056  CC  CC 

 rs5755279  AA  AA 

 rs12405096  CC  CC 

 rs74565497  TA  AA 
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 rs117301188  CG  CC 

 rs7833349  CG  CC 

 rs2391331  CC  TT 

 rs12715065  AA  AA 

 rs11940694  AG  GG 

 rs1799883  AA  AA 

 rs4994  AA  AA 

                Efficacia della dieta: media

rs12785878:                       In diversi studi è stato associato alle concentrazioni di vitamina D nel siero. L'allele di rischio
T è stato associato a una maggiore riduzione dei livelli di insulina e HOMA-IR in risposta a una dieta ad
alto contenuto proteico.
[ PMID 23924835 ]   [ PMID 22801813 ]   

rs1558902:                    Le varianti del gene FTO sono legate all'aumento dell'indice di massa corporea, all'obesità e
al diabete. Una dieta ad alto contenuto proteico è risultata più vantaggiosa per le persone con l'allele di
rischio A. Questi risultati suggeriscono una significativa eterogeneità genetica nella perdita di peso in
risposta agli interventi dietetici.
[ PMID 18379722 ]   [ PMID 20075932 ]   [ PMID 20430937 ]   [ PMID 21357378 ]   [ PMID 21466928 ]   [ PMID
21976109 ]   [ PMID 23316347 ]   [ PMID 24992585 ]   

rs838133:                  FGF21 è un ormone induttore di zucchero associato al consumo e alla preferenza per il dolce
nell'uomo. Per i portatori dell'allele di rischio A, una dieta ad alto contenuto di proteine e che limiti i
carboidrati ha una risposta efficace. 
[ PMID 23372041 ]   [ PMID 28467924 ]   [ PMID 29641994 ]   [ PMID 34836209 ]   

rs780094:                  Il polimorfismo GCKR rs780094 è associato a un aumento del triacilglicerolo sierico a digiuno,
a una diminuzione dell'insulinaemia a digiuno e a un ridotto rischio di diabete di tipo 2. Una dieta che limiti
i carboidrati e aumenti le proteine è particolarmente efficace per i portatori dell'allele di rischio T.
[ PMID 18008060 ]   

rs987237:                  Il genotipo AA del gene TFAP2B è associato a una maggiore perdita di peso con una dieta a
basso contenuto di grassi e ad alto contenuto proteico.
[ PMID 22952648 ]   [ PMID 24081236 ]   

rs1058046:                    Secondo gli studi, una dieta ad alto contenuto proteico è più efficace.
[ PMID 18254975 ]   

rs1799883:                    Questo genotipo è associato a una maggiore sensibilità ai grassi saturi e ai carboidrati
raffinati. Pertanto, l'allele A compromette l'efficacia delle diete a basso contenuto di carboidrati e di grassi.
[ PMID  ]   

rs4994:             Una mutazione del recettore beta-3-adrenergico è associata all'obesità viscerale, ma abbassa i
livelli di trigliceridi nel siero. I portatori dell'allele G devono necessariamente allenarsi per perdere peso e
mantenere il corpo in forma.
[ PMID 7609752 ]   [ PMID 9112025 ]   [ PMID 9892244 ]   
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Dieta senza glutine

 SNP id  I vostri alleli  Norma allelica 

 rs2187668  CC  CC 

 rs2858331  GG  AA 

 rs6441961  CC  TT 

 rs6822844  TG  GG 

 rs2395182  TT  TT 

 rs9851967  TT  CC 

 rs7775228  TT  TT 

 rs4713586  AA  AA 

 rs3184504  TC  CC 

 rs231775  AA  AA 

 rs2816316  TA  AA 

 rs4994  AA  AA 

                Efficacia della dieta: media

rs2858331:                    Insieme alla rottura del gene rs4988889 è un criterio diagnostico per la celiachia.

rs6441961:                    Aumenta il rischio di malattia del glutine.
[ PMID 19693089 ]   [ PMID 19542083 ]   [ PMID 22087237   ]   

rs9851967:                    Rischio genetico di celiachia associato alla risposta immunitaria.
[ PMID 18311140 ]   

rs6822844:                    In combinazione con la rottura rs13119723, gli studi hanno mostrato la più forte associazione
con la celiachia tra i pazienti caucasici.
[ PMID 17558408 ]   

rs3184504:                    Una variante genetica del rischio di celiachia associata alla risposta immunitaria. Anche il
diabete di tipo 1 è associato al vettore.
[ PMID 18311140 ]   [ PMID 18978792 ]   [ PMID 19073967 ]   [ PMID 20546165 ]   [ PMID 20854658 ]   [ PMID
21873553 ]   [ PMID 24936253 ]   

rs2816316:                    Variante genetica a rischio per il diabete di tipo 1 e la malattia del glutine.
[ PMID 18311140 ]   [ PMID 19073967 ]   [ PMID 19622889 ]   [ PMID 20854658 ]   [ PMID 21980299 ]   [ PMID
27015091 ]   

rs2187668:                    Rischio di malattie autoimmuni (lupus, malattia del glutine).
[ PMID 17997607 ]   [ PMID 18509540 ]   
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rs2395182:                    I geni HLA DQ2.2 svolgono un ruolo importante in molte malattie autoimmuni come la
celiachia, il diabete di tipo 1, l'artrite reumatoide, la sclerosi multipla, la psoriasi e altre.
[ PMID 18509540 ]   
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